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„2ta$ Stecht ber Ueberfefcung in bas ftenbeutfdje unb in ftcmbe ©jwt^en 

toirb borBefyrften." 




SBortoort 

Iftitn fing bie %xaxi [Stfi, ba8 2Üter] an, if>m [bem (Sötte 
Tfyox] ein Sein ju fieflen, X^or »orb mit einem gufje loS 
unb ein Javier $am£f folgte; aber nicfjt lange toäfjrte eä f fo 
mar Xfjor auf ein Änie gefallen. 2)a gieng Utgarbfofi fun$u 
unb gefcot tymn, ben Äam^f ettt$ufteu«t. 

Ä. gimrod: bie (Sbba. 1851, 277. 

Stfach mehrhunbertjährtger Verborgenheit in ben iBibltothefen tritt 
ertbttd^ ein 2$cil be8 älteften £urnfchriftenthume$ unferer 33olf3genoffen 
in bie Oeffentltc$fett, ein SBeleg $u gleicher Bett für baS SJCtcr be$ beutfd?en 
£urnroefen$. £)en 21nforüchen an eine »ermeintlic^e Siebererftnbung • 
unb Söieberertoecfung ber £urufunft fyat bie ®efchichte ber beulen 
Setbeöübungen bie 5Qatfo^e entgegenhalten, bafc eö in Seutfchlanb »on 
ben Urzeiten an eine auf bie oerfecuebenen Sßolfefreifc fich au«be$nente 
$unft ber ÖeibeSübungen gegeben fyat, rote benn auch Safeboro, ber 
Söater be« neueren (Schulturnens, nichts anbereS jtt tfyun brannte-, als 
bie „$of* unb töttterc$eratten" ber 8bel«*8lcabemteen unb Oxitterfchulen 
be$ 16. 3a$r$wibert« unb feiner 3eit in bie Erdung ber Bürgerlichen 
Ougenb einzuführen. 

Unter ben Xurnarten ber älteren beutfcfyen 23olf$gtnnnaftif : «Stein* 
flogen, Stangenf Rieben, Springen, Settlauf, Schroimmen u. f. f. nimmt, 
roie leicht begreiflich, baö Seben gefährbenbe unb befchü^eube gelten 
eine beoorjugte Stelle ein; rote baS fingen mit ber alten gechtfunft 
anfänglich eng »erbunben roar unb im 8aufe ber Seiten erft ju einer 
felbftänbigen £er)re »on bem gelten fich ab&roeigte, barüber mögen bie 
Slnbeutungen in meiner Einleitung $u ber Erneuerung ber 5luer8roalb'= 
fchen „föingerhmft" (Seidig, bei ®. <priber 1869) vorläufig genügen. 

©ehanbeln nun unfere ätteften, annoch ungebrueften £urnf<hriften, 
bie hanbfehriftlichen gechtbücher, feine anberen £urnarten als ba$ gelten 
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ju gug unb 51t föofc imb ba« fingen, fo Hegt ber ®runb für bie 
§erau$gabe juerft ber 9tfngantoetfungen biefer £anbf$riften in bem 
Umftanbc, baß bie SBaffen unb bie Seife ber neueren gecfytfunft fid^ 
mefentlid; bon ber atten $trt untertreiben, toctyrenb bie SRingfunft unferer 
£itrnblä£e fid; nod> ber alten Littel bebtent, ber Äraft unb ®efc$toinbig* 
feit be$ £eibeö unb fetner (^lieber. 93on ber 2(ufnafyme, meiere unfere 
SBeröffentttctyung ber tömgfunft unferer 23orfafyren ftnbet, tr-irb e« einem 
guten Steile nad; abhängen, ob aud) bie größere §ätfte ber gec^tfyanb* 
fünften, bie Hmoeifungen jum gelten mit bem fangen (Scfytoerte, ba$ 
mit betben Rauben geführt rourbe, mit bem Keffer (£efaf>, bem £>egen 
(b. i. £)otc$e), bie bilbUcfyen £>arfteUungen be« gelten« mit ber SWorbar^t, 
ba$ gelten ju föoß, ba8 ©^Ubfe^ten be6 gericfytitefyen 3tt>eifam|)f« mit 
Kolben unb furjem <Sc$toert tr-ie ber gericfytttcbe $amof jnrifd;en Sftann 
unb grau — für bie beutfe^e <Sittengefd;td)te fidjer nid;t unnötige 
£>inge — batb nrirb jum &rucf gelangen. 

£)ie gecfytfyanbfcbriften, t bie mir für meine Arbeit ju (Gebote ftanben, 
bejeietyne td; l)ier nur ungefähr, inbem icfy eine nähere Söefcfyreibung ber* 
fetten für meine Verausgabe ber gecfytanroeifungen be$ beutfdjien Littel* 
alters mir borbe^atte. 

Söon ben umfangreicheren §anbf Triften tft feine älter a(6 auö bem 
15. 3a$r$unbert. — £)a$ ©ammeftoerf, baö unter ^r. 3227 a bem 
®ermanifd;en -äflufeum ju Dürnberg angehört — eine ^apierfyanbfcfyrift 
in £>uobe$ mit einem ^ßergamentbtatte — enthält naefy feinen bon einem 
tfieb^aber ber ged)tfunft gefammetten gecfytnotijen ben <S. 159 f. nnfereS 
3Öiu$e« abgebrueften ftingabfcfynitt. £)ie §anbfcfyrift ift um ba$ 3afyr 
1390 gefcfyrieben; bei einer $a(enber-23erecfynung ift 83 ,J biefe Safyreö- 
$al?( ate bie aunäcfyft in Söetracfyt fommenbe bejeietynet. — Sßon bem 
„ 9# c ift er Sichten au er", ber alten §anbf Triften als SÖegrünber ber 
beutfcfyen gccfytfunft gilt unb Ijier auefy als Gntttoicfter ber SRtngfunft be* 
trautet loirb, bemerft bie §anbfc$rift <3. 13 b : „oor allen bingen bnb 
fachen, fattu merfe. bnb nriffen, baö nur etyne fünft ift be$ ftoerte«, bnb 
bt; mag bor manche, fyunbert 3arc fefyn funben onb trbocfyt, bn 
bty ift etm grünt bnb fern alter fünften be$ fec^tene, bnb bt; fy*t metff. 
titytnatf, ganq. bertif. bnb geredjt gehabt... bnb gefunft [gefonnt], iflidjt 
ba$ ^er [er] f elber ^abe funben bnb trboctyt, als bor tft gef Treben, 
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(Sonber §er ^at manche (ant burd&faren ünb gefugt, burtib. ber felbft 
recfjtöerttgen ünb roortyaftige fünft ttritte, ba« tyer bfy io troare ünb. miffen 
molbe, ünb bty fetbe fünft tft ernft. gancj ünb red&tüertif, ünb get of 
taft aller ne^efte. ünb Mrfcfte, flec$t ünb gerabe cju": 9cä$ere$ über bie 
§evfunft, bie ÖebenSumftänbe unb bie SebenSjeit biefeS gjauütfd&rtftftellerö 
ber altbeutfcfyen ged£)tfunft bieten aucfy bte übrigen #anbfcfyriften nidjt! — 
©. 43 a nennt ber 3ufammenftetter beS in föebe ftetyenben iöüctyleinS noc§ 
einige anbere Stteifter: — „£>anfo üfaffen. bobringerS. SlnbreS 3uben. 
Soft*, üon ber ntojfen. 9Hda6 J>reh>6en, *c." ®efec$te (b. t. gectytregctn) 
befyanbelt er bis ©. 48*; in bem üoetifc^en Eingänge btefeö f (einen 216= 
f dritte« lernen nur etnen ©ürudfc) gteibanfä fennen, ber in Silfy. 
(grtmm'S Ausgabe be8 gretbanf ftcfy nidjit finbet unb belegen üon 
im« mitgeteilt mtrb. Unfer ©ammler toarnt närnttd^ üor Uebermuty 
eine« einzelnen gelter« gegen mehrere ©egner unb fätyrt barauf fort: 

H 3$ füüt ofte ba$ efyn man 

SSier aber [ober] fedr)je muß beftan 

Znt $er bene ritterli<$ 

aber füüt üon in nritcjicleidj 

ber mag mol alle mal beftan 

redt)t üor etynen funen man 
H ^Dod^ Ijoret alle offenbar 

ßencjlicty an [ol;ne] alle üar 

ftribanf ber fluge man 

©ürtcfyt ba$ an allen man 

ber tft genant etyn füner man 

ber ftynen gleich tar [ftcfy getraut] beftan 

ben lott t<$ üretfen an aller ftat 

ritterlich ane miffetat 

üon türften ünb üon füljeit frefy. 

baö fyer efyn rechter begen fety." — 
* Jünger, aber umfangreicher unb mit Slbbilbungen üerfefyen ift bte 
gec§t$anbfc$rift, mit beren föingantoeifung unfer Sud) beginnt; fte ge= 
$ört n>te bte §anbfc$rift, aus ber be$ 3uben Ott 9itngen abgebrucft tft 
(©. 139 f.) ber gürfttidfr © allerft einten ©ibltotfal an; beibe (SobtceS 
ftammen aus bem 15. 3a Wunbert, bie erftere §anbfc$rift (WI) fd&eint 
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ieboch älter al« bie jute^t genannte; bie tarnen ,,3eremia« plitta" ($rä* 
litta) unb ,,§ann« beider", bte (2. 124 b btefer (enteren $anbft$rtft 
fielen, finb toofy tarnen bon ftechtmeiftern. 

Dem Sitter nach mögen ferner auf einanber folgen: 1) bte ®o* 
t^aer $apterl?anbfc$rift Wx. 558, auf beren Titelblatt ber 9fome be« 
gechrmeifter« ©an« £$alf;offer unb bie 3ahre«$ahl 1443 fu$ ftnbet; 
toir bezeichnen fie mit G. — 3n ihren Sftingerfiguren bon 331. 234— 266, 
benen anftatt einer ausführlichen (Srflärung nur eine Benennung be$ 
©tücfe« übergetrieben ift, finbet fich 331. 259 at« ,,ba« franejofi« [fran= 
Sofifch] ringen", toic mir beucht, ein 6chiebefampf ber Gegner bargeftellt: 
beibe haben bie rechte §anb einanber oben an bte ©ruft geftemmt (ber 
linfe 3lrm beftnbet fich hinter bem dürfen) ; bie <S$rittfteÜung ©eiber ift 
red^tö unb e« f feinen bie 3nncnfetten ber regten ®uiee fid; $u be* 
rühren. 2) Dem 15. Sahrhunbert gehört ebenfalls an bie gechthanbfdt}rtft 
ber Dre«bner §ofbibtiothe! C 9h\ 141, f. $ter ©. 165 f. (unfer D. 
in bein II. Hbfchnitte bon <S. 148 an); ebenfo 3) bie §anbfchrift ber 
Sttünchner ©ibliotlje! 9h\ 558, au« ber mir auch (©♦ 179) einen 
torjen ^echtabfehnitt, ba« „gelten ohne alle Saffen" aufgenommen 
haben, um bie enge SSerbinbung ber altertümlichen ftechtfunft mit bem 
fingen unb ben ihr gettnffermafjen natürlichen Uebergang be« gecht* 
fampfe« $u bem SKmgfampfe $u belegen. — Die $ecfytl)anbfcfyrift -Jh. 278 
ber Ä. 8. <Stubtenbibtiothe! ju (Salzburg (unfer S.) ift unterzeichnet: 
,,§an« oon @»ter f 1491"; ob bte« ber 9tome be« ©Treiber* ift unb ber 
in ber §anbfchrift fonft noch untergebene „Sohanne« be zetmiffen be 
^ouaciuitate" ben ©eftfcer be« ©nche« bezeichnet? 

©on ben hanbfehriftlichen ftechtbüchern be« 16. 3ahrhunbert« r 
bie auch ba« fingen behanbeln, ift ba« ältefte bie „'Onlodidaoxaticc 
siue armorum tractandorum meditatio Alberti Dureri Aimo 1512." 
Da« ©redlauer @£emtotar btefer §anbfchrift, (Sigenthum ber Sftagbate* 
näifchen $trchenbtbliothe! ju ©reSlau — oergl. über baffelbe auch 3ah n'« 
beutfehe £urnFunft b. 1816 6. 251 f. — ift bon mir für ben erften 
Slbfchnitt be« »ortiegenben ©u$e« bemtfct korben; inhalt«reicher 1 ift ba«- 

J ) 23oita<$ bic Angabe in maumann'd ©evapeum, 3»afyrg. 1844 <B. 45 ju be* 
richtigen ifi, beibe £anbf#riften 2)ürer'8 „betfen fid^ gän$ii# in £itet, £ejct, Silber* 
folge it. f. »/* — 
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ber «. «• gtbeicommig^tHiot^ef Sien angehörenbe ßiemptar be$ 
£)ürer'fct)en gect)tbuche$ : e$ ent^ätt tt. %. fdjon eine £>arfteüung beS 
burcf) bte Italiener fpäter befannter geworbenen gelten« mit einer „£et* 
M)tf)T", toie 3oadt)im Öfterer (in feinem ged?tbuc$e oon 1570) fagt: 
bte redete §anb fü^rt eine längere ffiaffe, bie linfe einen £)o(ct). §in 
ettoaigeä iöebenfen, ber MniHerfürft SüBredfrt Spüret möchte fem 
SMent jur ^üuftrirung »on gechthanbfchrtften nicht hergegeben unb ber 
iftame £)ürer'$ in biefen beiben £anbf Triften mißbraucht fein, mag ber 
genaue Kenner unb greunb Sttbredjt £>ürer'S, Soachtm (SamerariuS, 
«rfter föector m üon $h- äManchthon $u Dürnberg eingerichteten 
<ShmnaftumS, toibertegen, ber £)ürer T 3 SBixd) über bie (Symmetrie be« 
menfchlichen förtoerS unb feiner £f)ei(e in ba$ Sateinifche überfefet hat. 1 
"Jiachbem (SamevariuS be« 1528 geftorbenen greunbeS breite 23ruft, ner* 
Dige §üften, ftanbfefte <Sc^enfe£ u. f. f. getobt, fügt er hinju: „gerebatur 
autem magno quobam arbore animi ab omnem hweftatem morum et 
Ottae comfclectenbam, quam ita praeftittt ot oir optimuS merito haberetur. 
9cö tarnen erat aut trifti feuerttate aut grauitate obiofa, quin etiam 
quicquib ab fuauitatem tyUarttatemq; facere putatur neq; ab fyonefto nec 
recto atienum, et tyfe per aetatem nc negte^erat, et pxobabat etiä fene$ 
aiiufmobo funt ®hmnafttceö et SDhiftcae reüquiae". £u ben oon 
£>üret jurücfgetaffenen Aufzeichnungen über bie ©^mnaftif 
fetner £zit gehört nun eben fein gedjtbuch oon 1512; %\\* 
bereS betoatjrt ba$ SBrittifche SDlufeum ju Bonbon auf unb ber „Anzeiger 
— be« (^ermantfd;en 2)2ufeumö y& Dürnberg — für £unbe ber £)eutfchen 
$or$eit" (Jahrgang 1859 <S. 10 f.) entnimmt biefen lote e$ fdt)eint 
annoch unbenufeten (Schäden jtoet gechterpaare oon ber §anb £>ürer T S, auf 
toetc^er 3 e ^^ un 9 W ebenfalls bie SahreSjahl 1512 oorftnbet. 2 

') S)a§ 1532 gcbvucfte „in acbi&uS fcibuae 3)nverianae" feinet 3eit 511 fmbenbe 
58ud) fü^vt bett SfteT: „TOerti 2>umt ctaviff. ptctonS et ©eometvac be <5tymctrta 
Vavtiura in tectis formi« bumanormn cotfcornm 8ifcri in (atinum confcerft." 

2) 2>te g^tev finb „^effer^^efaf Ofe^tev" ; bic Ucbcrfc^vtften in bev ^ac^ilbung 
bcS „Slnjeigci-s" ftammen toon Semanb T;cr , bem bic atten ftunftauöbrücfe „$afte^" 
unb „iUtginalanb" fremb »aren. — 2>ie Svage, @. 48 bcö „tCnjctgcr«", oft bte beiben 
§ed?tev*)aave auch in bem ©reSlaitet 3>üvcr bortommen, bin tdj in ber Sage mit 
STJeln jtt Beantttortcn. SScvcjt. auc^ 13. <g»e: ^eben nnb Sixfen ^Ibvcdjt ^ürtt'« 
(«»rbtingen, Eccf, 1860)*©. 86 unb 465, unb Sam^e'd: Reliquien Don TOvcd^t 
SDürev, «Rttvnberg 1828 ©. 190» — 
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(ginige wettere ÜtingüBungen ber £)ürer'fchen §anbfchrift finb in bas 
(Sgenolf 'fd)e nad; 1530 gebrucfte &wettättefte beutle gechtBuch ($t. 35 b f.) 
in ber Steife aufgenommen, baß ben einfach gehaltenen £)ürer'fchen Umrißt 
figuren eine fünftfichere Ausführung gegeben worben ift, tt)ie benn biefes 
gechtBuch gan$ unb gar auf baö 33reStauer @jcemt4ar bon £)ürer'$ 
c OfcloöiöaaxaXia jurüdjufiüjren ift. 

23on ben Wetter für baö bortiegenbe SBerf Benutzten gechthanbf Triften 
beS 16. 3af?r^unbert8 ift ferner $u nennen ein ©afferfteiner (Sobe$ be£ 
„gregori; ertjartt bon augfpurg" (bon mir mit WE. Be&eichnet) o. & 
1533; eine 2ftünchner §anbfchrift 9h\ 3712 (M.) unb baS in bem er* 
ncuertcn SluerSWalb — Seidig Bei ®. ^ßriBer 1869 ©. 2 — an* 
geführte ShtnftfechtBud) bc« AugSBurger 9fat$*btener« s ßautu$ §ector 
•iüttair, nach bem 3aJjre 1542 Beenbet unb gegenwärtig (Sigenthum ber 
JDreSbner §of6tBtiothef (baä 3 e ^ e " n>«f«t ÖU f Wefe £anbf$rtft 
t;in). — ©eitere SRinganWeifungen entnahm id) bem meinem gebrückten 
^auernfeinbto. 1516 angehängten, am 15. DejemBer 1539 Begonnenen 
SDtanuf er ipte (WS.) unb bem in bem 23efi£e be$ SKater« 33urd* 
fiarbt*<©chönauer ju iBafet Befinbtichen , Berettwittigft mir jur $er* 
fügung gefteüten gechtBuche (B.), ber einigen Ouette, wie ich $u 2 
meiner (Sinteitung ju bem erneuerten AuerSWatb je^t hinzufügen in ber 
£age Bin, bie neBen WuerSWatb aud? bon bem „fingen in ber gruBen" 
hanbett. 

£ie 33itberhanbfchriften be$ §an$ £atf)offer gu ©ot^a — ein 
*ßergamentfcd;tBuch mit ber 3ahre$3ahl 1467; bergt. €>. iv. — unb 
^ßauts ®at Verganten teobeje be8 16. SahrfntnbertS in ber $of* unb 
(StaatSBiBliothef ju München enthatten eBenfaftS Storftetfangen ber mittet* 
attertichen Ringfuuft; hoffentlich ift c« fpäter möglich, bie intereffanten 
Bitblichen Ringlehren biefer Ütteifter jur allgemeinen ®enntntß ju Bringen. 

UeBer bie umfangreicheren 9?tngaBfd;nitte unfereS iBucheS, ben L 
unb IL, Bemerfen wir golgenbe«: 

Genauer au WI. fliegt fich nur ©ürer's ged;tBud; (D.) an: in 
bietfad) berberBtcr ©eftalt, wie Bei jüngeren §anbfd;rtften gewöhnlich 
unb faft natürlich, baBei mit oft oeränberter Solge ber Dtingftücfe, worüBer 
ba$ 33nch jeweils 2lu3hwft gieBt. Leiber tag für bie £)ürer'fchen UeBnngen 
bon ©. 99 an fein ältere« Original bor, au« bem biefen ©tüden ihte 
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richtige eteflung unb bie oft fehr nötige £e£te«oerbefferung hätte ge* 
geben »erben tonnen. £>en Sefern toirb al« ein weiterer Uebetftanb 
biefe« Xhetfe« ber £)ürer'fchen £anbfd)rift fic^ batb herau«ftetten , bag 
einige Slbbilbungen (fo bie gig. 119, 124 u. f. f.) nicht al« 3üuftrattonen 
be« in ihnen gehörenben Ste^teö getten fönnen. 

£)afj ich ju bem Saflerftemer £erje bie Betonungen £)ürer'« ge^ 
geben fjabe, »irb feine @rf(ärung an ben Söilbern finben, bie ber datier* 
ftein'f^en £anbfchrift entnommen »erben mußten, ba biefe (Stüde ber 
33re«(auer §anbfchrtft festen; man oergt. j. $3. bie Sig. 47—55 mit 
ben £)ürer'fchen 3eichmtngen! — 3u bemerfen ift, bafc nach ben forg* 
fättig bon mir angefertigten Raufen bie £)ürer'fchen ©Uber in halber 
®röge mit möglicher Xreue toiebergegeben finb: bei einzelnen ift (toie 
23. bei ber Big. 130) eine «eine <Srgän$ung hinzugefügt »orben, toenn 
ba« Original für bie Slu^eic^nung eine« gujje« ober eine« 33einfiü<fe« 
feinen föaum gehabt hatte. (Sine ^a^bitbung ber ßotorirung ber &ürer 7 * 
feben fttngerfiguren ift nur für ba« Stitelbilb (ba« 65. be« Sterbe) t>er* 
Jucht toorben. 

deinem greunbe 3. (L Sion ju Seidig fpreche ich an tiefer £tetfe 
meinen beften £>anf für bie 3ftüf)e au«, bie er bei Uebertoac^ung ber 
Stachbiibung meiner Raufen $um heften be« oorücgenben $uche« auf 
fi<$ genommen hat, 

3n betreff be« 3itb Ott'fdjen fingen« (II. Stbfdmitt) bieten bie 
jüngeren $anbförtften (W£ 7 M. »on 69 b ) atsbalb nach ber (Sin* 
teitung Ott'« fe dehnte Uebung in ber bei ihnen üblichen abgefüllten 
gorm; nach im fangen 16 SKmgübungen , oon benen cinjefae in bem 
Dtt'fcfyen fingen ihr 2Sorbi(b finben, enthalten fie unter ber Ueberfcfyrift 
„oö ringen oit guten ftuef " bie ©. 5 abgebruefte 1 . Uebung be« Salier* 
ftein*£ürer'fcfyen fingen«, beffen umfangreichere ßinteitung (©. 3 unb 4 
meine« SÖudje«), ton bem öuben Ott fcenufct (?), ihnen ebenfo n>ie 
£)ürer (D.) fehlt; ihre unootlftänbfgen Stufseichuungen — ba« (Genauere 
ift jetoeit« unter bem angegeben — reichen nur bi« ju ber 92 
abgebrueften Uebung. £>te §anbfdhrtft M. enthält in einem früheren 
Slbfchnitte (53t. 38 a — 42 b ) noch eine au«führtichere, an bie atten Oueden 
fich enger anfchliegenbe Darfteüung be« Ot^'fchen fingen«, bie mit ber 
©, 153 abgebruefteu 47. Uebung be« „Suben Ott" enbet. — DM. fc^üegt 
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fich näher als WE. unb M. (oon 331. 69 b ) an bie ^et^enfolge unb bie 
Darftellung be« 3ub Ott'föen fingen« in ber @. 139-154 abgebrueften 
Sallerftein'fchen $>anbfchrift an, nennt aber Ott'« Warnen ebenfalls nicht 
nnb überfebreibt biefen ^Ibfcbnitt feinet 53ud^cö, „fo jun [ju ben] ©tenben 
[Stellungen] be3 Bingens gehört" mit ben ^Borten: „Wach uotgt ain 
beriet fo auf bie oorbemelbten tömngen geboren, auffev^atb be8 ftam&fd", 
b. h- be$ gerichtlichen 3n>etfampf$. 2ftit bev @. 140 abgebrueften 30. 
Uebung folgt jeboch auch DM. (unb jtoar oon 331. ll a an) ber Ueber- 
arbeitung be« WE. unb M.; 331. 13* bringt unter ber einfachen lieber* 
fc^rift „3m ju lauffen" bie erfte Uebung be« SaÜerftetn*&ürer'fchen 
fingen«; oon WE. unb M. unterfc^eibet ftdj> btefer Slbfchnitt DM.'S nur 
baburd;, bafe bie @. 92 abgebruefte 88. Uebung nicht bie lefcte ift; e$ 
folgen in DM. bietoiefr («I. 22 a ) noch fieben SKingftücfe, bie -au« bem 
Anhange ber £)ürer'fchen VTtÄodidaa/.alla („folgen fhünftliche Stücfh 
$ämpffen$, fingen«, onb SöerffenS", oon 177* an) fämmtlich fchonnn 
ba$ (Sgenol»h'fch e ftechtbud? übergegangen finb, toobei 51t bemerfen ift, bajj 
DM. fich jeboch öfter« genauer an D. anfliegt als baö gebruefte ftecht* 
buch. DM.'S : „Sinn abtoerffen" mit bem ba^u gehörenben „Bruche" fteht 
bei (Dürer 481, in bem ©genolph'fchen 33uche 331. 37; ba« folgenbe: 
„Griu ioerffen auf? £)em Ehingen" unb „Sinn annberS" gehören in D. 
mie bei (£genolph bem Stbfchnitte „Durchlaufen" be8 (Öecfüchner'fcheu) 
SWefferfechten« an (D. ©. 170; @g.: 331. xxv, mofür xxvm $u Oer* 
beffern ift!); ßgenolph'S fich hieran anf$tiefienbe* Ütiugftücf (in D. fommt 
e$ nicht oor) oeränbert DM. im Eingänge ettoaS ; bie beiben noch übrigen 
$>iingübungeu DM.'S: ,,©o ainer Gefallen 3ft" mit bem baju gehörenben 
„33ruche" finb bagegen loieber au$ D. entlehnt, 100 bie Uebung (6. 171) 
tote bei (Sgenolph (3)1. 43 b ; „befangen nemen" tyifc. 



Sa8 nun bie SBiebergabe ber hcinbfdhriftlichen £e$te betrifft, fo ift 
ein fo getreuer Slnfchluf? an bie Schreibung ber £anbf driften erftvebt 
toorben, baß nicht einmal bie ©chroanfungen berfelben in Bezeichnung 
ber Umlaute beu SSerfucI; einer 33effevung oon mir erfahren haben. 
Unfere l'efer müffen fich e* fomtt fchon gefallen laffen, bie «Ring*, 
antoeifungen unferer alten £urnfchriftftetler tu ber urforünglichen alten 
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orm unb gaffung ju tefen; fd^tuer ju verftehen werben fie um fo toe* 
ger fein, a($ in ben 5lnmerfungeu manche Eigenheiten ber atten ©chreib* 
eife unb ber größte 2hei( ber atten unb veralteten tunftroörter unb 
uSbrücfe ju erflciren verfugt foorben ift. 

denjenigen unferer £efer, bie mit ber älteren ©prache unb 
chrift nicht vertraut finb, mag vor Ottern ber vocalifche (gebrauch 
$ v unb ber confonantifehe be$ u auffalten : fie werben fich ieboch Batb 
ran getanen, ba« „bnb" ober „vfi", (»te j. 53. gleich in ber 1. BeiCe 
r ©. 3) mit „unb", unb ba$ „geu äffet" (©. 140) mit „gefaffet" ju 
[en, u. ^Ce^nt. — Dag man ba$ v tvirflich u gebrochen, lehrt in 
etyer'ö Ue6erfefcung ber 7 23üdj>er von grtfdhlin'S SBefctyreibung ber 
1575 gefeierten §o%it beS ^erjogS Submig von Württemberg 
x SKetm: 

„Darnach bebeutet bir VaS Stf. 
Da« ßanbt ju SJÖürtenberg barju'V 
SBtrb ber U^aut ebenfo bisweilen burch n> bezeichnet (jro unb petogt 
fiftatt &u unb beugt, @. 32 u. f. f.), fo n>äre auf btc nod) übliche SEitu* 
br^bfürjung (5u>. anftatt Euer hin ju toeifen. 

®et»iffe 9ttunb arten fefceu ferner b anftatt u>; fo ftefct ©♦ 50 
und anftatt ©chnntng; ©. 55 gbalt anftatt ®emalt; ©. 62encjbah 
ftatt enjtvei; ©. 139 atbeg anftatt alltveg «~ immer u. f. f. — 
i%n Divhtongen au ber Slbfchmtte IV unb V unfereS SSuctyeS mögen 
£efer in a umbeuten; anftatt fchlauf (©. 16S 5. 23.) ©cftfaf, au* 
tt haut (©. 179) hat lefen u. f. f. Die Schreibart ber an nieber- 
hbifche Söortflänge er inner nben §anbfc$rift be$ ©ermantfc^en SDhtfeumS 
>. 159 (♦) ift in ben bem £erte uuterftellten ^ßemerfungen jeweils ju 
(ären verflicht worbeu, 

totaen toir iefct ju ben ben $anbf Triften nachgemachten 21 b= 
YljM&geu. — D$ anftatt bafc *u fefcen (©.68 u. oft!), toar fo feljr 
lieh, bafj noch in fyäteren Drncfwerfen (felbft im 17. 3a$r$unbert) 
'fe Wurmig ftch vorfinbet. — Der Söequemlichfeit ber ©Treiber 
nten bie 3eichen .f. (©. 15 für: (Seiten) unb ba$ get (D. g., ©. 100) 
v. f. (©. 24 für: ba« geht ju beiben ©eiten); einen anberen ©inu hat 



t) €>. 322 ber ju XilBingcu 157$ gcbtwftcn öe^er'^cu Uekifetjunß. 
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bagegen bie Schreibung .h- ober Jjo. (S. 73, 83) anftatt: §oben; ,,ba« 
ift bar bmb atfo gefchribü baffe nit ein beber [Oeber] b f ften fult Wan 
[benn] e« ift ein b>rgü« ftucf" (@. 59): bevavtige „üttovbftüdV' (bergt. 
6. 7, 25, 68, 78, 81 unb 82, <S. 171, wie auch 42), bie bei bent 
&ampfe, b. h- bem gerichtlichen 3&>eifam|)fe um 9?ed;t unb geben jur 
33erwenbung beftimmt waren, follten ohne Sftoth 9ftemanbem angetan 
noch geteert werben, befonber« aber um Dfuhme« willen nicht auf öffent* 
liehen $ecfytf$ulen unter bie $eute gebraut Werben. 1 So bemerfen bie 
gechthanbf Triften in ihrem Eingänge öftere, baf Sohanne« ßichtenauer 
bie bon ifjm gebtchteten „jebet" Läettel] %aU fchreibcn tafeen „mit oer* 
borgen bn berbecfte Worten £)arüb b* bie fünft nitt gemain folt werbe" 
(2)re«bner Jpbfchr. C. 241, SÖt. 10"; unb eine fpätere SÖallerfteiner 
§anbfchrift be« 16. 3ahrh«nbert« unterbricht ihren beutfchen £ejt bis« 
weilen mit lateinifchen Korten, fo $. -95. bei bem berühmten „Tonnen* 
jetgen" (hier <S. 168 2(nm. 2): fiue fac eum bibere folem — . 

Öateinifchen §anbf cfyrtften, bie anftatt m an baö (Snbe einer geile 
bisweiten j fefcen, ift oon unferen beulten «Schreibern bie ftorm beinej 
(<S. 8 = beinern), feinej (<S. 35 = feinem; hinter „feinej" Äinbacfen, 
<S. 36, ift freilich ju te[en: hinter feinen — ) nachgebilbet worben. 

Sa« bie ißejeichnung bon ißuchftaben mittelft* Strichen unb 
§äfchen in ben §anbfchrtften betrifft, fo fonnte bie £)rucferei ben 
SluSbrucf ber ©Übe oer burch ein burchftrichene« b in ben ©örtern ber* 
mag unb bernim ber ©. 191 nicht wtebergeben: alle anbere berartige 
2tbf Übungen bagegen finb nachjubilben berfucht worben unb befonberS 
auffällige unter bem £e^te alSbalb erflärt. §at, um Einiges über biefe 
2tbfüräung8$eichen &u bemerfen, baS ^äfcfyen c (wofür beffer ein ' ge* 
wätytt worben Wäre, nacfy bem SDtofter beutfd)er £)rucf werfe noch bes 
16. Sahrhunfcert«) jumeift bie SBebeutung er (j. 33. S. 4 ntb* = niber, 
hinf « fynttx, 6» 6 b'« ber it. f. f.) fo ift bisweilen mit bem fö*Öaute 
ein anberer 33ofat &u berbinben: p'd) S. 27 ift fo j. 23. prt<h (brich) 
ju tefen. 

(Sin wagerechter (Strich über einem SBofale forbert gewöhnlich 
Sur (Srganjunfl eine« n ober m auf: inne" innen, S. 3; ebenba: 

J) Sergl. 5 meiner unter ber treffe 6cpnblid^cu @<$rifl: „@ec$s gedjtföufai 
ber 2ttavr&rüba- unb gebei*($eiter*)fe<$tev f. f." 
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eine => einem (3eben); 4 p^ctifatt = iöefjenbigfett ; füpt = fumbt 
(Fommt), <S. 13; mä = man, ®. 42; fbüg — @d?»ung ©. 50; ebenba: 
n § = n^m (nimm) u. f. f. SMe 23ebeutung einer <8equemlid)feit$ab* 
fürjung bei einem oft gekrausten Sorte fyat ber &tx\d) j. 33. in ber 
gornt gemU = gematt 8.72, »ofür 8.78 fogar nur gmlt ftefyt. — 
Einern (Sonfonanten übergef trieben bebeutet ber ©trtd) ein b in ber 
häufigen Slbfurjung on {<&. 3 unb faft auf jeber Seite); ein auSgetaffeneS 
einben Sorten 3t in = 3tem, ringft = ringen, fUecfyn — ftieljen 
u. f. f.; bismeUen auef), »te bei unferem Schreiben nod; übücfy, eine 
SBerbobpetung beö (Sonfonanten. — £)ajj t) anftatt i fteijt, braucht »ofyt 
nid)t befonber« tyerborgefyoben ju »erben; fyinb c tom (S. 11) tft : hinter 
ifjn ju tefen. 

2ln einige eigentfjümtidje 3ufammenjie^ungen »erben fic$ bter 
Sefer ebenfalls tetdt)t gefoöfjnen. So bebeutet ©. 25 fyait tymS: fyatt ifym 
fie (bie £änbe); 8. 71 roetc^e« : »e(c$e eö; 8. 87 inbfyöcfy: in bie 
§b>; e. 103 ern: er tyn; imbS: tym ba3; S. 202 betjr: Bei ber 
(§anb) u. f. f. §at fid) baS Huge erft einmat mit ber ungc»o^n(i$en 
Schreibung be$ STe^teö befannt gemalt, fo »erben bie Sortformen fetber 
bem 23erftänbniffe »enig ober feine Sd)»ierigfeit bereiten. 

Veraltete ober ben 3D^unbarten nur angefyörenbe Sörter 
finb größtenteils in ben 5lmerfungen erttart ; bi$»ei(en übernahmen biefe 
Aufgabe bie harten ber jüngeren £anbfctyriften fetber. (Sine befonbere 
Deutung an biefer Stetfe mögen nur biejentgen Sörter finben, bie in 
ben £ej:te$anmerFungen nic^t erftärt finb: eine SBereidjetung be$ bt§* 
ber Bekannten ©pradjfdja^e* bietet nur ba$ Sort: fdjieb bar; 
bie Saffe: baffer, fe^tt bem (^rimm'f^en Sörterbucfye. 

abtefy (ebig, e»id? u. f. f. ScfymeUer 33atyr. SQBörterb. I, 11): ocrfefjrt; 
S. 86 : in ber ©lenfyittung be$ Slrmc«. — 3n granffurt a. $1 j. 33. 
tautet fca$ Sort jefct ebfcfy: ,,»a$ rebbe fe [reben Sie] »ieber fo ebfcfc!" 
Reifet e$ in ber £oca(poffc: X>ie (Sntfüfyrung ober ber alte ^Bürger* 
Gaoitain (4. 2luft. 1833. S. 87); S. 18 ber ^offe „$ambe(mann 
fudjt ein SogiS" (granff. a. SM. $arrentraot> 1834) fteft: ,/Du tyHtft 
mer ja ben (Srmet [be3 anjugte^enben ÜiocfeS! ebfd?!" — 3n ben alten 
ged)tyanbfcfyriften fommt ba$ Sort aud? häufig bor; in Styatyoffer* 
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®ttber*fe<$tbu<$ b> 1467 ftcft fo 5. 35. „äbtdj anbinben; mit epbidjer 
l)anb" ober bloß: „ew»<$ oerfefcen" neben „gemente" §anb. 

bafler (@. 179): eine $rt „Keffer" — mit eigentümlichem $efte? — 
gifcfyart {Witt ^vaettf ©rogmutter 0. 6d?eibte <£. 570): „befiele 
ftm nur toot ba$ fyefft, e$ ift ein Öagter." ©dfrerj (Gloss. g. medii 
aevi, Argent. 1781) Ijat: ba8 lernt ef f er: pugio. — 2(bSitbungen 
eine« „Hefters" ber £ectüdmer'fd}en gedjtljanbfcfyrift finbet man in 
meiner <Scfyrift ,,Se<$« gecfytfdjulen ber SftarrBrüber unb geberfed;ter — " 
unb eine« „%t\aVi" in ber £). Surn^eitung 0. 1870 ©. 39. 

gelotet (©. 143): <§tteic$getm$t — „<5ie tanken beib gar im gelotet": 
@d)irmeifter : £)er Hrmoruft*@c$üfcen practica, Ulenburg 1600. 

gober (<&. 32. 1.): $at$. — 23erg(. @c$mcfler II, 17. 

golbir (<S. 59): (Voller, collare. 

tyand;en (<S. 202): fid) fauern, tyoefen; in oberb. 9Jhmbarten: fanden, 
Jauern, Ijuren (nieberfmren, desidere: 9ttaaler £). ÜBörtb. 1561). 
Iropf (©. 180): $al«. 
uadjot (6. 60): nafje. 

potiz (@. 55): 23otti#, SSütte. — 55 ift ber $o$te föaum bes 
Stumpfe« gemeint. 

reiben: bretyen. — <©. 47: reib bi$ = brelje bi$; ©. 91 : „reib 4 ' ifym 

bie £anb nm n. f. f. 
fd)ieb, bie 72, 73). — &ie ©anbförtft WE. tieft an einer ^teCCe : 

fd^>r;bt ober fingen. — Belege $lrt ber<Scfyetbung (Qrnt^toetung) 

mag ba« 2Bort bezeichnet haben? 
ftoären (fi$>: fiefy ferner machen. <&. 3 u. f. f. 
tämifch (bamtfdj), @. 50): fchtoinbttg. 3n ber §anbfchrift G. fommt 

unter bem tarnen bie „ftoinbel toag" ein Üttngftücf bor, meldte« ben 

Gegner „betulich" (in berliner üttunbart; ber „kernet" ift ber $opf), 

befinnungSlo« unb jum SBiberftanbe unfähig macheu folt. 
teuf (bentf, glencf) : linf«. 33gt 0. ®rtmm: ®efchichte b. £>. 

<3bi\, 990. 

Henr, ber (<&. 87): bie fCac^e §>anb. @onft: teuer (Mvccq); oergl. 

©raff« Witt). ®pxaä)Wa%. 
ögfe (t;ed;fe, uchfe u. f. f.; ba« Bort ift faft immer Neutrum!): bie 
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o r b c r t ng (@- 1 4 ; f . urberting in 53 i r 1 i n g e r '« fc^mäb. aug«b. Söörterb.) : 

wrtföfcficfc iä^ttng«. 

£>a« ©ort „tuabitlich" (©. 180; füge ich biefem ^Börteroer^eid^niffe 
nicht an; unfere Sefer erfennen in ihm a(«balb unfer häufig gebrauste«: 
meiblich. £)em Senner bentfcher 2ttunbarten $at bcr 3mperatio biß 
fchnell (©. 31: fei fchnell!) unb bie Slbberbia hinter-, über-, bor*(für*) 
fich (für: Yüdiüärtö, auf*, bor*märt«j nicht« ftrembe« an fich, ben <3üb* 
beulten ^etmetn fie in unferem Suche at« täglich gehörte formen, 
al« 2(u«brü<fe feiner eigenen (Sprache ficher an. — 5Der ®rammatif 
ber früheren ©bradhentmicflung genau entfbrechenb finb bie formen: 
jwtf^ett ber ftm. fetner) fcatn OS. 41 u. fonft) unb ba« „gegen im" 
<S, 9: ber 2trm, ber „gegn im [ihm] ftet" — : manche 2ttunbarten »er* 
binben mit „gegen" auch fyeute noch ben £)atio. 

£aben mir mit unferen fbrachttchen Semerfungen unb unferen 
SBorterflärungen mannen öefern Unnötiges, »eil tängft Sefannte« 
borgebradjt, fo märe e« möglich, bafe 21nberen unfere Bemühungen $ur 
Erläuterung be« alten £ej?te« noch nicht umfangreid; genug erf Lienen, 
©ottte u. %. ben £urnern, bie mir ja gan$ befonber« at« £efer unb 
*@tubicrer unfere« Suche« un« münfc^en, ba unb bort noch eine fbrach- 
liehe ©c^toierigfeit auftauchen, fo bitten mir um Siflittheilung btefer Sc* 
benfen unb 5tnftänbe in ber £urn Leitung ober iu Stoffen« $a$r* 
büc^ern für bie Xurnlunft unb n>ir merben un« bemühen, fofort bie 
nötigen 2luffchlüffe ju geben. 

3ur Erleichterung be« <5ach oerftänbnif fe« glaubte id) baburcb 
etma« beitragen ju fönnen, bafc ich in ben nid^t illuftrirten Slbfchnitten 
be« Suche« theil« auf bie Figuren ber ©aücrftetn *£)ürer'fchen Jpanb* 
fchriften, theil«. auf bie entfbrechenben Uebungen ber anberen Ottngab* 
fchnitte hinmie« unb fo bie oerfctyiebenen föinganmeifungen mit einanbcr 
in Se&iehung ju bringen berfud;te. 

3Öer fich übrigen« ein ®efammtbtlb üon ber SRtngfunft unfercr Sor* 
fahren, au« unferem Suche — bem bie £>arftellungen ber Silbertjanb* 
fchriften über ba« fechten unb fingen leiber fehlen mufften unb ba« fidt> 
auch nur auf ba« fingen i$u| unb ohne §arnifch einfehränft! 
— berfchaffen mollte, ber mürbe gut thun, bie einzelnen Uebungen au« 
ben berfchiebenen Slbfchnitten etma unter bie Ueberf Triften, bie ©. 171 
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angiebt, beizeiten unb &n orbnen: Bei bem fingen im @tefjen 
mürbe man junärf;ft ba« fingen ofyne unb mit £ulatf, ^aü 2lrm= unb 
beibringen ju untertreiben fyaben. 'vgettfam, bafj alö Sftinggrtff ber 
iÖauern bie gegenfettig bereinbarte gaffung erfd)eint, bie im 33olf«* 
munbe, unbeeinflufft bon ber £urnfpractye, noc$ immer „gleicher ©riff" 
Reifet; au<$ 3a ^n'« £urnbud& fennt ba« SBort „®Ieic$faffen" ®. 142, 
toctyrenb berfelbe SKinggriff @. 141 Rätter ©riff" genannt toirb : auf 
bie £)arftettung be« Safyn'fcfycn Bingens mar nämlicfy £)ürer'« SSre«Iauer 
£anbf$rift nicfyt ofme ©tnftuß! — Die 2lu«gang«fyattung für ba« fog. 
„Armringen", ebenfatt« ein bereinbarter ®riff, tft <S. 115 abge* 
bitbet; ba« fog. „$u«brecfyen" (Coölaffen) ber $lrme fonnte ju bem „£eib* 
ringen" (©. 146) führen. Ein eigentliche« ^bgettrinnen be« ®riffe«, 
rote bei unferem turnerifcfyen fingen, f^einen bie Sitten nicfyt gefannt $u 
tyaben» — Sür ba« fingen im Stegen, bie Bemühungen be« geft* 
Raitens unb be« $uffteljenö, bieten, toie @. 169 bemerft, bie gectytljanb* 
jcfyriften mistige Ergänzungen. 

Ser eine fot^e 3ufammenfchn>etßung ber oerfetyiebenen Üfingan* 
toeifungen u ufere« iÖud)e« unternimmt, bem werben at« roeitere Ein* 
Leitungen behalten föingftoffe« ftety bie Unterfc^iebe be« gefeUigUctyen' 
unb be« Kampfringen« ergeben, b. ty. be« fingen« jur Uebung unb 
$raftabfdf)äfcung unb be« fingen« um ba« Öeben, junäc^ft in bem ge* 
ri(fyt(icfyen 3tt>etfampfe r n>o bie „verborgenen" ©riffe, bie „3ttorbftü<fe", 
$lrm* unb §at«brü$e it;re $lnmenbung fanben. 

gügt ber alte Satterfteiner Eober aud^ eine „<3c^a^ung" b. i. <&fyaty 
nefymuug, Beraubung eine« Bauern, in bie föingfunft ein, fo paffen bie 
tf?m ebenfafl« aüein angefangen Stnweifungen jum gehalten jroeier, ja 
breier beute, bie bon ben ©enoffen be« §a(tenben in genriffe ©teflungen 
unb Sagen gebraut finb, f$on e^er in ben Stbfcfynitt kaufen berate 
Sftinganroeifungen; <&. 93 fottten bie beiben (behaltenen bem 23efd?auer 
bie föücten jufe^ren, tft anber« bie §attung ber gehobenen $rme richtig 
gezeichnet; bergt, bie Hrmhattung be« 2iegenben 8. 95 unb ba« STttetbitb 
meiner ©c^rtft ,,©ech« gecbtfdmten ber SDJarr&rüber unb geberfccfyter — ." 
Secfüchner, au« beffen ^efferfec^aubfetyrift ba« 23ilb entnommen' 
nennt biefe« „8efchfte§en" unb „Binben" eine« ®egner« in ber Reibet* 
berger Jpanbfcfyrift ben „berporgen ©riff", in ber üMnchner §anbfd^rift, 
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ben „fcngenanbt" lein anbereä @tü<f mit ber 23esei$nung: ungenannt, 
f. Ijier @. 202] ; bon btefer Haltung be$ ®egner$, bie man burd(r 
föuljmeS nntten nicfyt gemein machen foü, fagt Sertürner: „man foü bty 
ebten margaritten [perlen] ober rofen ntcfyt für bty froetyn ftretoen SDad 
ffy bur$ bty felbigen nid? wigeert roerben bnb getretten 3n baö fott" unb 
„^attt 3n beft aucfy magftu 3m pxtt [£)ambrett] fpttn <5fffi önb trintfn 
fcaö er nid?t auff mag ftan benn bu teft 3n gern auff ©unft müeft er 
t>ntt c bir erfautn." — 

gür unferen erften nga Bf d?nt tt, ben umfangreichen unfereS 
ißucfyeS, füge id? ju ben bon mir gettäfjtten Ueberfcfyrifteu nocfy eine auö* 
fiu>rltc$ere StofyaftSangabe Ijinju; ob ettoa nodj §anbf($riften borfjanben 
ftrib, bie bem un&ottfommenen £erte ber £)ürer'fc$en Uebungen bon 
@. 99—136 bie nötigen 23erbefferungen bieten unb e8 mögftcfy machen 
tberben, ifynen bie richtige ©rette ju geben? 

£>a* Satterftem;2)ürer'fcr}e fingen. 
Armringen mit (3u =) 5ln(auf. 

£)ie 2Iu8gangS$altung für baS Armringen (f. gig. 111 
©. 115). 

1. Uebnng. §)eben eines SBeineS be$ ©eguer« mit beiben (ausbrechen* 
ben, b. i. toö(affenben) £änben; ^untertritt eine« ©eine«. 

2. Sdxnd) [W>totf)x] bagegen. 

3. „ gegen 1, 

4—17. Ue&. £)te 7 Jtocr^* [UeBerjfcerdH «Stücfe mit Ujren ©rücken : 
4, £>te L 3toercr) (feittoärt« Umbrücfen). 

5. 33rucfy gegen 4. 
6. *Die 2. 3^^^» 

7. Sörud) gegen 6. 
8. £)ie 3. 3tt>erc$. 

9. 53ruc^ gegen 8. 
10. £)ie 4. ämercfy. 

11. föru$ gegen 10. 
12. £)ie 5. 3^^- 

13. Sörucfy gegen 12. 
14. $)ie 6. 3mer#. 
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15. 23ruc$ gegen 14. 
16. $)ie 7. unb le^te B^ercr). 

17. Sörucfy gegen 16. 



18. Slrmringen. 2iu«bred)en (SoSlaffen); £)uvd)fcfylü P\ en mit bei 

$-o p f b«*# be$@egner8 2lrm unb Raffen eine« Seinem 
19. ©rudj> gegen 18. 

20. SBiberbru<$ (93rucb gegen 19). 

21. meitere Sibevbrücr}e (gegen 19). 

22. Siberbrudj (g. 19); 33rucfy Dagegen unb Stberbrud 

23. Armringen. £)urct)fcfytü>fen mit bem $opf burefy be$ ®egner$ 2(rr 

mit einer l '-> £)ret)uug. (2trmfaffen mit beibe: 
£änben). 

24. „ Umfetyren (otyne £urcr)fcr;iubfen) unb 2lrmbrucl> au 

einer Helfet". 
25. $8xuü} gegen 24. 

26. Armringen. Umfet)ren unb Slrmbrudj mit ber (Seite, 

27. Sauf ringen mit 9trmgriff; ber fog. SÖubemouvf. 

28. Armringen mit gleichem Raffen f„©auern*@rtff": Oeber Ija 

gleichen, benfelben ®rtff ; fyier: ben t. 2lrm oben, bei 
r. unten; „falber ®riff bei 3afyn. — <S. 103 ift bei 
r. Slvm oben!). SOtc Uebung ift ein S3ruc$ (öergt. ber 
Sfttftijafen 2luer«roalb'8, $ig. 30) gegen ba« Stilleben 



29. Sau fr in gen unb ©riff an bie 53 eine be8 ®egner$. 

30. „ „ SBcrfen bc*®egn«r« mittet ft eines i8 ein fety tage «. 

31. Armringen mit gleichem ®riff; Der fog. „britte t$-u|j" a(S 93rucfy 

gegen 28. (falber ®riff I. t Stritt oben. Ueb. 99 ift 
ein 33rud(> beS „brüten ftujjeS" unb 114 ber fog. britte 
$u& ate Siberbruct) gegen 99.] 

32. „ mit gleichem ®riff: Sörucfy gegen ba$ $eben 

(f. 28. Uebung) unb Serfen. 

33. 39rud) gegen 32 ($trmbruc§ at$ Vergeltung). 

34. 39rucfy gegen 32. 



35. Sru# gegen 34 imb Söiberbrucfy. 

36. Slrm ringen mit gleichem ©riff. Slbme^r be« £)rü<fen« burd) 

3ufefyren einer Seite. [8. Slrm obenj. 

37. „ mit gleichem ®rif f. Srudj gegen ba$ ^Drängen. 

Surf mit Raffen eines Seines. \iK $lrm oben). 

38. „ mit gleichem ©rt ff. $l6meljr beä £)rütfenä burcfy 

^ufe^ren einer ©eite unb ©cfyritt jmifc^en bie Seine 

be8 ©egnerS. 'S. 36. 
T>a in ber Ueb. 38 auf baS Luftringen unb ben £afen fytnge* 
liefen wirb, bon benen nod> nid^t bie föebe mar, fo fc^etnt etmaS ju 
festen ; Ueb. 39 ift ein Sru$ be3 |>afen§. 9)?an muffte benn annehmen, 
ba« ©eitfteüen eines S3eineS ber Ueb. 38 benutze ber Finger gum §äfcüi. 

39. Srucfy gegen ben £afen. 

40. Srmfy gegen ben $afen. 

4t. Armringen mit gleichem gaff en. £>er §afen als Svucty gegen 

baS Sinken. ($ergt. 38 unb 47). 
4% Sru# gegen ben £afen imlt Sejietyuna, auf 40. i 

43. Srud) gegen ben £afen (mit Sejietyung auf 40.; Slrmbrucfy. 

44. @tn »eiteret £ Ofenringen. 

45. Srudj gegen 44. 

46. SBiberbrudj gegen 45. 



Sirmingen. Untergriff mit beiben Sinnen. 

47. mtDtyx be« SluftebenS mittetft <©a)ritt jungen beS ©egner« Seine 
(Sfcrgt. 38 unb 41). 

48. ©eftcfytSgriff na$ bem Slufteben als Srutfy gegen baS Herfen. 

49. Sructy gegen 48. 

50. Siberbruc^ gegen 49. 

51. SRücfbrücten beS flopfe* na$ bem ©e^obenfein. 

52. ättagenbrütfen gegen baS Sluföeben. 

53. SRafengriff mit einer §anb unb „9ftiftljafen" mit einem Sein gegen 
baS Slufteben unb Herfen. 



K 
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(Segen be$ (Segner« ^rfaffen ber Soppt 
mit Betben §änben unten: 

54. SÖxüö) gegen fctefeö geftfyatten. Slvmbntdj öon unten $er. 
mit 1. $>anb oben, 1. unten: 

55. JBrud? gegen bicfe gaffung. 

56. SÖrudj gegen biefe gaffung. 9lrmbtucfy. 
nttt Reiben Rauben oben: 

57. Sdxud) gegen biefe Gattung, 
mit einer §anb oben: 

58. SBrucfc biefer gaffung. 9Irmbrucfy. 

(Segen ba« ^üdlingß-umfaf f t-fein. 

59. £mä) gegen baö Sluf^efeen (§aar*faffcn). 

60. 93rud) gegen 59. 
Ol. 39ru<$ gegen 59. (<paarfaffen4Öoü'cn) unb 2Btbcrbrudj>. 
62. SBructy beö Sibcrbru<$e$ in 61. 

63. ©ruefy gegen bie gaffung rücfüngö Oer^äfynlicty). 

64. $3rud) gegen bie gaffung rücflingS mitteft gingerbrec^ettS. 

65. S&niä) gegen 64. (SUvmbrud)). 

06. Siberbrucfy (gegen ben Strmbrucfy). 

(Segen ba8 SBorltng«*umfaf f tf ein (oevgt Ueb. 47 f.> 

67. (Segen ba$ gcftljatten (gingerftofc in ben $aU). 

68. (Segen ba$ gehalten (Dbergriff be8 (Segnerß). §obenftofj. 

(Segen baö 9?ücf'ling$--umfafftfein. 

69. @tofc nttt bem $opfe ober ipobengvtff. 

(Segen baS ©etyaltenfein mit einer £anb hinten (f. Ueb. 57). 

70. ©ruefy biefer gaffung. 

71. iöruety biefer gaffung. 

72. 2&xnd) biefer gaffung. 

„Kriegen" mit einem ©tirn* (Segner, ber ganftf erläge geben nritf. 

73. 3)ecfung mit ber $>anb gegen einen gauftfcfylag. 

74. SEBurf beS r. ©cfylagenben. 



XIX 

75. SBurf \>tS ((.?) <3d)(agenben. 

76. Sörectyung be$ ©d^agarmeö. 

77. 2lbroefyr beö «Scfylageö unb 2flagenftofe | s Jftovbftücf] mit ber r. ftauft. 

78. Hbmeljr beö Sc^ageä (®riff mit ber (. §>anb an bcn £atö; ein 
Sflorbftücf r. ober ©einfaffen rccfytS). 

Kriegen (ofyne ftauftfcblag) : 

79. $tnte: §eben beiber £änbe unb Sfrueftofe gegen bie £oben. ($>erg(. 
Ueb. 29). 



$auftfcf}tag. 

80. ©einftofj gegen ben (beabficfytigten) <Scfytag. 

81. Ergreifen bee ©djtagarmeä unb iörecfyung beffetben. 

82. Ergreifen be« Scfy togarme«, Dftcberbrücffn unb 3erbrecfyen beffetben. 

83. Sin anbereg 3erbvecfyen beß ©cfytagarmeS. 

84. Söurf bc$ <Scfytagenben. 

85. ftinte: einen gauftfcfytag jeigen unb einen iÖetnfcfytag ausführen. TO 
Angriff. 

Staufen. 

8B. §aargriff mit einer, ©tofe in bie 3 fl *? ne m ^ bev anberen |)anb. 

87. Slrmbrucfy (gegen baS £aarf äffen). 

88. 9lu6 87 fyerborgefyenbe Raffung. 

©efangen^atten. 

89. 3toei, mit bem ®rtff ber Ueb. 28. 

90. 3roet, mit 3*ingergriff 

91. 3toet ßiegenbe (mit Slrmberbre^en. SSergt. 88. 89). 

92. ßinen Siegenben (am §aar) 

93. 2)rei ßtegenbe 

94. (Sinen dauern plünbern (<5tid) burdj bie §aut beS §atfeö). 



3!) te Dürer'fdfyen SRingftücfe, bie in ber Stöatlerftein'f d)en 
§)anbfctyrtft fiefy nicfyt finben. 
, 95. (Sin #ruc$ gegen einen Surf über ben ßopf (©. bie 110. Ueb.) 

B* 



XX 

96. (Sin SBritd) gegen bie gaffung mit betben §anben um ben 

öctb unb gegen ba8 9Heberbrüdfen |ju 47 u. f.] 
07. Slrmrtngen (gaffen ber <Sd>rägfyanb, §intertritt unb Söruftftoij mit 
bem anberen Slrme). [ju 26.] 
98. iBrucfy gegen 97. 
99. 93ru$ gegen ben „brüten gufe" [gegen 31. — Ueb. 114 ift ein 
Sörucfy gegen 99, b. Ij. gegen ba« Stuften unb Serfen beö SSoi^ 
beren be8 Silbe«]. 
100. Armringen. „Der 3tt>ang." [®e$ört nac$ 26. — 33ergt. etwa 32 J. 
101. 33ru$ gegen 100. 

102. Armringen. (3m Anfange tt>ie bte 100. Ueb.) (®efyört nac$ 26|. 

S3auern*©riff („®fet$e$ gaffen". Der t. 2lrm unten, bev v. oben) 

unb $üftrtngen. 

103. „Die $üfte". 

104. 33vu$ gegen 103. 

105. Luftringen gegen baö fog. 2luebre<$en mit einem Sinne. 

106. ®egen ba$ 2lu$brec$en oljne §üftrtngen (Sßevgl. 18. Ueb.) 

107. <örucfy gegen bie fog.' redete §üfte (f. 104.) 

108. £>üftringen gegen ba$ Sluebredjen be$ Slrme« (beffer aß 106). 

Armringen (unb #u$bre$en). 

109. 2(uSbre$en (mit bem Äopf bitrcfy einen Hrm; eine §anb jtoifcfyen 
bie ©eine). — Ue*. 106 ift fe$v ä$nti<$. - S3ergf. Uefc 18. 

110. Jpeben unb auf ben ®o|>f nehmen. SSergt. Ueb. 29. DB bic 95. 
Ueb. ber 33ru$ gegen 110 ift? 

11 L Die SluSgangöfteltung p bem Armringen; f. bie 1. Ueb. 

©tei<§eS gaffen („Sauerngriff"; bev (. Slrm oben). 
112. 2(uSbrectyen mit bem r. Slrme; gaffen be« r. Wirmes be$ ®egner6 
mit beiben £änbcn unb «einbog an ben $nijc$el. (Sögt. Ueb. 30). 
113. ©rudj gegen 112. 



XXI 

Armringen. 

114. ©er „feritte $ujj" afe ©ruc$ gegen ba« 2tufte&en, Ueb. 99. — 
@. €>. 35. 

115. 39ruc$ gegen ba« Huföeben eine« Steine«. — ©. bte Ueb. 2. 



©auerngriff, ber redete 'äxm oben. 

116. ®riff ber r. £anb über ben Warfen be« ©egner«, £>eben mit bei* 
anberen §anb unten bei ber Soppe. 

117. ©<$ritrftettung r. Mit x. £>retyen ^orfteUen be« Hnfen (!) ©eine« 
bor ba« l. be« (SegnerS unb Uebergreifen beö 1. Irme« über bcö 
®egner$ l 9Irm, bon 3nnen beffen 1. Söein (£rl?eben. 

118. Sdxuty gegen 117. 
119. £>en (Segner. (re$tt) breiten, mit bem t. 2lrme feinen r. übergreifen 
unb mit (ber (. §anb?) ein 33etn Ijeben. [£>a« 33 1 tb pafft ntcfyt 
ju ber $ef etyretbung! @. bte 52. Hebung. — ] 



©leiere« Raffen [ganzer ®tiff?l 

120. fjortfefeung bon 3 8. — 33rudj gegen be$ Gegner« Skinftetlen jiüifc^cn 
meine Seine unb $Btber6ru$ (bergt. 132.) 

121. §eben be8 ben Obergriff fyabenben ©egner« unb fa)Ue|li<$ SBerfcn 
beffelben (oergl. 131.) 



©eir>ö^nHd>eö Hrmfaffen (Big. 111]. 

122. Öeibe §änbe an be« ©egner« r. 2(vm, ifyn r. umfe^ren; bavauf 
©riff 1. an be« ®egner$ r. 2lrm unb ®riff rec^tö an einen (ben U 
f$u|. [£)aS ©üb pafft ntdfrt.] 

123. ®rtff r, um ben §al« be« (Segner«, <pafen mit ben r. $etne. 
(X>o« Ober*§üftringen ^a^offer'ö). 

(Steide« gaffen [ganjer ®riff?l 

124. ®egen be« ®egner« Untergriffe?) [Da« 23ilb pafft ntcfyt ju ber 
©efc^retbung.] 

125. ©ruef mit einem Slrme an ben §al« beö meine Slrme unter* 
greif enben Gegner«.. 



XXII 

®ett>HnU<$eö Slrmfaffen (ober fingen mit Anlauf?) 

126. Raffen eineö flrmetf mit beit-eu Rauben ttnb Sßetnftelten. 

©triff in bte doppe mit (leiben $ftnben. 

127. ©rud) btefeS ©riffeS (SSergt. 54 u. f.) • 

gaffen beö $opfe$. 

128. SSrudj gegen biefee galten. ($erg(. lieb. 19.) 

©en>5$ntic$e« Slrmfaffen. 

129. „ffa ben Stopf ©teilen/' [Vit l $anb beö Werten fottte in ber 
3eictynung bie r. bes & gefafft haben!] 

130. — ? — £)ie 23efchreibung ift nic^t in Drbnung unb ftimmt nid)t 
ju bem 2H(be. 

23auerngriff ober „©teichfaffen" (ber r. 9(rm oben). 

131. §eben beö ©egner« (£>urchfchtüpfen unter ber r. Slctyfet beffetben), 
u)n fdjtoinblig machen unb werfen. (£)ie „<5cfytoinbel*2öage" be$ 
©otty. ^at^offer'«). 

©tetcheS Raffen (ganjer ®riff). 

132. S3rud> gegen beS ©egnerS Untergriff. (£em 33Ube nach wirb nur 
ein 2lrm umgriffen!) [33ergt. Heb. 52 1. 



(So möge benn ba6 iöueh in ber ©cftalt, bic cö hat, feinen ?efer- 
freis finben. %{k SBemerfungen, 2lu$fteüungen unb jeben gegrünbeten 
£abet »erbe ich mit £)anf aufnehmen unb für eine etwaige 9ceu=2(uflage 
gewiffenhaft oermerthen. 

$ein ernntnf euerer Slbfchlufe einer fünfunbjtoanjigjä^rigen Öffentlichen 
Xfyätigfett als Sehrer unb Surntehrer hätte mir übrigen« ju S^eit werben 
fönneu, atö bafe eS mir möglich geworben, toenigftenä einen Xfytii be8 alt= * 
ehrtoürbigen £urnfcfyriftentc>unie$ unferer SSorbäter in bcin oorliegenben 
35uche jur öffentlichen $cnntni| ju bringen. 

©eibetberg b. 12. «prtt 1870. 

$atl SSaffmannöborff, Dr. phil., 

dhtttx bcö 3ä^iinacr Söwenorbeud, Gfocnmüfllieb unb Weitlcr be« 
freie« bentfaen .ßcx$ftifte« für SBiffmitfyafte«, Älmftc 
unb allgemeine ©Übung. 



95ovYüort . ♦ i 

I. S)tc 9?tngann>eifung ber £anbfa)rift ;u SBaUerftcin (\V. I) au* 
bem 15. 3a$r$., mit 1 1» SUngcrbaareit »on 3üter 
IL Sie 9tingfunfi beg 9)let|ier3 Ott, cinc§ getauften 3ubcn, au« ber 

$aitbfdjrift W. 2 bc« 15. Safere '. 13» 

III. fingen bc« 3o$. Siebte «an er au« einer $anbfd>rift fce« ©ermanifeben 

SRufeum« bom 14, 3at>t§, '159 

IV. 5Riugü tut ngcn einer Srcöbucr ^cb>5?anbfdjTift be« IS. 3af)r§. . . 1G5 

V. gelten o^ite alte ©äffen unb Stiugen, au« einer SMncbncr $anb= . 

®rift be* 15. 3a^ 179 

VI. fingen au« einer in meinem SBcfibc befinbtidjcn Jpaubfdjr. bc« 1f>. 3a$r$. 155 

VII. Slnbre« Sinzing er'« 9iingen au« einer Öaöter £anbfd?r. bc« in. 3afyrty. 197 



Der 

Merftemer ge$ts|mnöfdjrift 9lt. 1 aus bem 15. %af)tf). 

mit 

119 %\nwxfi$uwi 

bort 

Wibrecht Sürcr, 



$te Siingüöungcn 



ber Wttüerfletn'fcrjen 3ec$t$anbf$rift 9cr. 1 au« bem 15. Sa^unbert, 
SHatt 15" u. f. mit ben Sl&btlbungen unb ben Ergänzungen ber Dürer'fdjen 

§anbfcf}rtft r>. 3. 1512. 



(I5 a ). 'SSon fRingen cn erft (er. 

3tm jm mercfn £)a$ £>a$ ringü mitf $afcn £)retyertaty, ftercf, maf§, on 
*$enttfait, £)ö ftercf affo praucfyn £a$ ain tyeb* nib* fo( gen in ber 
3 mag on tf<$ ftarct foU feqfi auf bi; erbfi Ü1) Jtaffi atfo ba$ £m ©ein 
$ent *fL füffe 4 mift rcd;t jtü fd;icfu in allfi »ftantm affta tyerna<$ mott 
inne mirft Bij nljentihmt atfo baftu n>oü *für fedtft aü $int e trit $ucfn 
bü ftoffn arm prüch Stoftu bar 3nn gut gebäcf^tnu^ tyabft allem bing patb jm 
7 mentn. ml aljett s fmärü onb 3n bfy mag oaun Di) aniier ler nö Hingen. 

3ludj fo foltn miffn baftu eine toeben °rrancfn »or folt ringn at$ mit 
ftercf nit eine gleiten mitt folt ringn ate mit mafj? tut eine flardut na<$ 
folt ringn als mit ptyenttfait 3Ufo tuen bu mit eine freneferü ringft fo 
barfftu bid) nit oor 3m florgit f)aftu maf§ oit ^^entifait tm feejt biefy in 
ein ftäte mag mafttt ban fucfyft tmira) ob f ptßf§ armprücr) ,0 fampfftucf 
morbftuef ob c anber ftuef £ty mag er bir bann mit mott merii anberft ban 
"auffc fttedm üü auf meidjü 

Slnmerhntgeu , be$. 2eö arten }u bei« auf bie eben fiehenbeu fabUn jen?eik 

folejettben %t%L 

l ) 25ie gau$e folgenbe (Siuleituug fehlt bei 3) ür er, rete in ben anbeten £anb* 
f djrtf ten ; beuufct fcheiut fie tiou bem „Stoben Ott" ju fein, nrie unten ju fehen. 
*) 33ehenbigfeit. 3 ) bie Sage: öorgeneigte Stellung mit ©eugeu ber Äniee, tta6 ba« 
„ftch auf bie (Srbe fcljen" auSbrücfen fofl. 4 ) nnffeft. 5 ) <§t<Hung«m G ) $n»or 
fiehfr. £intertritte be8 @egner3 = 53einftetten. 7 ) teenben, abtoenbeu : „brechen (S3rud>)" 
ift baS eigentliche Äunfttvort ber alten gecb> unb 9tingtyracfje für bie Stbroehr. s ) ftdt> 
fdjtoer madjeu, fic^> fenlen. 9 ) „tranf" ifl nac^ alter SBortbebeutung ber „©djtoadje". 
2>er „Äränfere" ifl bemnadj ber ©^»väc^ere. — „flladjrmgen" bebeutet : nic^t fetter au* 
, greifen, fonbern nac^ be8 ©eguerS ©erhalten ba« feinige einrichten. ,Ä ) ^am^f" 
int alten Sinne bebeutet ftet« „gerichtlicher 3u>eifam^f". n ) mittelft fliehen« unb 
2lu«tocichenä. 

1* 
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(15 b .) Ktligßu bau mit eine gtetcfyn fo ftcfy andj baftn btcfy toott ^ctoarft 
oor jnetn Ijint' tretn »n arm »rüdjfi ün oor anbern o c fürit ba« tlju atfo 
baftu bi$ ftät in fcer toag t>fl fteref mit mafö oinbfi (ajt tft atjeit ftoar-* 
liäj in in 1 feejt off in ab arbakjt bar natfy magftu in aujj pfyctifatt ober 
e^tn mit maffc Bn brit Ul* Hiilgflu mit eine ftartfff fo petoar bt# 
atfo mo er biü> an greift ob* oett fo fi$ baftn oaft ntb 2 feiert oft fym 
fein arm mit bem 3 perfi ftoffj aujj ftoft off mit anberff ftutffi auä) auj? 
»rec^ft oft gar Ott oor im toetd&ft Oft" fiec§ ob bto in mit ^entifait o'fürn 
on b'beretyift mügft baftn im ein fnfj ertoifd&ft ober fnnft ont f treejt 
baftn in toerfft alftu bann mit mer ftuefn oü pxutyn I?er naefy inn gemett 
on inn gefcfyrtft oinben toirft "nit mar ban ein norreb. 3Dod) fo ift ein 
fyeb c franefer Finger 6 im ernft einem ftartffi gto gtetctyit §at er ^e^entt- 
fait on maffj fampf fturf off morb fünf 6 enpfor genome aber mit ge* 
feün ringn fo 7 l?ac$ ber ftaret atjeit enpfor *£>oc§ fo mirt bty 8 fünft . 
gelopt oor 9 ritt c on fnecfytff für atteto bing ic. ,0 5aj erfl (Itttk. 



') fefce|t 2 ) fetft. 3 ) bas Äunfmjort „SSärenftofj" tommt fonft nidjt oor ; 
„au«tt)inben" hnrb fonft roobl für ba« gemeinte gortftofjen unb ft-ortbrängeu ber 
faffenben §anb beä ©egnerö gejagt. 4 ) hiermit foü baä (Sube bei* SSorrebe ober 
ber ©Weitung angezeigt fein. 5 ) „(Swft" ift bev Äam^f um ba$ Seben ; ber ©egen* 
fat* baju ba$ „gefetten ringen"; bergt, bie (Einleitung ju 2tuer«wafb, Seidig bei 
9K. ©. $riber, 1869 @. 2. — c ) empor in £b'be; ber <&im ift: teoorjugt er 
^arnof* unb SWorbftücfe. 7 ) fo ^at e$ — beffer. 8 ) bic burd) lange Uebung ge* 
njonnene äunft; öergl. meine (Einleitung 31t bem erneuerten 9luer8n>alb ©. 1. — 
9 ) Gittern. ,0 ) 3Me übrigen §anbf<$riften, bic, tüte ' in ber SSorrebc bemerft, einen 
ZfyU ber bter abgetyanbetten föingfunft ofme bie (Einleitung entboten, übertreiben : 
„öon ringen toi! guten (guter) ftud"; DM. fagt: „3m $n lauften". 



1. Hebung. 

fingen mit 3utauf au« langen Ernten 



(16") 3tm <2>o bu mit aine ringft 1 jto tauf« auf tangn arm, fo 2 bencf 
baö betn red&t' 3 arm, auftoenbig fety, bn ber 'tencf in toenbig 5 , fecjt er °ban 




L. Yi. 
Big. 1. 



eine fug für, fo pvtc^ 7 aug mit 8 bem arm, b c gegfi °bem fug ftee, »n 
jucf im ben fug 10 auf, bn htm mit ber anbern n §ant, jtt) tyitff, bn Ijeb 
in fjoct) auf, ön trit 12 mit eine fug, im in toenbigS $tnt c feine fug, 
bn 13 tau$ in u jn) rurf 15 alß ic lnj gemalt pct &08 "rnagftu gn> paibn 
feit« iret&en 18 . 



lieb. 1: l.,@titä aueb, in Dürer 'S (D.) §anbfd)rift. ') ju 2anb eine« langen 
armen — !! fo nur Bei 2)ürer. 2 ) gebend, WE. M. 3 ) 9Rur M: fues! — 4 ) eine 
anbre ulte gorm für ttnfö. a ) 9iur tu M. : fetj. — Sgl. bie 78. Ucb. 2) ü r e r 'S (ftig. 1 1 1) 
unb bie 2tu8gang«fteuung für baS Slmmngeu bei Ott. °) ben fuof, WE. U. ; D : fcen 
einen fug." 7 ) D: einem mit; Me übrigen: im aus mit. 8 ) ber fjaub bie, WE. M". 
9 ) «Rur D: brimt - tfebet (fitct): atte. >0 ) feftft WE. M. ") f. DM. ») im: 
fefeen aüe freier; bei D. wie oben. 13 ) atle: trntf. ,s ) oben, WE. M. »») fe^lt 
in WE. DM. unb M., ba biefe $u bem obigen Sejcte feine SBilber Ijaben; natürtid} 
laffen fic ben 3nfat? aud) fonft fort. ,c ) D: ba. 17 ) get $u baiben festen: WE 
unb bie übrigen mit D. 18 ) 3n bem SSübe ber SBatlerfiein'feljen §anbfd)rift ijt 
ba$ redjte ©ein beS Stufen (ber oben mit L. bejcidjnet ift) geftredt. 
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2. Kedutig. 

33ru# gegen 1. 



(16t) 3tmtt)en er btt ben fuß 'auf uultyebfi fo jutf 2 ben fujj patb 
Tljinb c ft(fy bn 3 re<f in ftartf &on bir »nb ftofß in mit bei* $ant ann ba« 



^atityt *bn ftoffj in bon btr als fytye gemalt ftet 5 baS get p> paibit feittn 
auc$ magftu ba$ fünft 6 mit ben §enbn toern mit ab ftofffi bn aufc tretten 
n>en bu toott 7 in ber n>ag geft nib c auf erben. 8 



Uefc. 2: baS ©tüd finbet fi$ nur kt D. (Ueb. 2). ») anheben Witt. 2 ) in 
$inbt«fl<$ [b. i. rildtoartt]. 3 ) ftredfr. «) 3n maß atfe ^ie g. 5 ) D: fürjt 
tyier unb öfters a&: b. g. $• 1). f. 6 ) toenbten mit tyanbt abftoffen ober auftrebten. 
*) ttibet (t) »og gefteft — . •) $n W.'s $itb (b. In bem ©übe ber SBaCferft€itt** 
fdjen #anbj<$rift) befinbet fiefy be« Stedten r. Unterbein außen an bem rucffte&enbeit 
©eine be« Stnfen. 
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3. Hebung. 

(£tn anbetet 23rucf> gegen ba$ 1. ©tücE. 

(17°) 3tm ift »foc^ ba$ bi$ ain c »töTetlt bn bit befi fug auf &u$t 
fo 3 toatt baftu ben fug palb tecfft bfi fteiifj t/me jttJtfc^n fein c fuf& bnb 




^ig. 3. 



$aü bi# baft an in alt tye gemalt ftett atfo raagftu toofl in bty 5 ^uff 
fumen bii in ben fyatfen bfi magft in bat auf toetffen ba$ get au<$ 
jto patben feitten bn magft au$ toott ein b'potgnS ftucf tteitm ob e8 
not tut 



Ue6. 3: mit in D» (3 @tfl& •) forg. *) obereiüen »oft. 3 ) vecfb 

ben für, balt bnb ftetye bor i§me &toiidjen fein fuefj. 4 ) fe$lt. •) #üff ober 

#a<f&en fyumben, ftaraufs ju toerffen, 3). g. j. 6. f. 2tu# magfw ein ©erborgen 
fiucf^ treiben, tyuet e« noty. 



s 



4. Hebung 

(I7 b ) 3tm tft fa$ baftu 'in benn arme mit aine ringft fo t>ri<$ 2 aug 
mit axvL tyant tm »ar im na$ 3 bem fug afy bu in auf tselft juefn fo 
jeuetyt er benn fug tyinb* fic$ 4 bn ffeuc^t ba mit fo gee 5 bem fufg na$ 




§ig, 4. 



mit 5 bem arm bn trit mit beinej fug tyinb c 6 in in in. 7 taiird) 8 afy työ 
gemaft ftett £)a$ get jto paibn feittn »n 9 be ntbrer bu in ber tnrirety 
fteft tye fterefer bto ftenn magft 10 man bto tarfft anberft nit bann ba« 
fnie baft piegn. 11 



U e 6. 4 : ftnbet ft<^> in ben übrigen Jpanbf^riftcn (Bei D. afs 4. ©tücf), mit 
nannte öon M. — DM. bat ©. 13 b bie Ueberfcönft: #emacb. neigt tote äflatt aufe 
ber jttrirtb. 9iinngen foÜ\ „2>te erjt j»irc&." *) D: rragfr mit einem, in langen 
armen. WE. unb DM. beginnt : $tem ringft bu mit einem im langen arm. *) im 
WE. unb DM. «) entern fueg, nur D. 4 ) bamit jtt fliegen, nur D. s ) ben, 
nur D. c ) tbm, nur D. 7 ) alle: jtoir^. 8 ) WE unb DM. jdtfiefjen: fo ntirffm 
in auf ben rutf ba8 get ju baiben festen. °) öe f. bei D. 10 ) &nb barffjl> D. 
n ) ©ei W. (b. b. in ber 2B allerfUtn'fcfyen #anbförift) ftefct man bpn beS Siebten 
r. §anb — bie ju brüden f^eint — nur ben Stift. 
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5. Uebttng. 
$ru$ gegen bie 1. 3»erc§. 



(18 a ) 3tfit fo bir ain alfo in bö 1 tmirct) fumpt »nb mit btc$ baraug 
feerffen 2 fo bentf bnb red benn fug »oft 3 fjini c in bn greiff mit bent 



arm ber gegn im ftet obn tber fein agffel 4 [biet] für fi<$ auf bty etbn 
at$ s fyte gemalt ftet fo pridbftu im benn arm ab au<$ mag ein tyeber 
ringet ficfy tt>o( fyüttn ba8 man im nit in bty trotte^ fumpt alfo 6 ba$ 
er aine bon im ftoft obet fytnber fic§ ttitt bn ftet) nit binben tatt 



Uefc. 5: Um &et WE. unb DM; bei D. iji ftc bie erfte £alfte beS 5. @tikfe«. 
') 3m Xejcte fte^t, falfc auSrabirt, „W; D. lie*t ,,j»t«i". *) D: fo redb ben 
fu§. 3 ) tynbterfidj, in bejj greift ntit ben — J ) baä ©ingeftammerte— ©cfyfofj 
einer 3 e ^ c ~~ $ e ' n bnrdj ba§ folgenbe SBort beranlaftter Segler ! 5 ) ^ie ftet. 6 ) magfi 
in ^inberfte^ ober öon biv ftoffen, laß bi$ bein nnnbten (!) D., wo eS afebalb fort» 
ge&t: „Stent bie tribt jwirä? treib alfo — u. f. f."; f. bie 8. Uebung, «fatt 19b. 
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6. Hebung. 

£)ie 2. 3n>er<$. 

(18 b ) 3tm bt; antf Ituirdj treib alfo tuen bn> mit ainem ringft 2 in 
betin arme fo px\<Sf im aufi mit 3 bem red^tn arme bff bar im 4 burc§ fein 




3rig. 6. 



tauft ögffen bfi 5 tritt mit beine" rectytü fufg 6 imt)inf feine 7 re$tn fufj} 
8 at5 fyt 'gemalt ftet bfi t)att in l0 bty tt>eiü öeft pfy bem rec^tit exogen 
bn n bencf baftu bt# baft fürftc$ fentfft am %in ein fpringR ba8 er bia) 
nit ito rncf ftof§ ba$ treib %to paM feiffi barna<$ bn er ftett. 



Ueb. 6: frnbet fic^ at« „bie an ber jroürg" bei SDttrer erft Ueb. 104, mit 
folgenben Slbtoeictyungen : ringft mit langen armen — ; lincf&e "i^en — ; au«gelaffen 
ift: „alj tyte gemalt ftet"; fafi bcrfetBc Xt^t fommt aber audj in ©ürer'« 6. <Stütfe 
»or, h>o bie Uebung bie b ritte 3mirtf? frißt 3n WE., DM. unb M. ift ba« <§tü<f 
bte 2. 3roir<$. ') S)a« ni(fr aufgenommene £ejttoort : „&uf" ift audfj frer frlb au«* 
rabtrt ; unten am ©Übe fkfr bon berfetben $anb : „bö bvit tbird}." — D.'« 6. @tü(f be* 
ginnt: Stern. 216er ju ber brieten 3roträ?, treibjj alfo — ; bie übrigen wie ofctt. *) üt 
langen armen; M: mit 3 ) ben, nur D. 4 ) tonbter, nur D. s ) far, DM. °) im fe^ilt 
allen. 7 ) regten, nur nod) bei D. 8 ) 3ftit SluSnatyme öon D. fdjliefceu bte übrigen : fo 
roirffm in auf ben ruef ba« get ju baiben festen. *) gemalt, f. D. I0 ) dö meitt, 
f. D. ") fireety bt<$ am etn^inftoringeu faft für ft<$ ba« er bir ben rud$ nit ab* 
gewinn, b- g. j. f. barnadj er fielet. D. 

2>a« obige ©firer'fdje SBUb (e« ift ba« 6.) ftimmt mit bem »übe ber SBatter* 
ftein'fdfrn §anbfd)rtft [ber r. Slrm ifi burö? be« ©egner« regten 2lrm gefiedft]; 2>ü* 
rev'« 104. ©tlb entforiefr bagegen bem SMerfiein'fcfrn ©Übe jur Ueb. 8. (3.3mer^). 
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7. Hebung. 

S8ru'($ gegen bte 2. gtoercty. 



(19 a ) 3tm fo bir aixC in bty tfoirc$ *a(fo tritt 2 als er bar ein 
fumj>t mit bem fug fo fer bein fnie gean im oft 3 tau# in l?inb c fi$ 
$0 rutf fo ift es geprod&it fo 4 bir alfo ge*roa;n ift bfi fi<$ft baftu jto 



rucf fafln muft ate palbu 5 ban en^ftnft baftu toiber $inb f fic$ muft fo 
laffc ben bobrern arm ref<$ gen bfi (tacfy in 6 §inb c tyen omb baö patn 
ober auf bty erb at« fty gemalt ftet fo toürfftu in ober 7 bty fyuff aug 
baS get ja patbn feittfi. 



Ue&. 7; bei £>ttrev ba« 105. ©tihf ; fe$lt in ben üfcrigen Jpanbfänften. ') djo 
fe^tt D. 2 ) fcnb at« — . 3 ) bau^. 4 ) ber. 5 ) ban f. D. 6 > hinten tomfc — 
7 ) bt<$ alfo. 2). g. 5. 6. f. — «uf W.'s SBtfb bcfiitbct fid) bcr r. 9lrm be«S3orberen 
an bem §atfe beS ©egnerö, ber m$x rüdgebeugt fkfyt. 
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8. Wfbnmj. 

$> i e 3. 3 * e * 



(lÖ b ) 3tm bic kit torird) treib alfo toen bto 'mit aine 2 in ben arm 
ringft fo t)Ttdfy 3 mit aine arm auß ton gee mit bem fe(bn arm [oft faffl 



bur$ feine arm 4 on §att btc^ oaft für fief) m f)aü feinem arm 5 jiarcf 
mit toaibn ^enben on 7 fer biety oon im als t)t/e "gemaft ftett fo murfftu 
in ouff ben nieten 9 ba3 get jti> toaibn feittn 10 bod) fo benet baftn mit 
aine groffen ftofß fyn ein treejt baS er bic§ nit jro rud ioerffn mög. 



Uefc. 8: bic 2. §ätfte be« ©ürer'föen 5. ©rüde« („tribt 3rotr<$") mit 
rer'8 104. SBi(bc (jur SSerfimtlidjung ber „2. 3& 5 «d?"> f- bic 33emerfung ju ber 
6. Uefcung). 3n W. fte^t litif« an bem Silbe: bty anb' t&trdj. ') mit langen ar* 
men ringft mit atnem, WE. unbDM.; M.: langem atm r. m. ainem. *) D. injan* 
gen armen ringft. 3 ) im au«, WE. unbM.; D.: mit einer $anb auß. DM. aHein: 
mit beinern regten arm »nb &alt bi$ öaft — . Sie »on mir eingeflammerten Xejcte«* 
»»Tier „rjri fuß" benfe ber Öefer ftdj tfnrocg! — *) D. lä&t — ans falföem 216- 
lefen — bic folgenben SGßärter 6t« „arm" au«. 5 ) jtarf feljlt allen mit 9lu«nafjme 
t*on D. 6 ) Denben f. nur D. 7 ) reib: atte; D: £§er. •) gemalt f. D. unb 
natürttdj ber gan^e 3 u f a t? öcm Skalen ben übrigen fcilberlofen $anbfd)riften, wie auefy 
f4>ätcr immer! •) önb get; mir "WE. 10 ) ba« ^olgenbe fe^lt allen £anbf$r„ 
alfo au# D. 




$tg. 8. 
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9. Hebung. 

f&xu<$ gegen bie 3. 3toercb. 



(20 a ) 3tm fo bir aixi alfo in bie ttoirt^ füpt 'bn toit btcfy bB c 2 ben 
fujj toerffen fo fecj ba« fnte für ober toetc$ ljtnt f fid£ mit bem fu£ fo 



3 toerft fym« fo 4 bir benn ain c ba« toertt bn bir bie tttrircfy nit 5 (affn 
totf fo trit $>a(b ttnb c &u rutf bn n^ ben armprucfy 6 als fyte gematt ftett 
bn" (auf ljtnb c ftdj bmb t>ft bmb fo 7 magftu in n> c ffn ob c bu magft 
miber in bty tmir$ tretn ba$ get 9 au<$ paiben feittfi. 



Uc*. 9: nur bei 2)ürev, atev a(e 82. ©tüd. ') teil f. D. «) bie füefc. 
3 ) toetyuft bit tyme. 4 ) man Wie bann toerty. 6 ) taft fo reibt. c ) o. g. ft. 
fe&tt D. 7 ) tottrffft bu tyn, ober magft bu nriber. •) au$ f. D. 




gig. 9. 
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10. Udmng. 

(20 b ) 3tm bty mth 'tonnt) treiB atfo tt>en btt> mit aine ringft, 2 in 
fcen arme fo px\$ 3 im 4 aug mit bem recfytn arm bn gee ein roeit 5 öm& 
mit im bit 6 bro c utg, 7 fo fpring mit 8 bem redjtii fuffj tjinber feine rectytü 




fug bn mit bem rectytff exogen 10 ^inb f fein "reetycj bgfen 12 af« Ijie ge* 
matt ftet fo nmrfftu in auf ben rutfen £)a$ get jto ,3 patbit feittn 14 bn" 
mnft bt<$ auefy tooü fürfiety fenefn ba« er bty nft ju rutf ftefl bä baftu 
in in bie toag pvingft. ,5 . 



Ueb. 10; in aUen $anbföriften ; bei 2>üver @tücf 83. ') tjtoirdj, WE, *) in 
langen armen, M. unb D. ; ju L a. WE. uub DM. — 3 ) im f. nuv D. *) auf, 
nnr DM. *) trniB f. D.; bie übrigen fteüen: mit im bmb. G ) örbering, D.; bie 
übrigen: geling- ') f. mit D. ») alte: beinent. •) f. DM. *°) D: gef?e 
tmbter; bie übrigen: tonber (ofyne „gefye")« u ) redjt} üdjfen, WE. vec^t r>ec^fett, 
M.; tetfte »Jen, D. «) a. g. jl. fe$ft aud) D. »*) $ Ä fc ^E.; bc8 Seilen* 
fcfyluffeS toegen ofyne „festen", rooju ber 9taum mangelte. ,1 ) ba« ftolgenbe fe^tt 
attett. 15 ) 3n ber Söaüerfkm'töen £anbfcf)rift, bie öerbnnben ift, folgen ge<$t* 
Übungen üon Statt 2U bis 331. 32b ; ba« fingen geb,t crfl ©tatt 33» nmter. 
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11. Hebung. 

23ru$ gegen bie 4. 3toerd?. 



(33») 3tm fo bir axxC a(fo in ttt>irc$ föpt fo 'bentf bafta bi# 
mit bem fnie oaft gegii feine fug fcqt on totb c #nb c ft$ treqt fo bir 



ban atn c a(fo bar auf? *get fo ttit J>a(b nnber tyintf ft# on greif im 
mit 3 ber re^tn $ant auff bty acfyffel onb (auf mit paibff fuffn (jinb c ficfj 
bfi jeucty in fdjeifc omb fo murfftu in on in 'bem (auf fo magftu ü)ib c 
in bty ttoira) füme ba« get ju paibn .f. 



Uek 11: mit in D.; 84, ©tütf. ') gebend^ ba8 bu bein Äfoue - fecjt* — 
trebefl *) tribt, tribt 3 ) beiner. 4 ) ben lauff magji bu. 
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12. IMumj. 

$)te 5. 3»er$. 

(33 b ) 3tm bfy fünft tnrird) treib atfo 'toen bu mit atne rtngft in 
ben arme fo pxity im au(j mit 2 t>em recfytit arme bn gee ein n>ctt mit im 




tomb bn 3 or6ering fo jud in an biefy on gee tyocfy auf mit 4 bem red^tn 
arm 5 ober feine recfytn arm 6 bn ergreif im feine recfytn fug auftoenbig 
off 7 $int c trit in mit beine" red&te fuß 8 feine teefe" Off 9 trucf in mit ,0 bem 
fnie at« Ijie gematt ftet fo roürfftu in 11 ba« get jto Laiben feittrf. 



Ueb. 12: Bei D. brt 58. ©tütf. ') D. nrie oben, bic übrigen: ^rtd^ im (D. 
tu) auf. *) ben, D; bie übrigen: beinern. *) fo nur D„ bie übrigen geling (WE : 
geling). *) aße: beinern. (D: beinenh. •) to. f. *. a. fe&ft D.; bie übrigen 
jefcen üor „über" ba« 2Bort „oben'' fyinju- c ) bie übrigen ofyne D.: bm feinen rudt 
önb trit mit bem rtdjten fuf $tnber in bnb taudj in mit bem tute — . 7 ) bttfeter 
tvtbt, D. •) D, fein finf&ett. 9 ) 9tu<fy w ) ben f^nie. <j. b. f., D. ») auf 
ben ruef bnb get — ; atte ofme D. 
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13. Hebung. 
Sörufy gegen bie 5. &tt>tx$. 

(34 a ) 3tm fo bir ain c ai\o mit 'bem arm b'& c rotl oaün na$ bem 
fuffe fo fecj bi$ in bty toag ort - a bau<$ in bon btr mit 3 benn arme fo 




$ig. 13». §tg. 13* . 



er bid? bann alfo bon im <ftoft fo greiff 5 im mit ber rec^tit ^ant auf 
6 feine I?al8 pet? 7 bem red^tn 8 orn bfi geuc^ baft 9 $tnf ft<$ als ^ie ge* 
malt ftet on fjütt bi$ ba« er bi$ nit 10 §inf tvet on ba« er bir mit 
be~ tyaupt nit burdj gee "baS get &u .p.f. 



1Kb. 13: nur Bei 3>ürer, ©tiid 7. unb 59.; bte Reiben SBilbcr flnb ofcen 
nnebergegcfcen. 'j bem armen. 59 : 3tcm ©o biefy einer mit ben avmen nutt 'öfter* 
fallen. 2 ) batoeg. 59: tauä). 3 ) bem arm. 59: ben armen. 4 J fteft. 59: ftoft. 
*) 59 :ta. •) ben; \t> au$ 59. 7 ) 59: btn- *l arm; and? 59. •> 59: rmbterftclj. 
»o) 59: tmbter tveb. ") b. g. j. V. f> W<t 
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14. liebung. 

£)ie 6. 3n>ercfy. 

(34 b ) Stin fcgfl tarird) treib atfo toen b» mit aror ttttgft 'in 
ben arme fo pricfy im aufc mit bem recfytn 2 arme bn greif im 3 brbering 




an baS recfyt or bn trit mit 5 bem rec^tn fufe §int c 5 feine" ten<fe Mate 
$te e geniaU ftett fo toürfftu in gar fjart aber bu muft r tm ben red&tn 
arm gar baft tyaltn &u bir bn tanäf in 311 rucf ba$ get 8 aud? $n 
^aibn .f. 



Uc6. 14: Sürer 60. ©tü<f, es ßc$t iebod> nidj« alä: „3tem, bie 6^mtr<$ 
ijt born gefeiten im achten ©tüW; Bei WE. unb M. ifi — buref einen 
©$rei6erfeljler — kt ber 1. 3»irdj bie 6. »ieberbolt iroovben! — Unfer 93Üb ifi 
baö 3)iimid>e 60. ; ba« 8., nidjt nnebergegebene, 93ilb ä^neft bemfetben , nur berü> 
ieu firf; bie «orfniee beibe* Finger. ») in atmen, D. *) arm. 3 ) bba tueffc (!) 
4 ) beintn. 6 ) fein« ttod&cu. e > gematt f. T ) in gar bart bem regten 
arm bitten, *nb band) •) audj f 
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15. ÜflMIHJ. 

ißructy gegen bie 6. &totx$. 

(35 a j 3tm wen pi$ ain alfo 1 gebaft $at peö bem fotf fo fto§ in 
mit bein f tencfT fyant an feine" 2 red^tn etyogn fo mnjj er bicfy laffen 




$ig. 15a. i5i). 



fo bi# aih f 3 oon im ftoft fo tvit mit bem regten f«f für 'in gegen 5 feine 
rectyffi fn& ofi jeucty fein rechte Ijant baft in bein tentfe feitn bn touvff 
in ober bein 6 recj [fo!] pain 7 a(8 ^ie gemalt ftet £>a$ treibftu and) 
ti>oü jn? »atyben feitten. 



Uct)'. 15: nur MD., 9.<®tü<f nnb Ct.etütf! 2>üv«'* 9. »Hb auftritt befler 
_al« ba8 61. ban SMerftcin'fcfyen SSi(bt; Ux bicfem ftefyt man jeboefc, mir bcit hinter» 
to^f be8 Sinfen, beffen 1. Unterarm faft fenfrcdjt ton ber r. Slcfyjel be$ SKedjten fyerab* 
ty&ngt ') getaft feljlt bem öl. ©tücfe. *) regten f. D. 3 ) 6t: ftoft toon tym. 
") 6i: im. *) 9: feiner regten tonb — . °) rcdjted. 7 ) 61: 2). g 5. 6. f.; 
9: oft tyie flehet. 2> g $. b. f. 



2* 
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16. ttrimug. 

S)ic 7. unb tefcte 3toerc§. 



(35 b ) 3tm *bty fnbttt bit bty teft th>tr$ treib atfo toenn £>u mit atne 
inn benn arme ringft fo pvity im aufc mit bem re$tn 2 arme" bn :i gee 



bmfc mit im bit $eu<$ in bau an bid^ fcft fecj im bcin 'redete fyant auffn 
auf fein recfycj fnie ött bat im mit ber red^tü agfet in fein recfytn arm 
bn ß ftofg in niber jn> ber erb e at$ $te 'gematt ftet bit §ab im benn 
redjtff arm 8 auc$ baft 9 in bein tentfe feitn ba8 get auc§ jto paibn f. 



Ue*. t,6: — Sürer 10. ") 7. imb tecjte 3nrir$. $ie übrigen: bie ftbent 
Ito'vcä} treib atfo £ridj im — • *) alle; arm. 3 ) D. tote oben; bie übrigen : 
fdjeub in ftard toon bir tonb jud in gelingen an bi(fy — . DM. bei feiner 6. 3toird? : 
gee atn tteitf mit 3m timb önnb f«$eub in u. f. f. 4 ) regten, alle außer D. s ) D. 
tote oben; bie übrigen: baud? (taud)). 6 ) fo toirffhi in auf ben rüden. ba8 get 
3. b. f. ; lefeterer 3ufafe fe^tt DM. — SMirer ctynlid) tute oben. *) gematt f. D. 
8 ) audj f. D. 9 ) in lind$e feitten. 2). g. $. f>. f. 




gig. 16. 
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17. Webling. 

Sßxuty gegen btc 7. 3n>er#. 

(36 a ) 3tm f o btr atn c £>aa ttyut btr 1 auf ba« fme toii gretffiü fr 
greif im mit bein f tentfen fant §int c fein angefleht &fi mit bäum 




- e>n;n an bfy nafn bn $euc$ *&erfi($ fo muß er btcfy (äffen fo er bir ba$ 
tut fo greif paft> mit bein c tendc Ijät in fein 2 ten<fe im$ glib on mit 
b c re^te in ben etyogn bfi %e& in W fi$ bfi trit mit 3 bem recfytfi fuß 
für in als Ijie 1 gematt ftet oü toürf in ba$ get auefy ju paiben feiten. 



Uc6. 17: nur Bei D.; 11. ©tü(f. ') tt>itt auf bae tynie greiffen. 2 ) (inef^e 
in ?aS glib. 3 ) ben. 4 ) jtek b. g. 5. fc. f. 
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18. Welmng. 

Armringen. 

(36>) Otitt 'fo ain c mit bir rttigt au& langen atmen fo ptty im 
aujNmtt 2 bem red&tn arm bfi gee bm& mit im tffi baucty inn baft $in bft 
tyer bit brfertng & udf {n *«ft 9 e ö« btr t>n butf bicty 3 »er niber bff bar im 




mit beine fyaubt bur$ fein red^tn arm bn mit bein c recfytu ^attt bukrc§ 




feine" recfytn fug bn trit toofl bnt c in ai$ fyte 4 gematt ftet bit tbürf 
b'6er 5 ben ruef 6 au(? bu muft im n>ot burd) beu arm ffieffit ba$ 
auf baib feitten. 



tn 
get 



lieb. 18: bei 2)ürer ba« 12.©tücf; bei ben übrigen ftef>t mit mausen SCbäi be= 
rungen biefe« @tücf na# bier auf bie 7.3tuird? eingefd)obenenUebungen. ') D. a>ie 
oben; bic übrigen: ringftu mit einem in langen avmen önb er nut bid? in | ain 
jnm-dj taten fo bridj im auf onb ge ein ft>ebf mit im omb mtb taudj in »aft ju cuef 
onb geling pdf; an bidj t>ub fav im mit beinern fotof (M. fnotoff !) burd> feinen red jten 
arm önb mit beinern redeten arm burä) feinen redjten fuf onb I)eb in auf inuv in M. : 
ati ba gematt ftet) (ba« get : nur in WE). *} D. : beinen. *) D. : »orn. ' ) g. 
f. D. «) D. : bein. 6 ) aber bu mueft — burefy fein armb fdjlieffen. b. g. J. b. j . — 
JDa« „burd&ftiefenbe fingen" ift fogar ein $htnfhr<ort ber alten föingfunft getoefenj, fo 
bei $auU Äal u. %. 
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19. Hebung. 

93rud& gegen 18. 

(37*) 3tm fo bt<$ am c atfo '$at gebaft fo reä •ba» fuß flnbit 
toett auf $in toon bir bfi leg bia) ebn auf 3 in bff <ftoä"r bid^ ntber jto 




ber erbn bn* Ijüt bicfy ba« er bir faitie" fuß erratenen 5 müg bfi (alt in c aucfy 
baft ba8 ev obu nit 6 auc$ bon bir 7 fum bnb lauf baft mit im' b,inber 
fiefy ju> ruef att tyie 8 gematt ftet biß 9 ba$ er müb I0 roerb baftu in 
toerffti mögft ba« get ju baibn f. 



Ue&. 19: SBon je|}t ab gebt id> bie freien 9iad?büt>uttgcn bev übrigen §aub= 
fdjviftcn uiebt bottftänbtg wieber; einjetne Sedarten and) bann nur, »enu fic 35e* 
mcvfcnStocrtbe« bieten, Ski 2>ürer ift bie Uebung ba« 13. «Stütf. l ) gefall f?at. 
2 . fcvr bie füef? $inbterfi$ Mb leg — . *) tfcjti. *) B. ©pcrvfl); bie anberen: 
fcb>er. 5 ) mag. 6 ) cuidj f. 7 ) mag tyumten. •) g. f. 9 ) ba« f. 
,ü ) tuirb, fo magfm in bann werften, b. g. j. b. f. 
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20. Kctmitö. 
SBiberbru* gegen 19. 

(37*) 3tnt fo ft* ainer atfo auf bidfy legt onb fid^ ^tuben »aft ^in 
auf g foretc&t öfi bi* ^art bnuft fo $u als 2 toctftu im naa) 3 ben füffen 




$ig. 350. 



greiffen bn na* bem ruefen *ü 1 ftutng in au* $tn oft §er als »il bu 
magft* 5 on orfeering fo baffe im fein &aib Ijent jto ein anb c on Ijalt bö 
ftartf peb ben etyogn ober fünft e oü flenf ban mit beut §aubt 7 auf 
im bü toint bi* $iuf im omo al« «toelft an ben rutf baüfi bn ftretf 
bi* als fjie 9 gemalt ftet ba« get j. p. f. 



Ue&. 20: D. 14. ') fajt frnberft<$ foert, bi<$ faft ä« trugen, fo — . *) ttoljm. 
3 ) bem fuefj. 4 ) &»tng tyn — . 5 ) m b c Ferring (!) önb faß — . 6 ) tym 
föto&U) 3>atm — . fcofft am vuefy. 9 ) g. f. 
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21. Hebung. 

©eitere Siberfcrücfye gegen 19. 



(38*) 3tin 'mer toenn ainer atfo auf bir ttgt feil 2 mtl bi# alfo 
niber bruden fo toart ntt fang an fafß im fein 3 »aib Ijent on ^att öm« 



ftarcf jto einanber oü ficj ntber auf ben 4 ar8 als $ie 5 gemalt ftet off 
toürff in ober ba« $aupt 6 au& bn feq im benn foof in feine »audj 
magftu be« nit 7 !omen fo pxidf) im aufemit eine' o c porgn fiutf ba$ mag 
er bfc nit ioentn b$ fetten o c porgfi ftutf 8 mac$tu *to aßen ringen 
treiben. 



Ueb. 21: D. 15. £>te anberen §aitbf<f>v. baten nur bie 1. §älfte beS ©tütfeS. 
M mer f. D. 2 j bidj alfo nibertrucf&t. 3 ) fceebe arm. J ) DM.: fa(%!) 5 ) ,q. 
f. «) auf f. 7 ) fbünnen. 8 ) magflu. 




Bfifi- 21. 
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22. Mmng. 

2ötberoru$ gegen 19; ©ru$ bagegen unb 2ötberbru$. 

(38»») 3tw fo atner auf bit (igt bnb ftd^ baft $tnf fid^ 1 ftoärt baftu 
litt auf magft Ott aucfy jn> fainem 2 ftutf no<^ aufyrucfy fönten magft fo baff? 
in mit ainer tyant pty eine oinger ober bäum on bri$ im beim aufe 




bem gftb fo bi<$ atn c atfo baft fo gretff 3 tm mit beiner (ebtgn tyant an 
feine" arm borü A pfy bem gfencf on fer btcfy 5 oor im bm6 ofi jeucfy im 
ben arm ober c betn acfyffet a(S §ie 'gemalt ftet btt pri<$ im ben arm 
encjmaty 8 tt>itbu« £cfyn fo jeud^ tyint c ft$. 



Ueb. 22: SMtvcv 16. 25a« uädjße <3tütf ber aitbeven $anbfd)v. enttyridjt erft 

wicbev ber Uc6. 28. ») föwert. *) fhtdty tmb friucT; Summen — . *) t&tt 

bem mit — *) an ba« getendty ober 6etj bem gtendf . •) fcoti. •) Me. 7 K f. 

8 ) n>üt bu 6ve#en. — 25ie 3u>tflrjung $ Gebeutet in lateinifd^cn §anbfd)riften : 
pv<? ==i prae. 
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23. ttebmig. 

Armringen. 



(39 a ) 3tm fo ain c mit bir ringt au& langen arm fo p c $ attfe mit 
ber recfytn %ant ön gee ein weit 'bmb mit im brbering fo »ar im 2 mit 



beine" tyaupt burefy feine" arm oit fer bi# foett J fcor im »mb al« fyt 
4 gemaUftet im roürff in über ba« $aupt 5 auf(? »nb tfju ba$ pe^entifad& 
ba$ er bi$ nit ruef jiet^ bn biety nit $tnfrret ba« get paiben ,.f. 



Ue&. 23: nur bei D,; 17. <5tütf. *j mit if>m tomb. 2 ) ein mit. 3 ) öott. 
4 ) 9» f. 5 ) a. f. 




gig. 23. 
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24. Hebung. 

Armringen. 



(39i>) 3tm <So bu mit aine" rtngft in langen atme fo pxity im auf 
mit bcine regten 'arme »n gee ein tteil 2 bmb mit im tn* jeu$ in ftartf 



§in »n $er bfi »r&ering fo fer bicty oor im bmb ött jeu$ im 3 benn regten 
arm 4 auf bein redete agffet ön greift jto mit betne' re^tn fymtimborn 
in ba« gfencf atS tyie 'gematt ftett °bn nmrff in atfo ba3 get auf paiben 
feitten. 



Ue 6. 24: nur 6ei D.; 18. ®t. l ) arm. 2 ) mit tym tomO, ünb ge$e mit i$m 
$ht öitb fcet in flfotf*, »nb wrtering 3 ) feinen. 4 ) auf, [@o ift 5« Wen.] 

5 ) fi. f. 6 ) b. g. 3» *• f- atfo roüv ff i&«» 
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25. Hebung. 

23 m et; gegen 24. 

(40*) 3tm (So bi$ ain c a(fo gebaft $at als in ben Kobern" jtoatj 
ftucfen gemalt ftet off a(8 fcalb er 2 bor bir fi$ fcmo tottt fern ön bir ben 




Sifl. 25. 



arm anf bt? agffet bringt fo fecj bi$ ftarf in bi? fcag on greift im mit 
betner tencfen §ant fytnben atoifd)en 3 feiner fcain off fyeb 4 in auf a(S 
Ijie 6 gemalt ftett fo toürfftu in für fi$ auf ba« angefid^t ober ftofg in 
mit eine fuß in bty fnieoug °baö get au$ .j.p.f. 



Ue6, 25: nur fcei D., 19 @t. ') öorbern jtoetyen ringen freuet. 2 ) fidj 
Don bir fyBrt ö. b. bein a. a. fein acfyffel — . *) fein fcain, 4 ) im«. 5 ) g. f. 

6 ) 8- *♦ *. f. 
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26. Kfbnug. 

Armringen. 



(40^) $tm fo bu mit aine rtngft in langen arme fo pri<$ 4m auf 
mit 2 beine~" re^tn arm bnb »ar jn> ftunb bamtt 3 an feine" regten etyogen 



bn fafß 4 im benn arm ftartf in bein baib tyent bn 5 f#*tyf bto fyent paib 
$er für an feine" arm piff an ba$ g(en<f bn jutf in ftartf 6 nac§ bir »n 
fer ban bein ictfe feittn gegen im an fein 7 re$tn etpogn ata fytye ge* 
matt ftet ofl pricfy 8 im be arm ba« get .j.p.f. 



Ueb. 26: nur bei D., 20. @t ') i. f. ä ) bet. 3 ) beinen arm i« fein 
x e. — , 4 ) in ben. 5 ) $a(t bie &ent 6et» b* ^üfftd) fix — fl ) an bi#. 
7 ) rechte feitten an exogen als 6je fie^t — . 8 ) in. 




$tg. 26. 
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27. Hebung. 

fingen mit 3u(a»f unb ^Umgriff. 

(40 b j 3tm 'mer ein ftutf toen bn> mit aine' jto laufS toitb ringen 
&nb 2 gar ein ftartfer ift fo greif in fecflic^ an ati metftu mit 3 gav groffer 




Big. 2T. 



fter<f an in bn a($ »alb er bi$ mit 4 getoa(t jto rutf baucfyt fo feq im 
eine" fufjj auf 5 ben nafcel bn bal palb niber auf ben ar$ onb Ijaft 
beinett) fnie 6 nafyot jtt) einanber als ijie gemalt ftet bfi rourf in i'fcer 
bi$ 6 auf? üü $aU in ftartf ^et; benn Ijenbfi fo mujj er auf ba$ an= 
gefixt oaÜen 7 ba§ magftu mit »aiben fuffen ttyun bn pifj fnett. 



Ue&. 27: nur bei D., 21. 6t ') u>enn bu mit julauff teilt — . > er 

faft ftarcC^ ifi, ©retff. 3 j groffer fterdb mit Ujm ringen. 4 i fterdfy. 5 ) ben 

baudj. c ) n. f. 6 j l)in aufj. 7 ) 2). g. j. b. f. — 3n £ f) o l b o f e r'8 fjanb* 
fdjriftlidjem ftedjtbud) au« bem 15. 3aH>- Nßt ba« Stücf : bev 35ubentcurf. 
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28. Hebung. 
Armringen mit „glei^em gaffen". 

(41 t ) 3tm rtngfiu mit ainem * gtetd^^ faffn« in ben arme als bty 
Maroni tljanb fo fentf bic$ baft niber in bty roag ort fteuß bein arm nit 




Big. 28. 



$to bmfe in baftu fr; ^rand^cn mügft ofi n>en bi<$ 3 ainer ban mit geroatt 
tyeben roitt fo roart als patb er ft$ niber fentft na$ ber frafft oft" 
4 br/ !nie petogt fo ftoffj in mit 5 beiner fnie ainem anffen an fein fnie 
als ^te 6 gemalt ftett fo roürfftn in anf ben rntf baS 7 sn> paiben feitten. 



lieb. 28: D. (22) unb bic übrigen. ') gteidtfaffenb, D. 3)ie Uebr. nrie oben. 
2 ) dauern, \o — D. — 3)en Übrigen fe^tt biefcr 3"fat5- *) bann einer, fo nur D. 
4 ) bte batn betoegt D. , bie übrigen wie oben. s ) beinern feinte auffen, D. unb DM. ; 
bie übr.: beinern t ainem. 6 ) g. f. D. 7 ) g. D., bte übr,: önb get — . 
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29. Udimtg. 

fingen mit 3u(auf unb ©eingriff. 

(42 a ) 3tm ringftu 'ju (auff mit atne fo t^u a(« toelftu in per; bem 
fopf 2 öac^rT bn reef bid^ tyod) auff fo oert er audj auf mit 3 benu arme al$ 




giß. 29. 



4 er« roern rpefl atftu in nu alfo in bfy fyocfy b'fürt r)aft €>o pud bid) 
reftfy 5 bor im nt/ber bn ftoffj in mit bem fopf born 6 in btye prüft ober 
auf ben pauefy bnb oar im mit patben Jjenben 7 bnben omb bty füg aU 
tyte "gematt ftet bfi toüvf in 9 an ruef ba« get fnet jn>. 



Uefc. 29: nux bei D.; 23.<Stüd. *) juelouff«. Mafien. 3 ) bem arm. 4 ) teolt 
er« iue^ren bnb fo bu in tyit bie §ödj bevfüreft, pudt$. 5 ) »Ott. •) an bic Kruft, 
ober 6au$. *j unb [1] *>m& bic fuefj. •> g. f. •) auf ben nnfycn. b. g. fc. f» 
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30. IMung. 
fingen mit Sulauf unb Seinfctytag. 

(42 b ) 3tm 'mer ain ftudf toen bto mit aine jh) (auf« toitb ringen 
fo mart wen er jto bir fumpt bnb 2 bn teil bia) mit benn arme an 




$ig. 30. 



toatten fo ftofg im 3 mtt beine rea)tn fug nad) feine tenef fnte bnb mit 
ber rec^tn $ant ftac^ im nac$ 4 bem tenefen orn fo s aucft er ben fug bn 
baS faupt $inb' fiety fo ftadj in mit beine tenden fufg an feine rec^tn 
afe W 0 gemalt ftet fo bett er m'ftu anberft fnel baj g. $. p. f. 



XL c 6. 30 : nur bei D., 24. <§ttt<f. ') rtngftu mit einem julauff. <§o mart. a ) Mt 
„t>nb" enbet in ber #anbförift eine Beile; ba^ev bie 2Bieberl>o(ung „*n". 3 ) 
fein üntfeS flmie mit beinern reä)ten fuefj »nb mit beiner regten fanbt fötag tym. 
4 ) feinem linden avm. 5 ) &eu$t. 6 ) g- f. 
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31. Hebung 

Armringen; ber fog. „britte ^ug." 

(43 a ) 3tin fo bu ante ^cbn tottb bn 'er ftoft btcfy mit feilt ej fnie 
anffen an bein fnte bajiu 3tt> ruef muft oaün fo 2 retf bein patb füg »on 




tffl. 31. 



bir ob ber erb fyin neben fein bfi bat mit ber fjant gegen ber erbn oaft 
Ijinber feine m<f bn fyatt bein ijaupt audj Ijinber ftd) ate Ijie 3 gemalt ftet 
bfl fyaft in mit ber anbern fyant 4 beft fo toürfftn in oben "ber btcr> anff? 
bii roeft er bi# itoxud toürft fo nv bir ein gntc ftountf fo muß er I?er 
°"b c ba8 get &to paibn fettn. 



lieft. 31: Sei D. 25. ©tfld; bie filmgen a&gcfiitjt. J ) et f. D. *) ffreef. 
3 ) 8- f. 4 ) faft. 5 ) »6er f. D. 2)ie Ue&v. nennen biefe* ©tttd : „bae mit fallen" 
unb „ber brit fu§"; (entere« taftoort 6i-an$t aud) £f)alf»of cr (bie an ben SBoben 
geftü^tc $anb ifl bet „britte guß") ; JDttret»« 81. @tüd\ »erfefcert Hefe« föingttort 
St: Gruben (ßaubetinnen) §uj3 — ! 



36 



32. Hebung. 

Armringen mit gleichem Raffen. 

(43 b ) 3tm x mtt ein ftud gleid&S faffnö in ben ati oh bu mit eine 
ftarefen ringft bü 2 ob er bid& b'ber eilt ober ir»ic e« fi$ f^ieft 3 ba« er 
bi$ auf V^t *&er bie erbn btt tbit bidj toerffen fo greift im mit bein c 




gig. 32. 



tendfen $ant tytnf 4 fetnej üntbatfen bfl taue», in ftartf bon btr a.l« batb 
er ban bie arm 5 auf let gen fo greift in bein redete tyant in ba« gtenrf 
afe $te 6 gemalt ftet btt trit mit r bem rechte fu| für in fo toürfft» in 
bfl •jKiaji im ben °arm £>a8 get jtt> paibn fetttfl ifl tft gut für ftard 
tat 



Uefc. 32: D. 26. 3>te übrigen afcgefüvjt. «) ©n fto<ty gteicfr M ent ' in bel 

atmen. Wngflu — . *) \c er. 3 ) 3)o. 4 ) fein tyinbacfycii. •) auftefct fo gvät 

in mit betner red&tm — . •) g. f. ') ben. ») rcilt bu fo brtgfhi in ben arn 
b. g. )• 6. f. — . 
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33. Uebung. 

SÖrud; gegen 32. 

(44 a ) 3tm toen bicfy ainer alfo gebaft fyat &n paib arm in ein anber 
gefd&toffen 'tyat »n mit bem fug für ttnt tretn fo greiff palb mit bein c 




S«ö. 33. 



rec^tti fyant in bein tencfe tyant ön jetücty atfo mit paibü ^enbn 2 $erfür 
»ercj at$ fyie gemaft ftet fo pricfyftu im benn arm 3 felb enc&toaty ton tft 
baS 4 ftucf ba mit geprodjii bn get paibn fetttn bn ift ein guej ftuet 
bn pxnty bn" nücjt e8 in btt ftuefn. 



UeB. 33: 2)ürer 27; btc übrigen frei »> ^at f. 2 ) ljerfür als ljie flehet. 
») fett f. 4 ) febete [ ! borbern] fludlj mttt Brosen, 3). g. 5. b. f. -. 
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34. Hebung. 

(Sin weiterer 33ru$ gegen 32. 



(44 b ) 3tm ringftu mit aine in ben arm" 'gleite faffnö Mft bir ain f 
jto ftarcf t>n [Dii] fyebt bid^ mit gmatt auf bu" mit bt<$ foerffen fo bar 



im mit betn tctfe Jjant tyinf ben ftnpacfen bn mit bev rec^tn jttnfcfyfi 
3 fein 1 pain bnb fafß im ba$ recfyt pain x>n tyeb in auf bn taucfy in ofm 
4 fytn bau fcon bir als fyie gematt ftet ba$ get jto paibfi feittn. 



Ue6. 34: nur M D. ; 28. ©tütt % ) 0. f. feblt D. *) tonb tfl bir ju flardb, 
bnb tye&t — . 3 ) fein Miu 4 ) fcinber ft$ bon biv, als ^tc fie&t, b. g. 3. fc. f. — . 




«iß. 34. 
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35. Hebung. 

©iberbru<$ gegen 34 unb 8ru<$ beff etben. 

(45 a ) 3tm toit bt$ ain c *atfo baffen $mt c *bem finuacffi f« 3 fa* 
baS $aubt t>n angefid&t «nadjjot an in, auf fein prüft baS er nit bar 




$ig. 35. 



»nt c ntüg fo 5 bir ain ba« toerb fo greiff int auffen umb ba$ fyaupt auf 
bfy nafen ober in ba$ maut aU ^ie c gemalt ftet bn toürf in W 'ein 
patn t>n tyütt bic$ baS er bt<$ nit petfjj baß get &u batben f. 



iteB. 35: nur Bei D., @tüd 29. ») a. ö. fe^tt D. 3n unfwev W. fcaubförift 
fte^t nad) soffen" üBergeförieBen „toit" ■) beiu 3 ) |cB. 4 ) öo'tgent au tfon. 
5 ) er bir« °) g. f. *) bei». 
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36. Webling. 

Armringen mit gleichem Raffen. 



(45*) 3tm toen bu mit ainc ringft 1 gtetd^ö oaffenS fo gebend men 
bidj atn ftartfer jn> im trwfen reift fo 3 toatt im mit beine fcatben arm 



omb feine regten arm 4 al6 ^e gematt ftet bu fecj im bein redete acfyffel 
ftartf fytnt c fein 5 redete ac^fet fo mafytu in müeb on c fie<$ b^ toetf oB 
bn> eine 'fortott "öinbü mügft bn ob bu im ein fuß 8 mügft neme ba« 
get jto f. 



Ue6. 36: Bei 3)ürer ba« 110. «Stücf; bk übrigen beränbern frei. *) gleich 
faffen«. 2 ) biefy bann ein ftardfljer ju ifjm bind f;en ttntt. 3 ) fatt. 3)a8 Obige „toali" 
bet £>anbfdjrift ijlnatüvftdj ein ©cfyuet&fefyfer. 4 ) a. f. g. ft. feljltD. 5 ) redjtj bdtfen 
in bie rajl, bie üBr. °j fu)e ein weiß. 7 ) öovte^t£ (!). 8 ) nehmen mügeft — . 




($ig. 36. 
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37. Webling. 
Armringen mit gleichem gaffen. 



(46 a ) 3tm mer ein ringen toen bn mit oine 'in ben arme" rütgft 
g(ei<$ toafffiS ift er bir jto ftard ton magft bic$ fein ntt 2 too( toern fo 
recf bi<$ toett 3 fyinben fyinauß ton fa£ in mit betn c recfytn $ant in fein c 



tencfe" feitn mit ber tentfe auf fein redete fyuf ton men btcfy tuncft ba« er 
toaft fürficfc 4 bring fo greif im mit ber tentfe fjant fytnben jtoif^n 5 ber 
toain ton tyeb in auf als fyie gematt ftet fo toett er baä get 6 and) jto 
toaibtt feitten. 



UeB. 37: D. III. ') in armen. 2 ) erroebren. 8 ) f)in aufe *>nb ftoji in — . 
*) bringt. 5 ) He, 6 ) auä) f. 




i 
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38. Uebnng. 

Armringen mit gleichem gaffen. 



(46 b ) 3tm roen bn mit aine rtngft 'mit gtei<$em »äffen in ben 
arme fo bir ain f benn &u ftartf ift bn toitt bic$ jm im brudn fo laff bty 
tend $ant 2 paib barn bn fer 3 bein rechte feitttt gegen im btt trit mit be 



red^ttt fufj )toif$en 4 feiner füg aU §te gemalt ftet bar w$ magftn 
ringen auß 5 ber tyuf ober auf? bem Jjacfen alftu ban bor 6 bnf toeift J>ift 
toorbtt ba8 ift ein ftmf ba baft atte ringen an iigen 7 bn ift nit pWify 
ba8 mä fi mat ober fcfyreib. 



Ue&. 38: D. 112; bte etttforedjenbe Kummet bet übrigen umfaßt bcn 3n$alt 
biefev unb ber 39. Uefcimg. ») gktc$ fafiett«. 2 ) t>atb f. 3 ) bic vecfct. <) fein 
fücjj Sarnau -. 5 ) bcm £üff, auß bem $ad$en. 6 ) 0 c W ett W> ® a§ ift ~ • 
*/ 8* I *• f. 




Sifl. 38. 
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39. Wrimng. 

$3ru<$ gegen 38 (ben „§afen"). 

(47 a ) 3tm mer eitt ftucf toen btr am c bettn t?acfen 1 affo ein §at 
geftagft Ott 2 fi<$ baft in bid) fprecjt fo bring in ein toeit bon btr bn 




3 brbering fo ^eb in anf bn ftad> in mit ben 4 baiben gefioffen füffett an 
feine lebigen 5 fu§ als $ie gemaft ftet fo mnf? er $u m(f bafln ba$ get 
jto »atben feitten bn ift nit toofl jn> 6 toentn ban atn c ber gar toot ^e'tftft 
Jan ber tyüet ft$ toott bar bor ab c felttt. 



Uefc, 39: D. 113. >) an fcat gefdjlagen. 2 ) faft 511 btr bringt [I Ue3 : 
forest]. 3 ) sorbevling. *) fcatben füeffen. 5 ) fue|, fo imicg ct. °) tyuen! 
7 ) $a<fylen. 
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40. Webmig. 

Gnn Weiterer SBrucfy gegen ba8 §äfeln. 

(47 b ) 3tm fo bir ain c ben tyacfen 'ein fleuft bn baft bt<$ pefy bein 
lebign 2 fyent tm fenft fid^ gen ber erbn bn 3 toU bicfy anß bem $a<fen 



werffen fo greif mit ber anbern Ijant ofcn ober fein actyffet on faffe in 
pefy ber nafen *a(8 Ijie gematt ftet fo prtcfyftn im aujj ba$ er btcfy auf* 
bem fyatfen (äffen mufg bar nad) fud^ eine oortaif n>ie bu mügft pety eine 
fufj ober mit Ijinf tretn 5 ba8 jn> Raiten feittn. 



liefe. 40: D. 114; bic ifertgen tya&en ba« @tM ni#t. ») etuföletft 2 ) fanbt, 
fend&t fi$ gor [!] ntber ber erben. 3 ) nnll auf ben 4 ) o. g. ft. fe^It. 6 ) 3). 
0« $• f« * 




gig. 41). 
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41. Ifdmitg. 

Armringen mit gleichem gaffen. 

(48 a ) 3tm rtnafiu mit »ritte in ben arme gleich baffiis fo *bir ain c 
Dan 5t» ftartf tft btt mit btd) mit gemaltem im rucfen 3 atS bafon beS 




enbfinft fo jutf ben rectytn arm auß im btt bat im mit bem tentfe arm 
tfcer 4 fein redete ad;fet bn fer bein tencfe fetttn baft gegen im btt f(adj 
im bein tentfen fuß ein in 5 ben fyacfen atö f)ie gemaft ftet fo magftu 
aber atte Nufringen bn Ijtnter tretii *ai$ bor gefd)riben ftet £)aS 7 gat 
batben feitn. 



Ueb. 41: nur Bei D. (115. <St.). l i einem gleiches — . -) biv bann einer. 
3 ) ^ttfebatt bu beß cm^ftngft 4 ) feine. *) bic Radien, fo magft bn iöber atte (jüff 
ringen. 6 ) tvet&en alß t>or. 7 gefc ®ott juc fcaiben Satyff [!]. 
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42. «fbuitg. 

§äteln, mit 33e$te$un0 attf Ucfcuug 40. 

(48 b ) 3tm foen bu mit aine ai[o ringft *at« in bem anbern 2 ftu(f 
öor gef<$ribe ftet ön als patb er bir benn tyatfen fcmb ben fufj fled&t fo 




gig. 42. 

l>eb ben fel&igen fufe auf uub trit im auf feine lebigen fufe 3 al« §ie 
gematt ftet tm pwf bicty palb 4 öorn ntber bn ftofö iu »on bir M &U(f 
im ba$ fympt aufjj ? bem 'gffen ba« get ju> patbn fettten e :c. 



Uefc. 42: nur D. (116). ') tote in ben. 2 ) ©tuöfyn gefötifeen 3 ) at« — 
ftet, f. 4 ) »o« ««• *) ben a^ffefo. Ä ) ic f. 
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43. Webling. 
£)er $afen mit einem SCrmoructy. 

(49 a ) 3tm mer ein ftutf aug bem tyatfen toen er bir ben tyacfen ein 
§at geflogen öft beine (ebigen arm gebaft l?at als bor bn n>i( bi$ 




gtg 43. 



toerffen a(S er fi$ reift gegen ber erbn" fo (afjj ben ^intern arm tfcer 
fein 1 ad^fcC gen aU $ie gematt ftet x>n rei6 btd^ mit ber Jjüf für in bn 
greiff mit bem o6 f ti arm 2 niber gegen ber erbt! fo pricfyftu im 3 feinen 
arm enc&toaty bti toürft in 4 ba8 g. p. f. 



Uefe. 43: D. 117; bie übrigen frei überarbeitet unb afegetürjt. *) adjfflen tonb 
reife. 2 tonbten gegen. 3 ben. 4 bie übr. : auf ba« maut. 



44. Webuttg. 

<|tn toeitereS §äfeln. 

(49 b ) 3tm fo bh> eine ben (acten 'ein Ijaft geftagen off bu enpftnft 
ba8 er bi<$ 2 bar aufj mit pringen fo fpann biety ftaref 3 in ben Ijacfen Ott 




. 5«g. 44. 



frcär btdf) auf in tonb «orbering fo tvit mit bem felbtgn fu§ 5 für in bnb 
!er im beim ru<f gar tn fein fd&offi c al« tyie gemalt ftet bn toürff in 
ober ben rutf auf tm (alt bi<$ ftaret fürftd) ba$ er biety nit ju ruef ^ted^ 
bfi greiff mit ber ainc fjant (inbn $n> bem patn fo magftu in 7 beft c 
teidj)t c (eoit ba$ get .p. f. 



Ueb. 44: D. 118; bic übrigen in abgefilmter ftorm. J ) an Ijaft. 2 ) batauf. 
3 ) an beiu A ) torBcrling. 5 ) für tym. °) ate — flct f. 7 j bejto. 
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45, ttcbung. 

8rucfy gegen 44. 



(50 a ) 3tm fo bicfy airi alfo fyat geoaft im fumßt bir mit 'bem xud 
für ben paucty a(S palbu fied^ft ba$ er ben trit mit 2 nemen mit bem 



rec^tfi fuß fo greif im refd? mit bein red&tn tyant ^inf fein re$q patn 
Oft fyeb in auf bn toürf 3 bann tyie gematt ftet bn wen bu in nun auf 
$aft gtyebt fo greif mit beiner teutfen $ant im auf 4 fein IjalS pefy bem 
rec^tn 5 orn fo magfttt in tofffft ba§ get, % p. f. 



Ueb. 45: mit bei D. (119). ') ben. 2 j nefymfcen. 3 ) in bann, önb wenn bn 
in bann auf feaft getjefet. 4 ) feinen. 5 ) ofyv, »nb fo. 6 ) audj ju. 




$[q. 45. 



i 
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46. Webling. 

$Biberbru($ (gegen 45). 

(50 b ) 3tin fo bi<$ atn a(fo pety beut fug gebaft Ijat bn fyU btd^ 
auff bn loift bidj auf ben f opf »evffen bnb in bent al$ er 'nu benn fbuntf 




8ig. 46. 



m)pt bfi btcfy gegen ber evb totf ftoffen fo fnring bt# mit fampt feine 
2 ffcüg on flacfy im beinö tentfen avin Ijtnbn 3 bn fein t^efo pain bn 4 fafj$ 
in mit bei* recfytn Ijant obn omfc ben ftatt bn §efc in ban 5 auf ate $te 
gematt ftet on fteug ban bein J>aib Ijent in ain anbev bn (auf bin mit 
im ba8 er e tämifcfy n?evb fo toüvfftu in 7 an mü bn an fcfyabn ba$ get 
auti) auf paib feitn. 



Ueb. 46: nuv Bei D. (120. Bt). l ) in ben fdjmundty tyumbt. 2 ) fdjnmng. 
3 ) nrtib cfo ift ju (e)en!). 4 ) flog. 5 ) auf, tonb fdjließ. c ) bamifd) 7 ) oljne mü(K, 
tonb ofyne fc^aben. 2). g. j. 6. f. 
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47. Webling. 1 

Armringen. 



(51 a j 3tm fo bu mit aine ringft oft er x>6er eilt bta; mit ftertf 
ober ptyenttfait ba« er paib arm tonf pringt ton teil bi$ auf tyeofi fo 



enf bicfy in bie wag bn re<f im betne~ rechte fug palb ätotfcfyen fein c 
>ain on oafc in mit bem recfytn arm ttf fein tencfe ac^ffet pety bem 
•eckten ögfen a(S Jjte gematt ftet fo magftu atte bie ftucf treten bie auf 
>em fyacfen bn auf ber tyuf genb ml magft baö auf patb fettn tretbn. 



') 2)ie Uefcungen ber äßaüerftetncr Jpanbfdjrift SBIatt 51» &tö 55» fehlen 
Dürer. 




4* 



52 



48. Udmug. 

Slvmvtnßen. 

(51 b J 3tm mer ein ftucf fo bi$ am tober ettt ton paib arm ont f 
prtngt fo fecj btcfy faft ttib c in bty mag ton fyüt bi$ mot ba$ er bic$ nü 




fytnt* tret fo muß er bicfy mit gemalt auf Ijebn mil er btcfy anberft toerffen 
tofi als patb er bicfy geljept ton toerffen mil fo greif int mit bein c tentfen 
^ant tyinf äugen Dü mit bem batom toafjj in pty ber nafit ton baucfy 
in tb c ftcfy als fyie gemalt ftet ba« magft mit Laiben tyenben t^un. 
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49. Uebm$. 

SBrua) gegen 48. 

(52 a ) 3tm toen bu aine atfo auf gebebt tyaft als toor ftet gemalt üfi 
r greift bir nacfy ber nafen ton toit bicty n>eg bauten fo fjalt in mit 




ftifl. 49. 



itner tencfen fyant toeft toeto feine" rucf ton fec$ beim tencfen fuß mit 
!tn fnie auffen an fein fnie ton greif im mit beiner regten fyant an 
ine" tencfen elüogen aU fjte gematt ftet ton ftoffj in auf in bty fyoü) ton 
ürf in »on bir ba$ get toon toaibn fctttcn. 
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50. Wdmng. 

5Bibevbrucfy (gegen 49). 

(52t>) 3tm fo bi$ ain e atfob fyat pfy ben etyogen x>n bi$ obtt 
^tnbkr baucht als ban tyinben gematt ftet fo jutf betne red^tn fu& 




fytnber fiefy oon feine" fnte bfi gteiff mit betner tenefen fyant naefy feine 
tenefen fujj bn trtt mit betne" tenefe fyinf feine" regten oü baudj in mit 
bem fnte ml tyefc in auf a(8 fyie gematt ftet fo toüvfftu in auf ben vuden 
bn fum ban ber ten(fe~ Ijä"t &u fyilf mit bev redete" ba$ get .5. p. f. 
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51. Webling. 

% r m x t trg e n. 

<53 a ) 3tm fo bu mit aine" ringft ml tyat aber patb arm onben on 
ift gar ein ftarcfer man ton fjetot btdj auf toit VDtl bi$ mit g6a(t auf bty erb 




%\$. hl. 



ftoffen ober loerffen ober mit bir ointauffn ober ioit bicfy fyart brucfe af$ 
toalbu b c nt;ft ba8 er bir einenn fctyabn toif tfyun fo greif im ref$ tn 
ftarcf mit batben §enbn auf fein fyauot on baucty im« ein toemg jio rucf 
bnb. brucf niber ate fyie gematt ftet fo ftoftu im ba$ tyaubt on ben l>aU 
in ben porig ba8 er nit rebn mag. 
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52. Kebun0. 

Armringe n. 



(53 b ) 3tm fo bic§ aber ainer atfo bereift t>n paib arm [oft 
paib arm] bnf pttngt fo ficfy baftu bi# oaft niber fentfft on au& im 



»tncjt »n tuen er bid) ban #d im jurten toxi bB bi$ auf toit ^eben fo 
omb f$teu& im fein paib arm mit beine baibfi tyenbn on brucf oaft 
$äme bn fecj im bein paib fcffift in feinen magen a(6 ^ie gematt ftet bn 
taud? in atfo bon btr bit »ort ob bu in »nt c tretfi mügft ober ob bu 
in bty r)uf fumf mügft. 
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53. Hebung. 

Armringen. 

(54 a ) 3tm fo bid) aber airf ttfetffc t>il paib arm »nt f pringt fo fyaü 
bic^ mit paiben arm obn »mb ben l)al$ t>eft gan im bn fladj im 




gig. 53. 



betne regten fu& au$ bmb feine tenden auffen $er ein »n greift ben 
mit atner fyant toef^eS ift auffen ötnb fein fyaupt im fafg in pfy ber 
nafen a(S Ijie gematt ftet tm jeud) in f)int f ftd) ba mit bn fecj im eine 
fuß für fo mürfftu in auf bc rud 



54. Mcbmig. 

®rtff beS ®egner$ mit beiben §änben an bie Sotobe. 

(54*) 3tm oft ain c mit bir ringt 1 t>aft bt<^ mit feine »atbif ^enbn 
toety ber jobben a(8 auf ben Hüffen Dir s flingt btcfy fyin on $er ton ^ett 




iJfö. 54. 



bid? fo ftard ba$ tu m)bevt 51m im fumen magft fo greif im ein 
n>eit in fein ettoogn tynbenbingS ton bauefy in toon bir ton torbering re<f 
biefy ^inb c fidj bn fecj bein red;te tyant auf fein "tenefe beb, feine gtenef bn 
bein tenete bnber fein rechte als fyie gematt ftet bn faß bein toaib fyent 
in einanb f fo magftu im bty arm torecfyn ob c er muß biefy (äffen. 



') togelaffen tft too&I: bnb. a ) ©djvcifife^ler ber §anbfd»rift anftatt: ffctngt; 
fcergt. j. 35. <S. 50. 
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55. Webling. 

ftleibergriff be« ®egner$, bie eine §anb oben, 

bie anbere unten. 

(55 a ) 3tm faft biefy ain c mit fein c recfytn Ijant pety bem golbir t>n 
mit ber teneten bnbfi pety b c ton fyeU bic§ ftaref alfo tri tott 




55. 



bi$ »erffen fo greif mit betner 'redjtn §ant im in fein redete in baä 
glencf bfi reib im ben arm btnb bnb greif mit ber 2 rencfe fyant an feine 
efyogn bfi §tb in auf bfi fecj ban beiue" 3 ten<fe arm auf ben feine" bfi 
fto§ mV ba$ get ju jp. feitfi £)a« ift bar bmb atfo aeförflbft baf§ ntt 
ein i/eber b c ften füll man e$ ift ein b>ogn« ftutf. 



.') fcomgivt au« „taidcn". 
2) „ „ „tetftn". 
3 < „ „ 
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56. Wrlmitg. 

®vtff tt)te bei 55. 



(55*) 3tm 1 ^att biß) ain c mit 2 ^>atbf! §enbfi ainero in bem gotbir 
bn bie anber bü in bev jopml a(ö ba fyinben gematt ftet magftu im ban 



bty fyant im gotbtr nit auf? pvecfyü 3 fo greiff 'im mit bein* fyent bon 
-auffen bnbn bmb fein fyant bfi mit ber anb'n fyant tmnen unb ftettfg 
patb fjent 5 inn anberti als fyte gematt ftet bu fyeb bidj mit bem Ijaupt 6 
^inberfid) ml fyeb ban mit paibn arm feinen arm 7 auf nacfyot pfy bei! 
gftb fo pricfyftu 8 t;me ba« get and) $n> patyben festen bü ift gut. 



lieb. 56: D. G2; bie übrigen frei afcgetiirjt. *) $elt. 2 ) i> regten Raubtet 
bem gotfev, totb mit b c linden »übten fceij bei" poppen, tyanft bu iljm bie fyanb in 
bem goüev. — . 3 ) al« öov. @o — . 1 ) in mit beinev binden fyanb uon anffen 
&mfc fein ftinb, uimC (!) bnb jd)ttcß Bcebt tyenb — . *) in cineutber tonb i)& btdj — . 
°) faß fyinbterftcfy \o ^eb bamad; mit betnett keben — . 7 ) faft 'bfcevficfc ttolget(l) 6ety 
bem glib. 8 > b. t. ttym ityn; D : fo 6ri# bn if;m bald). 3). g. j. fr. f. 




§ig. 56. 
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57. Weimna,. 

®rtff betbtyanbig an bie Köfeln ober an bcn Holter. 

(56 a ) 3tm 1 ^att bi$ ain f mit baibft Ijenbn pety fcenn ac^ffeXü ober 
pety bem 2 goIbir on jeuä^i bt$ 3 ftarcf nib c fo ffeufg bein patb ^ent Hn 




ein anber bn fcfyeufc in ein toetf toon bir ml juef in 5 bann ovbering an 
biefy bn ftofß c tm mit betne pafybfi fyenbft ünbfi 7 auf an fein arm *al$ 
fyie gemalt ftet bn bat! 9 im ban nad) ben füfftt ober naefy bem ruet im 
toart 10 it>te bu ein bortaU binbn mügft baftu in getoerffn mügft tm 



UeB. 57; nur frei D. (63. <©t.). ') fceft. 2 ) glendf? J ) faft. 4 ) flar<$ 

in — . »j ben. °) in. 7 ) auf f. *) «. fr. g. {k feitft. °i t&m na$ feinen 

fttffen, als tyte ftc^et. ,0 J anff beintn »ortteit, o& bu in wfcering mügft toerffen. 
b. g. j. 6. f. 
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58. Hebung. 

(äriff mit einer £anb an ben Dotter. 



(56 b ; 3tm 'aber et« guq ftucf $eU bicfy ain* pety bem gotbir mit 
bem ved;tn arm bn fd&eubt bi<$ ftartf bon im bn tft btr jn> ftarcf baftu 



im nit au§ magft ^vec^n fo greif im mit bein c 2 ten<fe~ 'fyant an feinen 
3 recfytn ctyogü bit mit 4 betn' regten §ant greif im Dorff an fein rechte 
fyant an ba$ gfentf pfy bein gotbir als l)ie gema(t ftet bii jeucf ben 
tyinb r fi$ in ruct baftu im ben arm s an recfft bn ftojptymc in bem gtib 
ben encj&aty. 



lief». 55. Ue&ergefdjvieben tft: „ftd$ ftndf an"; nur 6ci D. (64. et.). l ) l)clt 
bicfy einer mit ben linden arm, »nb Triebt bidj baft öou tt)m, ba8 bu im nit fl;auft 
anß6re<fjen, greift in — ♦ 2 ) teerten. 3 ) linden. *) ber linden greift in fcorn ba§ 
gelend, alö f)ie [teilet, tonb jeug ben ljinberfitf) — . 5 j auf} rud^eft. 6 ; im fcon 
önbtcn ba3 gtibt entheb. 3). g. v 6. f. — 5(ndj in bev Salt er feiner $anbförift 
jNimnt ba3 SBttb nicfyt ju bev ©cfövet&ung ; bei Stufe nntb tone tri Sürcr mit bet 
linfen $anb gefaßt. 




Big. 5S. 
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59. Hebung. 

(äegen bie gaffung rücfüng«. 



(57 a j 3tin fo bi<$ ain c mit baiben 'arm fjinber toärrting om oäctyt 
2 on bitfy ftartf brudt 3*0 im totl fyebt btcfy auf ton tot! bicfy toc'rffen 3 als 



balb er bid) atfo auf Ije&t fo greifmit i>etne baiben ^eubrt 4 bberfi$ [ö&erficfy] 
auf ton greif ^inberfid) na$ feine fopf tonb baffe in beb, bem Ijar als t)it 
gemalt ftet unb h)ürff in tber bein tyauot 5 auf bnb jeud) ftard fo muefg 
er Ijer tfcer. 



Ueb. 59: D. 65; bie übrigen in einer and) ba§ nädjfte unb beit Anfang be8 
61 ©tücfeS wnfafienben $fl6türjuiig. ») Rubelt friubtev toevtü<& — . *) bie übv.: 
hl atner följbt (DM. fdjittj aber ringen — D. : bid) trueft aufteBent — . 3 ) So et 
bid^ bebt, afebatt greift. *) ouff fytiibeiftrfh »nb faß« in jtardn) fcüj feinem $ar »üb 
toürff tbn. 5 » für birf;. b. g. 3. b. f. 
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60. Welmttg. 

*8ru<$ gegen 59. 



(57 b ) 3tm fo btc$ 'nun ainer alfo »ety bem fyar 2 geoaft fyat bnb 
3 bicty fjevooer stechen rottt fogreiff Mm mit beinen patben fyenben oben 



an fein etyc^enn onb 5 fpann inn fyinbevfia; a(8 Ijie gemalt ftet fo magfttt 
in toott alfo Jjaltit roie (ang bro c tutib ober bu magft in Ijinberfia) auf 
benn rüden merffen ate e$ ban oft ju foUcfye" füpt. 



Ucfc. 60: öftrer 66. •) nun f. 2 ) £at. 3 ) Witt b. jtefcn. i in 
■'i $eud) in l?- £o ntaa,ft bu in Balten tote — . °.i toiüt, tu macift in and) auff fcen 
ruety toevffen. 
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63. Urbum$. 
iörucfy gegen 59; unb 2Biber&ru$. 



(58 a ) 3tm mer ein ftutf meu bicfy ain atfo pety 2 bem l?ar to'd neme 
fo jutf ba$ tyaupt fyinber fic^ ba« 3 er« ntt erraten müg fo er bir bau 



ba« fympt alfo jutft fo mttf bid) jjatb bor ntber oft ba$ im mit beine 
paiben tyenben äh>ififyn bein c fug feinen fug atö Ijte gematt ftet bn tyeb 
in ftartf auff fo mürfftu in l)inberfic§ auf ben rutf. 



Ue&. 61: D. 67. ») n>en bi$ einer 2 ) bcn. 3 ) er bidj ntt erraidj, (So 
bu em^finbteft, ba8 btr einer baS fyau)>t alfo jeugt fcncflj bid? kfyenbttgtyUdj, r»nb far 
mit beeben fycnbten jh>t|<$cn bein harn nad) feinem fueg bnb ^eb — . 




gig. 61. 
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62. Iktmii0. 

3Sruc§ beö 2BtberBrud)e$ 61. 



(58 b ) 3tm fo 'bu nun atnenn alfo hinter ficfy gebaft fjaft ev toil 
bid) pety bem fyar {u'n t>ber stechen ober teil bic§ pety bem fufß ergreiffen 



als patb er bicfy pety beinern fufg ergreift fo ftofg im mitbeinen pafybeü 
fjenbn fyinben auf benn ar8 als tyie gemalt ftet fo belt er für fidj auf 
ba$ maul. 



lieb. 62: D. 68. ') bi($ [l. ficfy] ainev a(fo pugt, onb totU" bir bcn fueß ncfjmku 
onb fo oa(t ev ben fne§ fafl fo floß in mit fceeben fcenbteu ftaxäfy auff feinen vucffjen 
fo fefbt er auf baö anüj. N 




62. 



I 
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63. Uebmig. 

®egen ba$ ftücf (ing$*£a Iten. 



(59*) 3tm fo btd^ ainer 'a(fo Ijintn bmb 2 oä$t al$ cor gefcfyribn 
ftet ofi toU btd^ 51t bem (jaupt ntt (äffen fomen bnb toil bicfy aucfy jh> 



benn füffen ntt laffen fumen fo baud; in 3 oon ein toentg mit beine 
fctyuttern fyinberfi<$ 1 ofi in bem f et&fi fo trtt mit beute tenefen fuf 6 
^inber feinen 5 rechte" fug atö tyie gematt ftet fo toürfftu in auf benn 
ruef gleid? als auf b c tvoixty ba8 get jn> p. feittn. 



Ue6. 63: D. 69; bic Ü6ti|jcn afrgetütjl. •) 0. f. D. *) foft baS bu mebev 
t^o^f iiod; fueft toenbten ffmnft bitb mogft fo bau* — . 3 i oben mit beinen — . 
A ) b. f. 5 ) regten <&o toflrffft bu in auff beit vudljen. 2). g. 3 b- f. 




Sig. 63 
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64. Webling. 

®egen ba8 töüd UngS*§atUn. 



(59 b ) 3tm fo bid? ainer 1 atfo fjinben tomb »angen fjat bn Ijelt bt<$ 
2 alfo oaft baftu jto fainen find f unten 3 magft toeber &m bem fyaupt 



nocfy jtü ben füffen nocfy in bt) trotrct) fo üafß in pety bem batum ober 
pfy einem anbern oinger als fyte gematt ftet fo mu§ er bicfy (äffen tonb 
magft im ben oinger au§ bem gtib precfyn bn ift ein b f porgn$ ftud. 



lte&, 64: D. 70. S)ic übrigen tu freier 9tacfy6Ubung. J ) a f.D. 2 ) fo 
tfartffy. 3 ) U)anft <Bc faß tu bcto ben bäumen ober ftnger, fo muefj er btd) bann 
roof laffeit, hntt er uit bj tf;m abtorogcn roerben. — 2>te fifa. fdjftefjcn: fo toviti&ftu im 
ben toinger au6 baS fol man toeroorgen Ratten tonb on not faiuem tf;un. 




Sig. 64. 
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65. Webling. 

SQxuä) gegen ben fttngergriff. 



(60*) 3tm 'fo bu atnen atfo »mb oangen tyaft fo fyatt in öaft on 
fec$ bicfy gettng in bty toag on fyütt beinS fopf bn beiner fug bn bor 



ber tbircfy on fteuf au$ bein fcuft ober ein anb c ba# er faine binger 
ergreiffen mög bn ob er nun ain bing* ober bamm ergriff unb peugt birn 
jururf fo gib im palb nacfy bii greiff 2 mit beiner anbern fyant jtt) oorn 
in fein gienct'bü 3 fer bt<$ bor im bmb bn >$euc§$ auf bein ac^ffei ate 
tyie gemalt ftet fo ftoftu im ben arm ab ba8 get aucfy oon paiben feiten. 



Heb. 65: nur Bei D. (71. @t.) *) @o bir einer atfo bie ftnger ttnfl brechen, 

fo gib ifytn balt nadj. 2 ) im mit aftbern $anb fcorn na$ feiner fyanbt, bei) bem 

gelencfy. 8 ) tra$e. 4 ) sie^e im ben arm »ber bein adrffel, »nb flog im ben 
entjtoett 2), g. 5. 6. f. 




gtg. 65. 
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66. Hebung. ' 
Sßiberbrudj gegen 65. 



(60 b ) 3tm 'fo es fid> atfo fdjtdt in ben ringen ober in anbern 
ringen ba$ bt$ ainer atfo geoaft t;at benn arm über bty adtffet atd 



tyinben gemalt ftct n>en bm fiedtft ba3 er ficc> naigt nacty bem arm f o &ucf 
in ftartf fnnber fid^ ju rutf at« fjie gematt ftet ober ftofg in mit eine 
fug Ijtnben in ben rüden ba$ 2 in oit ftudtö nüq. 



Uefc. 66; mir frei D. (72. <St.) *) @o bir einer beu arm *ä6er bic anfiel 
jendjt, önb Witt bid) aofloffen, SSnb fo fealt er fid) barrta$ neigt, fo $u(ty ben arm 
ftordl? frubterfid), fo muefj er fallen, »üb 06 bu wiflt magft bu in mit eim fuefj in 
ben xudf) ftoffen. 2 ) Stoagetaffeti ifl wo&I: ift. 




Sifl. 66- 
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67. Hebung. 

(Segen baS 53orüngS*§alten. 



(ftl fc ) 3tm fo bic$ am mit patbö 'arm born rnnb bäge f>at bit 
^ett bidj ftartf fo greif mit einer $ant ft>etdj>eS ift born in ba$ gotbir 



a(8 tye gematt ftet bfi fecj im eine binger in ber breier tödftfein ain« 
ober grüMin bto, born an bem fyatö ftenb bfi reef ban ben bing f bn ftid) 
in ba mit in ben tyat« baftut gar roee. 



Ue&. 67: D. 73. 3)ie üfcrigett fm afcgcfiiijt l ) Raubten ob' armen ftarcfy 
»mfcfangen fyat, baS bn fljem flucft) treiben niagft, <So greift in mit einer l?anb in baö 
goüer tonb trüd$ in mit einem finge« in brener tödjer eins. 




67. 
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68. Webmig. 
(Segen baffetbe Ratten. 

(61 b ) 3tm 'bu mit attie vttigft Mi er bb c eilt bi$ ön omb b<u$t bidj 
aCfo baö er bir 2 bein paib arm pfd^teuft on jam brucft als oft ainc in 




giß. 68. 



einer fcfyteb gefdjtd^t bü gefjattn n>trt fo bicty nun ainer atfo toaft fo fend 
bi$ brbertng niber an fiecfy ob bu in mit eine Fnie befln mügft fo toeicfyt 
er mit beii füffen 3 auf einanber fo ftofj in ban mit 'ein fnie 'in 
fyobfi als Ijie Qtmit ftet fo (et er btcfy. 



Ueo. 68: mtx Bei D. (74. ©t). ') evgänje: fo (tt>en) — . Stirer liest: <So 
bir einer Beebe arm »fcerfaft, als offt f<äfrarjtt>eijj (!) gefügt, «So feite«; bi($ fa(r in 
bte toag , onb tfyue als toölft bu in ^tnbter twben, fo weicht er — . *j gm iejte 
ftc^t : bem. *) faß. *) einem. 5 ) au bie $oben, fo roürjt bu lebig. 
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69. KcOiuig. 

©egen bctS SRütf Ungehalten. 



(62 a ) 3tm 'ob fi<$ nun pegäb mit ringen ober in einer fcfyieb baS 
bid& ainer fyinber toierj atfo bmb oing fo ftcf) baftu im ein ftoß mit bem 



fo£f gebft in baö angefügt in ber fetten n>eit o c fucr) 06 bu in $int c tretn 
mügft aß in bem 2 fegftn ftutf ba fjinben ftet ftet er ban ftarcf on ^ett 
biet) faft fo greiff in mit beine* tentfen §ant pefy feine bn tyaft in 
ftaref als fyty gemalt ftet fo muefß er bi$ (äffen. 



Uefc. 69: mtv bei D. (75. <§t.) ') ©0 bidj einet Dtnbter merttid) 00 beinen 
armen tomfrfactyt, @o ftoß in mit bem fyo*>ff in bj angefügt, mad? in ben tyofcff 
fyinbterftd) juetljen, i>nb fnnbter tvibt mit einem fließ, magft bu fein aBev nit fceftyumfren 
fo gveiff im mit betner Ijanbt nadj beu Ijobcn, fo muefj er biety laffen. 2 ) 331. 59a 
(63. UeBnng); oBen <&. 67. 




gig. 69. 
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70. Ucbmi0. 

®egen ba$ §atten mit einer §anb. 



(62*) 3tm 1 f o es ficfy fücget bafto gebangen toürcjt ober gefyattfi als 
ba$ btd^ atn c mit feiner tentfen Ijant hinten pety bem golbir faffät bfi 



btcfy ftarcC fyelt fo fer bicfy gegen im auf bein rechte feitü tm gee burcty 
mit Deine redeten arm bfi gretff mit b c tentfe Ijant 2 in fein tende §ant 
borfi in ba8 gtend bfi mit 3 bem red)tfi auf in bty fjöcfy ü>b c feine" efyogit 
bn tvit für mit bem rechte fuß * afö fyie gemft ftet 



Ue&. 70: D. 76. 2>ie übrigen fyredjcu toon gongen* ober @tedjeu*h>otten, 
$tanbre$en rntb -Breden. ') faft bi<$ einer fctnbten bei? bem gotter, fo ft)er — . 
* in — $ant f. *) V testen auf feinen etyp^en. A ) afö — jfct f. 




75. 



71. Hebung. 

®egen benfelben ®riff beS ®egner$. 

(63 a ) 3tm fo bt<$ ain atfo $elt $tnbü petj bem golbir als oor fo 
taf§ bid? ein »eil alfo $alffi ober fftrfi orbeving fo fer bi$ gegn im auf 




bein redete feitn afe toetftu mit im rebü ofi puef biefy mit bem fyaupt 
refcfyücfy bor niber oü ftofjj in in benn baud) a($ fyte geittft ftet fo oett 
er an ben rutf' fjdt er bid) ban mit t> rccfytü fjant fo gecj auf bi anb c 
^ feitn. 

VLzh, 71: nur fei D. (77. <St). Stent, $elt bt$ einer Ijinbtcn bem 
gotfer, SSrkring gefye »nttt auf betn rechte feitten , fcub J>u<ff? bi* »orn mber, önb 
ftofj in utit bem Äfepff »orn in ben Waivty fo fett er au beu vudfeu, feit er bieb, bann 
mit ber linden fjanb fo ff>cr bidj auff bic anbeve feitten. 
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72. Webling. 

®egen btefelbe Gattung. 

(63») 3tm 'ein anbers ftutf men bt$ ain funtn W bem gotbiv 
^ett fo fcr bi$ auf betn tentfe fetyttn bon im bn ftofg Mn mit bem c 




8*8 T2 

red&tri fyant 3 an feine tencten elpogen aU tyie gemft ftet fo muf er btcfy 
(äffen ba$ get aucfy ju patben .f. 



IU6. 72: D. 46; btc üfctigcn ä^nltd). ») £?eXt bt<$ - göltet. «) i&m. 
3 ) in fein linden etyogen fo mueft ev btcty laffen. 3). 3 5. 6. f. — 2>ie übrigen 
tytedjcn fd)licf?lidj toon einem Sottvitt ünti unb einem «Stoße „auf bas maul". 



77 



73. Hebung. 

®egen einen ^auftfc^lag. 



(64°) 3tm mer ein ftutf ift baftu mit aine" fricgft öR bor im fteft 
fo lege bein fcent auf beinen pawä) bn bty red>t obn flecfrt er bir ban ju 



mit bei* fauft gegen bem gefid;t fo x>ar auf mit beine c vecbtn tyant öfi 
ftadj) im su fetn c feüft mit offenr ^ent a(8 $ie geintt ftet 



Uefc. 73: D. 47; bie übrigen faffc fo ttrie ofceti! D.: 3tem, föledjt bir einer 
mit b' fault ju ben (!) geftdjt, <So fa^r auf mit beiner regten Ijanb, ate ljie flehet, fo 
magft bu in bann toot werften alfc bu fyernad} ftnbefh 




73. 
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74. Ibümtg. 
®egen einen gauftfcfytag. 



(64 b ) 3tm ! mev ein fünf fo bi$ 2 ain c alfo in ba« maul toifl fiafyt 
fo bar mit 3 ber redjtfi fyant '* auf als toor ton trit mit 5 bem recfytn fug 



tyinber feine tendc ton »ürf in i'tf ba$ 6 !nte als 7 fn'e gmlt ftet fo 
magftu im au<$ ein morbftucf t&un. 



Ueo. 74: D. 48; bie ü6rigcn ft>vcä)en öon Auffangen be« ©djlageö mit ber r. 

$anb, einem §iittertritt r. hinter bed ©egncrt r Sein „in bie $toixW unb einem 

Surf auf ben föüden. @. bic 15. Uc». ') ract — ftud f. D. *) einet in. s ) betner. 

*l auf, fa$r tonb tribt. 5 > beinern. °) bain, ober t. 7 i &ie flehet, tonb maöft 
ein »erborgen ftuef^ treiben. 




«ig. 74. 
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75. Webung. 

$> affelfce. 

(65°) 3tm 1 mer ein ftutf fo bid^ ain c atfo mit ber feuft flac^n toit 
fo tfacfy im au$ nac$ 2 feiner regten feüft mit bein c tetfe oon auffen 




8 ju Ott trit mit beine tende fufjj fyinf feine redete als 4 fyte gematt ftet 
fo toürfftu in 5 au$ an ben rutf als oor. 



UtB. 75: D. 49. •) fo bi<$ einer mit b* fauft. l ) feiner tauft. 8 ) %\i f. 

4 ) $ie ftefcet. *) auf — *UÄ f. — SDem «Übe nad; tyat ber ftcdjtc mit bem ttnftn 

£rmc fragen wollen; e« fann ba« ofccn kfdjviebene Jßerfatjren übrigen? anefy gegen 
einen @^Iag mit bem rechten tote angetoenbet werben . 
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76. tkbimg. 

(65 b ) 3tin 'mer ein ftutf toenn bir atvt na$ bem angefleht flectyt 
mit ber feuft fo »aety ben ftag in bein redete tyant t>R ftofj* in^ auf 




gig. 76. 



ben exogen mit bein c tentfc fymt als 2 ljte amtt ftet fo £ c c$ftu im 
be arm. 



Ueb. 76: nur Bei D. (50. ©t). M fliegt bir einer mit b c fauft na$ bem 
geftdjt, fo fang. 2 j &te ftcfyet, fo Sridjft bu tym ben arm enqtoety. 
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77. Hebung. 

2) a f f c l B e. 

(66 a ) 3tm 'mer ein ftud tuen bir atn $tt> bem gefixt f(ed?t 

mit ber fenft fo Dar im entgegen mit betn tenefen tyant bit toint im 




2 bein tenefe fyant bmb fein rechte arm ml 3 b.rucf in f>int c betn 4 tencfS 
rgffen ate 5 §ie gematt ftet bn gib im ein morbftuef mit ber rechte fyant. 



liefe. 77: nur feei D. (51. ©t.) Vi jdjledjt einer mit ber fattft nadj bir, fo 
fatyr. 2 ) bein tyanb. 3 ) rncffj. 4 ) Uncfe bren. 5 ) tyte ftc^ct , S)u magft toot 
ein öeroorgen fmdl) treifeen. 
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78. Ifeimng. 

$) a f f e t o e. 

(66 b ) Otm 'mer ein ftucf men bid& ain mit ber feuft toil flad&n fo 
bar mit beinern geretften tencfen arm im gegen feine tyal$ mit ber feuft 




$ig. 78. 



als 2 fytye gematt ftet on pwf ba$ Ijaupt baft 3 niber ont f ben tenefe arm 
on 4 mit b* red^tn fauft ein morbftutf ober na$ feine rectytn fuffe. 



Ue&. 78: D. 52; bic üfcr. äl>nliä)er ald D. >) toann bir einer ju fliegt, fo 
fo^r itym mit betiter lindfen fauft gegen feinem f?a($; bie ü&r.: bnben an fein gobern 
IDM. gotferl) 2 ) &te flehet, D. >) ntber f. 4 ) faljv if>m mit ber redeten &anbt, 
naä) feinen linden fcain, ober naä) einem öerfcorgenen «Stucfy. 
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79. Hebung. 

§ o b e n ft o ß. 

(66 c ) 3tin 'mer ein ftud men ain bor btr ftet bnb mit bir frtegt 
fo bar im mit -betne paiben fycben na(fy feine angefic^t fo bert 2 er bir auf 




$ig. 79. 



nacfo ben fyenbn als toett er# mern fo ftofjj in mit bem fnie in btye ^o. 
als f)k aenttt ftet fo muß er an rttcf oaün. 



lieb. 79: nur bei D. (53. et.). Die ^tattjäblung 66c unb 66* ifi toon mir; in 
ber §anbfdjrtft ftetyt oben recfyt« tj; bas toorfyergefyenbc SSlatt ifi mit j bejeicljnet. 
*) fl)riegt einer mit bir, tmb för<$ft er toofl fdjlagen, <Bo fatyr ifym auf mit beinen 
beeben — . 2 ) er audj auf naefy betnen geübten, ünb läft ftd) »erführen, ©o floß i^m 
mit einem fbnte in bic fyoben. 



6* 



84 



80. UeJmmj. 

(gegen einen gauftfcfytag be$ ©egnerS. 

(66 d ) 3tm 'mer ein ftucf fo bir ainev nadj bem fofcf ober ange* 
ft$t fleckt fo tyeb beinc fnffc auff toetcfyerS tft ber bir am peftn fügt ton 




§ig. 80. 



ftofö in in be fcaucty a(« §ie gemalt ftet fo oelt er. 



lieb. 80: nur &et D. (54. <st,) ') föletft bir einer na# bem fyotff, ober 
angefügt fo fa&r mit ben tyenbten na<$ bem f c^tag , önb floß i^n mit einem fueß in 
ben paiiü), fo ertoefyreft int ben fcfyfag, ba« er bir nit fd&aben mag. 
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81. Webimg. 

© a f f e t * e. 



(67 a ) 3tm 'mer ein ftntf toen bir ainer nacfy bem maut fledjt mit 
ber feuft fo bar auf mit bein tentfen fymt »n ba$ ben {tag in ba8 



glencf bn greif mit ben bingern btnb fein arm bn greif mit b c redete 
Ijöt bnben nacty feine etyogen a(j fn"e gmtt ftet bn 2 jeuc^ ban fo prtctyftu 
im ben arm 3 ab. 



Heb. 81: nur bei D. (55. @t.). ') ©<f>legt bir einer nadj bem maul, fo fang 
bein (1) fölag auf bein ttntfen tyanb in ba« gelendty, önb gveiff itym mit ber redjten 
&ant önbten na$ bem ettjpogen. *) jic^e fafl an bid>. 3 ) ab f. 




$ig. 81. 
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82. tttbung. 

£> a f f c ( f> e. 



(67 b j 3tm 'fo bir ainer tfo f Ced^t mit ber feuft fo bar auf mit ber 
regten abicfyen tyant bn oad& ben ftag innc in bty fyant bn fyab ban baft 



jto bn greif mit ber tencfe an feine etyogn bn fyefc 2 rmü inb tyttcfy aU 
^ie gematt ftet bn trtt mit bem tetfe" fuß 3 für in fo nntrfftu in bfcer 
ben fug bn brkfyft im ben arm ab. 



U'eb. 82: D. 56; bic übrigen fügen an ben Anfang beS S2. Stüdes alebalb ba8 83. 
*) fdjletyt bir einer nad) bem maut <So faefy ben ftveicfy auf bein regten fanbt, tonb 
greift mit beiner linefen Jjanbt an — . 2>te übrigen tyred)en öon Auffangen be« ©abläge« 
„auf bein ettnd?ett Ijanb" — 2 ) t^mc auf in bic fcö#, ttnb tribt mit beinern I. 




Big. 82. 



3 ) für, @o. 



4 ) ab f. 
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83. Uflmng. 

$> a f f c if> c. 



(68 a ) 3tm 'aber ein ftu<f menn bir ain c jto f(e$t fo toar aber auf 
aty toor mit ber rec$tn §ant toii fd)eub in toaft ju ru<f auf tnto^öc^ ton 



gretff 2 tm mit [bein c ] tentfe" fjant 3 fjinben tomb fein regten 4 annburdj 
beine regten arm ton trtt mit bcm re<$Ut fug $mt c feine *re($te fug 
aU I?ie gmtt ftet fo toridjftu im ben arm ab. 



Uefc. 83. D. 5T. *) ©dtfcdft b« riuer ju bem angefidjt, fo fa# bcn f<$iag 
auff bein redjte $anbt, onb flog tu fafl ju rucff) auf in bie työ$. -j im f. 
3 ) imbten omb. 4 ) arm, tnb trtbt. 5 i rechten, fo toürffji in tonnb Bxtd>ft im ben 
arm, — Einige ber übrigen: „ttnirgft im ben arm ah". 




§ig. 83. 
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84. Hebung. 

$>af f elBe. 



(68 b ) 3tm 'mer ein ftutf n>en bir atn f p ben maul \mi ftacfyn 
fo bar auf mit ber recfytn Jjant bnb oacfy ben f(ag auf beim arm t>n 



ftof§ in bann mit bein c tencfe l)ant onbn an fein 2 bgffen ate l)ie gematt 
ftet fo ftoftu in auf ben ru<f. 



ttefc. 84: ; uur oet D. (94. <St). *) föled&t bid^ einev gu bem moutt, fo fang 
ben fd&lag auf beiu rechte fanbt, bnb ftofj tyn mit. 2 ) i>j:en, onb lauff faft, önb 
floß ü)n fyinbtcvfi#, fo muefj er fallen. 




gig. 84. 
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85. Hebung. 

5ßeinfd?lag al* Angriff. 

(69 a ) 3tm 'mer ein ftucf fo bir ainer ^>öfe teert gibt fo t§u alf 

toetftu in mit 2 bein f rec^tn fyant an ba8 or flauen fo jueft er 3 ben 




Stfl. 85. 



[„fuß" bur$ftnc$en] tyaufct an meg mit bem ftad^ in mit beine tenefe 
fug an feine rechte" 4 fug atj fn'e gemtt ftet fo oe(t er an rnefe. 



Ue6. 85: nur bei D. (95. ®tx l ) kriegt einer mit bir, \o tljue als toolft 
bn — . *) b\ 3 ) bj tyaubt $tnbterfld> , mit bem fo fälag tym. 4 ) fueß T\6 
fcfytedfojt bu i&n auf ben rudtyen. 
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86. ttelmng. 

kaufen. 

(69t») 3tm fo bu mit atne roufft 'im er bir t>aft jto ftarä tft fo 
twfg in mit ber ve<$tft $ant pety bem far t>n mit ber tendf ftog in in 




bfy 2 $enb atj $ie gemalt flet fo muf er bicfy lafffi. 



Uefc. 86: nur bei D. (96. @t.). *) Der Wr *it. *> jenbi, fo mueß. - „Senb" 
= 3<tyrte. 
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87. Hebung. 

£) a f f e 1 & e. 



(70 a ) 3tm ! fo bu aine raufft btt be8 mit fume magft on bir $n 
ftartf ift fo greif mit bem c tende Ijant bber fein paib arm &nb 2 greiff 



im in fein tentfe fyant 3 in benn tienr ßn reib 4 im$ bin t?n greif 5 mit 
ber recfytn Ijant 6 in fein tentfe efpogen 7 al8 fyie gentft ftet fo prtcfyftu 
im ben arm ab x>n bleibt nit ain J?ar tb c t>ät. 



Ueb. 87: D. 97. Sie übrigen betrachten bie Uebung al§ einen Sörud; auf ba« 
$aarfaffen. ') SRauffeft bn mit einem, SBnb er ift bir ju ftarcflj, &nb magft fein 
nit 'bber Summen, <So greift". *) gveiff f. D. 8 ) in fein fing« (Ij : „in ba$ gtend 
(glaid))" bie übrigen. 4 ) ü)m fle. 8 ) ifym mit, c ) an. T ) at$ — ftet f. 
8 ) tbm bleib nit ain baar mit ber banb. — 2)a8 obige: ib' anftatt tV beifet: in ber. 
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88. ilfbung. 

T> a f f e t fc c. 



(70 b ) 3tm 'mer ein ftutf toen bu mit aine raufft fo »ag in gleta) 
al* 2 fnnbn gemalt ftet »n 3 leg im bann fein tentfe fauft in 4 beinc 



rechte arm auf bie maufc ön \lad> in ban mit ber tencfen Ijant auff 
feine ^a(S al& fyte gmlt ftet. 



Ue&. 88: D. 98; bie Ü6vtgcn £anbf Triften (außer DM.) enben mit 
biefem ©tütfe, au beffen ©djtufj ftc „fint«" fefcen. •) SGßenn bu mit einem ringji 
fo faß u?n als l?inbten am nagften gemalt flehet. 2 ) im £ert ift ba« 2Bort tyinbfi über 
ba8 nt<$t bur^jiric^ene SQSort „fcor" ü6ergeföric6en ! 3 ) bie anbeut : tt>inb im (feine 
l #anb auf beinen r. 5trm), 1 ) Dein. 




Sifl- 88. 



89. Ikbmig. 

3tt)et gefangen^atten.' 

(71 a ) 3tm 06 fein not tat baftu müftt jmen ge&angit fyattit »n ge* 
punbn fo fa§ fty a(fo m; ben atne pety bem rechte arm als in bem 




nagfien ftutf ba fyinbn gemaft ftet t>n ben anbern pety bem tentfen als 
tyie geinlt ften fo fyefqtu fty an forg atö (ang ba$ mä btr gu ^tif 



') 2)ic llebungen 89 6i« 94 eingetroffen fehlen 3>ürcr. 
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90. Uebmtg. 

2) a f f c t B e, 

(71*) 3tm ein peffere« ftu<f ob bu amen ^a(tn »üb ober fürn fo 
au tfjfen baftu gefettn genug tyaft bty fo bir« nöttü Riffen »n bte felfeen 




ftig. 90. 



gefeüti anber auc^ oa$n müftü fo »afß fo atfo fyte gemat [!] 
ftet fo fürftu fo 'an farg ein Ijalbe mei( on 2 ^ietn fo §oU üatb 
!jarnaf<$ an. 



') ©($reibfe$Ier anftatt „an forg" b. i. ofjne ®orge, 
*) Ratten fie fcalt SBeibe £atnijdje on. 
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91. Hebung. 

(Sitten Stegenben Ratten. 

(72, a ) 3tm bu fott mertfen ein gut ftucf bn bnt'fytltn ate toen ein 
ftarder belt bn tote in ain c fyattn fot fo ainer auf ber erb ügt auf bem 




angefleht fo jeuefy int feine" tentfen arm fyinb" Ijin auß on trit im mit 
betne" tentfe fug auf bt) mauf bn fladfc im bty fauft für bein fa?inpatn 
als ^ie gemalt ftet fo fyelcjtu in bn er ffym fjarnafcfj an ^iet. 
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92. lldmitg. 

3>affcl6e- 

(72 b ) 3tm mer ein find ob bu atne $attn nrilb fo teg in auf ben 
£au$ Dü ftee 1 grtetttf^n f 6er in bn fnte mit bem vtfytn fnie <fttf in 




Stg. 92. 



bn mj in mit ber rec$tn fyant borü ptf fd^opf bn jeu^ in bberfitfy fo 
^etqtu in als ^ie gematt bn ift ein autj gfeün fünf. 



') grätfdjenb. 
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93. Uebung. 

£)ret SHegenbe galten. 

(73*) 3tm aber gar eut gut onftyaün 'als men aim gegangen $te 
fo magftu brety man atfo Ratten ob febon t)arnaf<$ an ^tetn on ift 




§ig. 93. 



auefy ein große petn ob man ainem gern mee ioott t^un al$ es Ijie 
gemalt 2 ftenn bej gefdj>t$t oft nott. 



*) S)er Xeyt ift nidjt in Ovbnung. Ob anftatt aim ju lefen ift ain unb ber 
«Sinn ber tofi«: n>enn (gincr (Catte, mit frember $ttfc, f bie 90. Ueto gefangen bätte? 
2 ) lieö : ftet. 
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94. Webling. 
Sinen dauern „fcfyafcen". 

(73 b ) 3tm ob bu> ernenn panxn tm'lb fd^aqen fo toafß im bb fyaut 
fame an feine tyalö ml ftidj im bar bnrcfy a($ fyie gemalt ftet fo 




gtg. 98. 



maint er man fyab im benn f;a(8 ab gefc^ntttn mi fctyat ntt ') 



l ) 50lit biefetn ftauftritterftMIein 6eenbet bie SKaller fteiner £anbfd&rift 
i % r e föingüfcungen; 23latt 74 enthält eine ©c^retbetorofc toon fbäterer £anb, bie 
otäbatb ausgetollt roorbcn: „Stent oft buc einem toaueven"; ©t. 75 f. finb ©djtoett* 
fambfer bavgefteüt. 
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21 n H n g 



berjenigen £)ürer'fdjen föingübungen, bie in ber SaÜerftetn'fc^en 

^anbfd&rtft fic^> nt<$t finben. 

95. Webrnuj. 1 

(30, <Stü$ <S. 64). Stern ein bru$ Hber ba$, <So biß einer über 
ben f^o^ff toiü toerffen. alg batt bn entpfinbteft, ba$ er nünbt, fo fall 



iljm mit beeben fyenbten omb ben tetb, als fyte fielet, bnb trncffy in gar 
faft ntber gu ber erbt, onb recffy bid? faft fyinbten auß, fo mag er btr 
nit abgewinnen. 



') SDürer'S Uebungen 30-45 eingeigt, folgen auf baö oben @. 39 abgebrudfte 
föingftütf (W. 531. 45*). SDftut'« 46. Uebung f. oben @. 76. s > über (gegen) 
ben Söurf über ben Äoipf; f. bie 110. Uebung, @. 114 — ? 




$ig. Ö5. 



7* 
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96. licliung. 

(31. <3t., (&. 65) Stern, roann bid; einer a(fo Ijart gefaft mit beeben 
fyenbten omb ben (etb, bnb txudfyt bi$ niber ber erben, fo faß mit 




§ig. 96. 



beinern fünften arm fein redete fauft, o6er§a(6 feine« elepogen, bnb mit b c 
regten bnbten bei ber tyanb, onb fecj beinen regten fueß bieff fyinnein 
ya feinem fuefj, bnb ben anbern red^ ftud&ö §mbevfi<$ tyinauß. SSnb 
toann bn in crtfo fyaft gefaft, fo tuinbt bi<$ auf bein rechte fettten 
tyerauß, a(6 ob bu an ben rutffy roölfeft, fo mürffft bu in. g. %. fc. f. 
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97. Hebung. 

(32. ©t., ®. 66) Stern, fo bu mit einem rtngft, fo ergretff mit betner 
lincfen fyemb fein tintfe bei? feinen etfebogen onb mann bu ifjn atfo tyaft 




8ifl. 97. 



gefaft fo fyalt in ftardty, onb gelje einroeiü mit i^m mnb, orbevtng fo 
fbring mit beinen regten fueß tieff fyinbter feinen binden, 2 omb mit 
ben regten arm flog tn, in fein linde prüft, fo feilt er t'fcer 
redete bain. 



') regten, ber 3et$nmtg nach. üc#: tmb. 
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98. JKrbmm, 



m. ©t, <&. 67) Stent ber brudj ober ba« ftudfy Htöbatt er ba$ 
ftucf^ nepen mitt, »nb miü bid^ in bie bruft ftoffen, mit feiner regten 



ijanbt, ober mit ben elepogen, atfo fcalt begreiff im feinen regten arm, 
önb §eb in ober bein (intfe actyffel, boc§ ba$ bu in $abft mit beiner 
rechten fyanb, oorn bei bem gelentfl), bnb mit ber anbern befy feinem 
eltyogen, bnb Mn mo bn roitt, ober bri$ in ben gar ab. 



■) fitere? »irf? 
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99. ttfbung. 



(34. ©t, ©. 68) 3tem ein ©tucffy 6ber bo«. Senn bicfy einer $at 
alfo gefaft, ünb nrifl ! ben trüben fueß machen, alfebatt bu fein entyfinbeft 



bj ern neljmben ttrifl, fo tajj in nit ju ber erben, onb f?eb in 
auff onb toürff in auf ben rncffj, tonb ge^e faff erftling, Mib taf tym 
fein linden fuc| rot ju fetner regten $anb Junten, »nb f>ab in gar 
feft, fo tft ba$ @tutf^ gonq. 3). g. 5- b. f. 



») 2>er fog. abritte gufj" ift föon ofcn @. 35 kföviefccn, too er als 9Sntd> gegen 
tt« 28* U*6. aufgefaßt ift. »ctgt. aud> @. 118. 




gifl. 99. 
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100. Hebung. 



(35. ©t, 6. 69) 3tem, ben 3n>ancfy, toenn bu mit einem n>Ut ringen 
in ben armen @o gebentff) ba$ bn in mit beinern lindty arm feinen 



regten au§ brecfyeft, onb mit bem auprectyen ttrinbt im fjinnein mit beiner 
ttncfen fyanb auf fein rechte ac^ffet r onb ftefye ein roeiü bor Ujm ftttt, 
brfeering fo fljumfc mit beiner regten Ijanb beiner ftncten $u Ijitff, Dorn 
ber> bem glenrffy, bnb faring mit beinen tintfen bain Ijinbter fein red?tö 
Batn, onb 'trety in flu$ nad; bem 3ir<fett fo mtrffft bu in auf ben 
rud^en. £). g. j. &. f. 



•} b. t. bve^e 
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101. Hebung. 

(36. @t., @. 70) Stein, ben Brncfy ßSer ba« ©tutffj menn bu mit 
einem rtngft in ben armen ate borgefctyriben fielet, atebatt er bir ein 




$tg. ioi. 



toinbt, bnb mit feiner rechten fyanb ber (incffyen $u Ijilff xoil Ruinen, fo 
fall mit betner linden fyanb an feinen regten elfyogen bnb tyrtna, mit 
beinen linden fcain, tüeff fyinbter fein fueg, ünb mürf in über bie §üff. 
Ober tfjue alfo* Sßenn er ben fc^toung toii machen, fo ftring im batt 
ein in bie fyüff bnb toürff in barüfcer. 
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102. Hebung. 



(37. ©t <S. 71) 3tem, aber ein ©tueffy toenn bn in fyaft alfo in ben 
©d&ttmng '»nb in atfo bmbtreft, fo fyab in gar feft bnb trutff; in &u b c 



erbten mit beinern linden arm, bnnb 2 mit rechten, onb f^reibt jtoifcfyen 
fein bain, mit beinern linden öorn Ijinnein, onb fecj im Dorn ^inbter 
feinen regten fueg onb an ben endljell, onb fall mit beinern linden 
ftynte im inhjenbtig in fein f'fynie, fo fett er an ben wtf ober fyring im 
ein onb nimb bie pff. 



J ) toie @. 104 angegeben. 2 ) ob ber £ert toiellleidjt — bem ©inne nacf> — fo ju 
üerfceffern tfl: mit ber regten §anb fomm bev finfen §u $i(fe, fdjreite jnnfdjen feine 
35eine mit beinern I. Seine unb fefce ifym baffelbe (ben $ufj) toor feinem ftufj unb ba« 
anbere SSein fe£e hinten unten an ben Änßdjel feines regten $ufje8 — ? 




Big. 102. 
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103. Uelmng. 

(38. ©t, ©. 72) Stern aber ein etutfty, ba3 fatft bie $fiff. Senn 
bu mit einem ringft, atö bte Jauern tljuen, ba$ ein arm ©nbten (igt, onb 



b c anber oben, <5o gebend ba8 bein ftntf&er arm, onbter feinem regten 
tige, onb bein red^ter ob feinen ttn<tyen, onb gefye mit ifym ein meitt 
omb, m »rbertng fo f^rrtng [fo ffcring] mit bein 1 



J ) (Srgänje (au8 104) ettoa: betnev Anten §üftc an feine Itnfe £>üfte (btd? rechts 
brcbenb) unb — tioirf U)n. — Ueber ben „SSaucrngviff" bergt oben Ueb. 2S <5. 32. 
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104. liebung. 

(39. <St, 73) 3tem, beti prug über bte $üff toenn bu$ einet atfo 
ttifl foerffen tmb fpringt btr für mit bet pff, dgbalbt fencty bi$ niber 




giß- 104. 



fytnbter feinen rudfyen, bnb faß tl?m mit beinen Uneben $l?nte, in fein 
tindfy ffjnie pü<$, fo feit er an ben rueffoen. SBnb alle ©tucfl) bte anfe 
ber fyüff getrt&en »erben, bte gefeit $u fcaiben fettten. 
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105. tfelmiig. 

(40. @t, ©. 74) Stern aber gar ein guete« <St\xd$ für [!] menn bir 
einer miß augbredjen bein lintfen arm, atfebalt er ben arm Mergelt, bnb 




nritt aujjbredjen, fo bend*? ba8 bn mit beinen linden arm feinen öbcrftcfy 
brtngft, bocfy ba8 ber elfyogen überfiel ftefye, &nb f^rtng mit beinen 
linken fuefj, Dir fein linken fue§, bnb roürff tljn i ; ber bie £üff. 
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106. ttebrntg. 



(41. ©t, ©. 75) Stern, meljr ein ©tucflj toiber bie 'arm Breuer, 
Söenn bir einer aujj toitt Breden ben £inc%n arm alföait er ficfy erpeut 



jnm augbrecfyen t-nb fein regten arm öfceifd} peut, @o ^alt in feft mit 
beiner finden fyanbt, fein redete, &nb tyring iljm tonbter fein redeten arm, 
bnnb mit ber regten §anbt faü iljn atoifctyen fein bain bnb flog i^n auf 
ben melden »nb nmrff ifyn ir-ie bu n>i£t 



M Slrm.ausbrecfjev — ? f. bic 105. unb bie 108. liefern^. 
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107. Uebung. 

(42. et/ <3. 76) Stent, ein foud; über ba$ §üff ringen, 2öenn bi<$ 
einer $at bei? ben ff^otfl, bnb ttntt bidj toerffen ober bie §üff, önb 




gig- 107. 



fpringt bir ein mit feinen rechten bain, atjjbatt er btcfy ai\o §at gefaft, 
fo totnb beinen linken arm Ijeraug, ben bu ^tnbten auff feinen rucken 
ljaft, bnb mit beiner regten fyanb tyum ber tincfen ju fyitff, born in 
ba$ gtencffy, onnb ftog ifyn mit beinen elfyogen in fein bruft, fo fett er 
ober ba$ tintffje bain. 
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108. Nebuug. 

(43. (St., ©. 77) Stern nodj ein beffereS für ba$ au&brecfyen. Söenn 
bir einer anpreisen n>iü $)ein linken arm algbalb er ficfy erpeutt &u 




giß. 108. 



bem anßbrectyen, fo fatt mit beiner Ijanb tym bmb ben Ijatß bnb fartng 
im ein fcnb tpürff in ö*er bie tyüff, b. g. $. B. f. 
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109. ilebmnj. 

(44. @t, ©. 78) Stein, tt>enn bu mit einem ringft, mit ben armen, 
<go ben^, ba« bu ifym beinev mit redeten fyanb I)abft fein lintfen ettyogen, 




$tg. 109. 



öcebeüng l!J fo bri<$ [fo brid?] beinen arm feinen regten aug, bnb gelje 
ein, fceil mit im t>mb, brbering fo ftring im ein, bnbter feinen Uncfen 

arm, mit beinern flfrotff, mib mit beinev lin(!en *> anb f aü ^ m ä lüi M ctl 
feine baiu, bnb faß in auf ben rucffj onb toürff tf)tt. 



s 
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110. Hebung. 

(45. @t., ©. 79) 3tem, toenn bu mit einem in ben armen ringeft, 
<So bentffye ba$ bu ifjn tonbten fcefy ben exogen faft gar ftanfij, &nb gelje 




110. 



ein tt>eia mit tym bmb, brbertng fo 'fcfyupf tf,n öberftcfy bnb faü itym mit 
bem Ä$oj>ff bnbten an fein bauc$, ßnb mit ben beeben fyenben faü tym 
bnbten an bie fueß tmb toürff in öfter ben Ä$opff au&. iDtg ftutfy 
gefeit bem ©ebaft. £&röjjt gar h>of. NB. 
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111, Üfbtmg. 1 



(78. €>t v <S. 110) 3tem, ^ftertffy bie ©tenbt, mte bu bicfy jum ringen 
f$icfl)en fott, SKtnaJt bu mit einem in ben armen <5c fafyr im mit 



beiner regten auffer^atb fetner üncfen, fcnb mit Deiner üncfen innerhalb 
feiner redeten, bnb fte^e gteicfy mit beinen frainen, fcnb fencf^e bicfy ntoer, 
Dnb n>e(c$en fuefj bu einen für ben anbern feqt, fo fcift bu oertoljren, 
&nb ftefye in beinen tribten onb fa)nett mit beinen bingen, fo gelingt bir 
befter bag. 



*) Sie lernen Hetlingen 78—81 cingcfdjl. feigen auf baö oben ®. 75 ab* 
gebrudtc föingtfüd (W. *ö(. 63») 3) Um'« 82 Ilching f. o6«l <§. 13. 




8*3 m 



8* 
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112. Hebung. 

(79. et, @. 111) Stern, <5o bu mit einem SKingft gteid^faffenb in ben 
armen, fo gebend £)a$ bn mit beinet ftncten fyanbt fyafcft feinen rechten 




gifl. 112. 



eflpogen, $nb mit beiner regten fyanbt pricfy im auß fein (intfe ^anb 
&nb fljum mit ber regten fyanb beiner tincfen fyitff, »nb Begriff bamit 
fein redete Ijanb com Bety bem gefendity »nb toenn bn ityn atfo §aft gefaft 
jn [!] jucfl? in »rkring bor bir fyin tmb fcfytag in mit beinern (intfen 
fueß an feinen rechten fueg bfy bem encf^eÖ fo fetbt er an ben rncff), 
b. g. j. B. f. 
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113. Hebung. 

(80. @t, @. 112) 3tem ben brnd) über <&tMf) [!] mit ringen in t>en 
armen, Sll^batt bu benn ftdfyft ba# er born an bie fyant fallen toitt fo 




m na. 



jucfty alfjbalt bor tljm fym bann »nb fpring mit beinern ttncfen fnejj 
bieff fytnber fein regten, wib mit bem linden arm fatt im Dorn rnnb 
ben [leib] bau<$, bnb mit ber regten Ijanb ünbten bety feinem fneß, onb 
fyeb in anff bnb tuürff ifyn. b. g. j. 6. f. 
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114. Heining. 

(81. ©t, <3. 113) 3tem, @in onberer prug. Söenn bid^ einer *a(fo auf 
jutfljt, tonb toitt bid? toerffen, fo faß ifym mit beiner üncfen Ijanb omb 




114. 



einen fyatfj, fyalt in gar ftarcffy bnb fatf mit ber regten fymb auf bie 
erben onb fo er bicfy voerffen Witt, fo f Urning btcfy flugs mnb önbter 
feinem paucfy, onb mit beinern linden fuefj fljnmb beiner rechten Ijaub 
ju Ijtfff, fo toürffft bn in Iber ben rutffyen au§. £)en magft bu ju 
beeben feilten treiben oljne forg, tljueft bu i^m anberft reä)t, e$ geljet 
ju beeben feilten, bnb ba$ ©tutfl? frtift man Xrütten fueg. 



*) alfo, in ber Haltung aufjudt unb fycfct, bie bcv SSorbere ber §tgur 99 (@. 103) 
jctgt — ? 
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115. Hebung. 1 

(85. ©t., @. 117) Stent, @o bir einer nacty bem fueß gretffr, in auf 
ya fyeben, ©o fall ifym be^enbtigffyüd) bmb fccn fyatß mit ber £incfl)en 



fyanb, &nb ffyumm jue ^ttff mit bev regten in ba6 gelend^ önb jeud? 
faft bnbterficfy, fo mueß er bi$ (äffen. 



') Stuf bic SöallevjUin'jd&e Ucfcung 531. 33» (JDürer'« 84.©tücf: ofcen <S. 15) 
folgen in ittret'a ^anbfärift bic Ucfontgen 85—93 eingetroffen. 2)a8 94. $ing= 
Pd ©ürcr'« f. ofcen @. 88. 
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116. Hebung. 



(86, <&t, ©. 118) Stern, mann tu mit einem ringft, ate bte Jauern 
ifyuen, ba« bein linder arm tonbten ift, t>nb ber red)t oben faß in 



mit beiner tinfen tyanbt fyinbten fcety ber ioft>en, Jjaft in ftarcf unb ge^e 
eintoeitl mit iljm bmb orBering fpring im mit beinen ftncfen bain Ijinbter 
feinen redeten fueß, tmb mit ber redeten Ijanb faß iljm bmfc ben fyalf*, 
fcnb träfye in bmb, bnnb §e6 in bety ber to^en f)oä) auf, anb 'ben 
ffyopft niber, fo feCbt er. 



x ) brilcfe (taud?)? 




«ig. H6. 
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117. Wdmng. 

(87. @t., <©. 119) Stern, <So bu ringft, gebend mit betner regten 
$anb feinen exogen jnergreiffen, faß in ftarcfy, orbering fo fpring mit 




beinen regten fneß §tnbter fein regten, »nb mit beinev Sinken fjanbt, 
fatt i^m »ber fein regten arm, bnb nim& in, in ber tynte Meg onb 
toürff i$n öber bein tincffj baut. 
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118. Hebung. 

(88. ©t, 6. 120) Stent, ®o baft bi$ einer atfo nimbt, bnb bir ein 
frtingt, fo flog tyn mit betner regten §anb in fein ttiwfc feitten flud&S 




ffifl. U8. 



oon bir, ober in bem ©<ßrung, ben er auf btd? t^uet, fo greiff ifot mit 
©einer regten $antt &n>ifc$en fein bein Dornen ^innein onb $eb in auff, 
ober totttff tyn ober bie $üff. 



- 
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119. Hebung. 

(89. et, <& 121) Stein, 2£enn bu mit eitlem rtngft, ba$ betn linder 
arm tymbter fein regten 1 Cett^, bnb bte rec^t oben, onb fo iljr beebe eins 




gig. Ii». 



gleichen (egerS fefyb, bnb fo bicty gebuntffyt ba$ bir ber lintflj arm »erben 
mög, fo jucfy in ftur aug i$m, bnb bein regten behalt an feinen tincfen 
bnbterfyalb feinen eflbogen, tra&e in flur omb bnb löBerfatt mit beiner 
linden tyanb fein regten arm onb greift i$n, in bte $1?niebüg, bnb 
»ürff ifa. 



') b. i. liegt. 
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120. Heining. 

(90. ®t, @. 122) 3tem, <So bu in armen ringft, onb 1 trib im mit 
beinern linden fuejj jtoifdjen fein bain, onb ergreiffft bu tfyn mit beeben 



tyänbten, onb fo er ftardfy fjelt, fatt ifym mit beeben geübten oben omb 
fein arm, fo mueg er bi$ taffen. 



») Oo \o 511 oerbeffern tfl: trtttfl tym mit b. 1. %. jn>. f. Seine (toevgl. Ue&.3S), 
unb greift er ba« Sehl mit Reiben £änben— , fo falle i&m— um feine taie u. j. f. 
Serg. Ueb. 132, ©. 136. 




gig. 120. 
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121. Wdmiu}. 

(91. ©t, ©. 123) Stent, ein guets ©tutffy 1 einem ftarcfy [!J menn 
bu mit einem atfo ringft, fo bendty ba« bein beebe arm bnbten (igen, 




Sig. 121. 



tmb gelje ein meit mit itym »m&, bietuett bu mit üjm bmbgefyeft, fo fecj 
tfym bie red^t fyanb bnbten an feinen bau$, &nb l?eb in auf, bnb gefye 
einroeif mit tljm bmb, bnb mürff ilju bann über ba$ üncfije bain. 



J ) gegen einen @tavfcn? 
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122. Krittlig. 

(92. <§>t., @>. 124) 3tem h)cnn bu mit einem ttnlt ringen in ben armen, 
fo gebencty ba$ bu 1 ^aSft mit beiner regten $anbt, an feinen lincfen 




$ig 122. 



eltpogen, örbering ftjumb mit beiner lincfen Ijanb ber regten ju Ijilff, bnb 
greiff ifym fein lincfe fyanb fcorn iljm glencffy bnb rucfl) in fludtfß »on 
bir Ijin ban, »nnb fall ifym mit beiner lincfen Ijanb oben an fein regten 
arm, »nb mit beiner regten Ijanb auffen an feinen lincfen fueg, bnb 
fyeb in awff, onb mürff ifm. 



') b. t $S(t|t. 
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123. ttfbmig. 

(93. ©t, ©. 125) Stern, toenn bu mit einem n>ift> ringen Mn ben 
armen, ©o gebend ba8 bu tym $u ber obern $üff rtngeft, mit beinern 




Sfa. 123. 



regten arm fcmb ben ^atg imt> mit beinern rechten fueg $fmmb ifym 
snnfcfyen feine bain, an »mbfc^tag tljm 2 beinen regten fueg fein ftncr^S 
batn, fcnb brkring bring ifyn 3 bann fo fetbt er an ben rucff). 



') toUb: ifl &iev nod) einmal fytnsugefetjt. *, mit? *) fytn? 
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124. Udmiig. 



(99. @t„ (S. 131) Stern, menn biet) einer alfo $at gefaft, onb trucfyt 
faft su tym, fo tral?e bid? ftur bm» auf bie linde feilten, onb 



tring na* fo fetb et wi ben rucken. Ober faß tynt an bie $üff, ober 
in ben fyatityen, baS treib bann ate bor an gefetyrtoen fte^t. 



') ©ie Hebungen 99—103 eingeregnet stiegen fld; in bev SDütev'fdjen §anb* 
fdjrift on ba« oben <§. 92 afcgebrucfte S atletftein'fäe UehingStfikf (93t 70*) an. 
SMrer's 104. <StM f. oben @. 10. 




$tg. 124. 
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125. Hebung. 

(100. ®t, <&. 132) 3tem, @in bru<$ itöer bic ©tanb, foann bir einer 
fceebe arm bmfe bett baucfy ^at gefaft, @o fafjr i§m mit beinern regten 




gig. 125. 



arm bnbten fcm6 ben §alß, tmb mit ben (intfen auffen bmfe ben $a(jj, 
bnb tra<f$ in faft bon btr, fo mueß er bi# (äffen. 
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126. Hebung. 

(101. ©t., ©. 133) Stent, toann bu mit einem rtngft in ben armen, fo 
gebend ba8 bu iljn ertoüfcfyt mit beiner regten Ijanbt, fcety feinem tinden 




gig. 126. 



öorn iljm gtend^ önb $att in ftardfj, SBrBering fall mit beiner linden 
tyannb ber regten &u tyilff, bnb nimb iijm fein linden exogen bnb trud$ 
mit beiner regten fjanb bon bir, onb mit b c 1 regten gu bir, &nb f<$reit 
mit beinen linden bain für, fo felbt er über baö batn. 



M ließ: ttnfen. 
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127. Jlrbnno,. 

(102. ®t, ®. 134) Stent, toenn btr einer mit Beeben ^enbten in bie 
3o^pen fefbt, fo ftog mit beiner linken I)anbt an fein redete, Sßnb mit 




$tg. 127. 



ber regten an fein (tncte, fo mueß er bicty taffen, ober ftof fein linctye 
£anb in fein rechte bnb 'ober mit beinern Kneten etfpogen, iföer feinen 
linden arm bei? bem gfencfy bnb neig omb nad^ beiner lintfen feitten fo 
mueg er (äffen. 



«) faß? 2 ) tciB ib. i. brefc) -? 
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128. Uebung. 

(103. @t, @. 135) Stent, ein au§6re<$en, Senn btd& einer (at fcetj 
bem ÄJopff, fo fencf bi$ ntber auf bie erbt, fo tajt er bi$ ge^en, bnb 




gtg. 128. 



tribt mit beinern ttncfen fcain, itym tytnbter feinen regten fuefj, bnb fall 
tym ömfc fein fcain, bnb »firff tyn »egg. 
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129. Hebung. 1 

(106. <Sr., <S. 138) 3tem, toann bu mit einem toitt ringen in ben 
armen, fo f)ob i§m fein reefiten eltyogen, mit betner üntfen Ijanbt gar feft, 




$ig. 129 



bnb Ebering fo brü$ i§m mit beiner regten fyanbt fein lintfe au§ bnb 
fatf mit b c regten fyanbt iljm an fein redete önb 2 fyab babety önb gefye 
ein toeit mit iljm omb, bnb fo er tiritt bie tyanbt an fi<$ juef^en fo giB 
ifym flud;| na<$ mit beiner regten tyanbt, onb fäieb ifymS jmif^en bie 
Bain, SBnb mit beiner (inefen tyanbt fatt iljm anffen omb b$ Bain in 
fein redete tyanbt onb §eb in auf, at« ba gemalt ift. 



*) S)te UeBungen 106—109 eingefd)!.:. folgen in ber ©ürer'fcfyen £cmbfdjrift 
auf ba8 oBcn @. 11 aBgebtudte UefcimgSftücf (W. 19»). 2>ürer'8 110. UeBung fieljt 
o&cn <§. 40 (W. 45 b ).- *) b. u $alfe. 
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130. Ifcbnng. 



(107. @t, @. 139) Stern mann bu mit mit einem ttrittt ringen in ben 
armen, @o §äb in mit beiner linden fymb, fein regten exogen, bnb 



♦ brfcering fo bricfy iljm fein arm aufj, mit betner rechten fyanb, &nb ftojj in 
auf fein redete mang mit beiner redeten fyanb 'im jtt>if<fyen fein batn 
bnb mit b c 2 re$ten »nbten an fein lintfen fueg, <&o feit er an feinen 
ru<fl?en. 



») ateif (far)? 2 ) linfen? 




gig. 130. 
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131. Hebung. 

(108. ©t, @. 140) Stent, toann bu mit einem toitt ringen, <so ge* 
bencff) fcas b f üncfy arm bnbten ttg, »nb b c 1 ein oben, fein« linken, fo 




8fo. 131. 



gefye mit Ujm omb bnb ftoß in mit beiner linden fyanb, bnbten an ben 
ar$, bnb orbering fo fyeb in anf bnb gelje mit i^m bmb bag er bamifdj 
toirb, bnb hritrff in ober bj ttncf^c bain. * 



.») onbere o5er$al6? 
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132. Webmtg. 

(109. @t, ©. 141) 3tem, mann bu mit einem mit ringen onb er 
onbten tigt mit feinen armen ömo ben baud), fo fatt im mit beinen 
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armen ober fein arm aU Ijernac^ gematt ftet bnb brucft) in fein arm 
gar ftarcf$ &n önb gelje mit tym bmb 23nb melier fueß bir b c nä'gft 
tft, fo fc^reit mit beinen batnen fyinbter benf elbigen fnejj, onb bring in 
barüber fo mueß er an ben rucffy fatten. 



II. 

Die fttn (jkutt|t 

meiitet* Ött, 

(fcer ein getaufter Sube getoefen). 

Sett Der aBattcrfteincr £a«bfd)rift Sttr. 2 (15. $al)rf>.) 
mit bett ©rgätipugcn bet onbcrcit §anbfd)riftetu 



1 §ic fje&en ftdj an bie fingen bie Sttaijlet Dtt gebidjt fcat, 
# ber et« getaufter 3ub getoefen 

(85 a ) Stern 3n aßen fingen füllen l fein brej bingf £>a« etft 
2 fünft üDa« anber 3 fc$ne(ligfeit. £)aj brttt tft rec^t Anlegung b c 5 fteref 
£>arüm& 6 fotin mertfen 7 baS peft ift fc$neaigfett bie 8 nit left =* 
prüfen fomen 9 £>arnacfy fottu mertfen ba$ man 10 allen fremden fo( »or 
fingen "(bnb attenn gteid^n fot mä mit ringt! tonb aflen ftarefen). ,2 na#* 
ringen bnb 3n attem »erringen ,3 marbt ber fc^neütgfeitt 3n atte mit* 
ringen tt>avt ber ,4 mog 15 fcnb 16 3n atte na^rtngen 17 n>art ber fniepüg. 

pDte 2ln8gang$ftettnng ju bem Slrmrtngen.j*) 

3tem toenn bn mit einem fingen luitt auf? ben armen ©o gebend 
aflbeg ba3 bu 3n faffeft mit beiner linden fyant ! 3n ber maug feinet 
regten arme« »nb mit beiner (85 b ) regten fyant *3n faffeft augtoenbig 



') G. : 2)ecjunb $erna$ fo ^ct>t fidj an bty mafj cju aflem 9tingn bbe ftuef 2>anit 
gemalt tyatDtt ber ey tauffter3ub ift gelroeffi.— ^ß.aul 8 Äat: 2>ie fyeraad) gefd&riben 
ringen fjat gemalt ein tauffter 3ub genant matfter Ott ber Herren öonn ofterreid) 
ringer. — B. £ie beben fteb. an bie 9ttnngen. <So üttaiftcr Ott. SMidjer ber tob« 
ttc&en durften fcon Öfkrreiä) Finger getoefen. gefegt- 35. g. g. [b. Ij. bem ©Ott genab 
= gnäbtg fei]. 

(Einleitung. SSgl. oben @. 3 f. B. überfdjrcibt : 3)tc erft leer. ') bret bing 
fein WS. *) ift G. B. ») 3«t JEert fte^t: f<$etL — Gr.: iil (B.) fnelßttyt. — 
befyennbigteit M. 4 ) abgeong (Slbgebuug), G. einleguug, WE. mtb toeifjUä) (an!.), M. 
5 ) fämtt[!], WS. °) fo fot man, G. — B. merefy. 7 l ba« baS, G. ») fat nidbt 
— fontenn G. nit ju brudjen (WE. brausen) teft (WE. taft) turnen, S. ta§ nit ju brausen 
fomen, WS. ; teft nit ju bruä), B. 9 ) bann tncfy [!], allen frannefljen fottu — M. 33t. 38 ; 
9t, 69b au <$ fottu — . I0 ) ben, nur G. ") bie näd)flen 7 2Bbrtcr in G v toorauS 
fie in ben £ert aufgenommen finb; fie febteu auä) S., DM., WS., ebenfo M. 33t. 33; 
331. 96 b bagegen (n>ie bei WE.): bnnb fot aua) alten gleichen mit ringen. B. xofc 
oben. »*) fot man, G. B, »») (o G. ") »ag (G. M. WS. B.). '*) bnb f. M. 
«j cju aüem, G. 17 ) fo G. M.: f&l 96*> fo roart ber — , OL 39 $aJ6 aät ber. 

*) 3)iefer H&fcfaitt fe^ft nur in G. — DM. überfc^reibt : 9luö ben Ernten 31t fingen"; 
B:@inler. ©. 0 6 engig. IM @. 1 15. ') bömanf,WS. 2 ) 3n faffeft f. S. - Snauß* 



HO 



feinS linden armeö »nb mit b' linde Ijant, bie bu s 3n ber maufj 4 fjaft, 
trud fvifdj §u rude ©nb mit bein c red^tetf Ijant begreif 3m fein linde 
tyant oorn onb jud öaft ju bir onb ttann 6 bu einen alfo geuaft fyaft, 
©o treib bie ringen 6 bie ^ienacfy gef ^rieben 7 ften 8 ü>etdje$ bi$ am 
heften bunfet. 

1/ 

3tem ! £)a8 erft ftud mann bu 2 3n alfo geuaffet $aft So far mit 
beiner linden tyant 3 äug fernem regten arm onb *begreiff 5 i3m bnbenn 
feine Minden elbogenn onb jeug 7 ben cju bir onb mit 8 bein rechts) °ba 
bu "fein linde fymt "Snnen $afr <Sto$ 3m ben arm ton bir <So 
12 oerrendftu 3m ben arm. 

2. 

'3tem ein anbcrS aufe 2 ben taffen. §eb 3m auf 3 ben linden arm 
mit beiner regten $ant onb 4 far 3m mit bera fyanU 5 bur# ben arm 
(86 a ) onb jud 6 3m ben über 7 beinen Ijalö onb mit 8 ber linden fyant 



roenbig f äffet feinen, WS. fafs in B. 3 ) bon WS. 4 ) baSftolgenbe bis: taft jn bir 
f. M. *) bu f> M> bu in< WS. •) fo ber nad) M. 7 ) fein WS. 8) toeDi ^ bid ^ 

a. p. gebuncfyet, M. S.: rocld)e biv gefallen. — ©. bie 2tbbtlbnng btefer (Stellung, ©. 115. 

t, S. überförci&t: baS erft ringen. DM.: baS erft faffen. B.: auf bem faffen 
ein Strmuerrudeit. ') 2). e. ft. febjt S. — G. beginnt: SSann bu 3n alfo — ; 
B : 2)aS erft tuanit — . *) in f. M. B. : ime alfo gefafft b. aft, mit ber lind^en b. aunt 
in ber maus, feinncS redeten 2(rmS, bnnb mit beinner redjtn red) tn b, annt tont bei? feiner 
lincft)en, fo far—. *) aujj feitt? r. a. G.; B.: aus feinem r. a. (aus ber maus) — 
bJerauS meine obige SSerbefferung beS 2B. XerteS: auf fein r. a. 4 ) M. greiff. 
3 ) <DaS (Singettammerte ift aus G. aufgenommen; unfer W. liest: 3n tonnter feiner 
rechten b.ant. — S.u. WS. tt>ie G.; M. kok W.: tntf fein r. ban bu. S. lieft and): 
tnber. DM.: begreiff bty bnnber— . B.: begreif tme bamit balt feinen redeten elbogen, 
önben, onb $cnd) ben — . °) Steine Sßerbeffcrung „linfen" (mit W. tefen G. S. & 
B. redjten) rechtfertigt bie<Sad)e unb bie 8. Uebung. 7 ) ban WS. 8 ) berr. (beinr 
linden, B.) ftant, S. WS. 9 ) fo bit S. bie bu WS. bau bu M. ,0 ) bein [!], nur 
G. >*) gn, G.; B.: tonten mit gefafft, ba fioS ime fein red)rn arm mit ton bir. 
") terrudejl bu, G. be'rucfftu S. (WS.); oerinngftu, M. B.: terucfyfiu ime ben, 
toie b,ie gemalt: baS beabfld)tigte SBtlb febjft jebod). 

2. S. übertreibt frier: (Sin anberS, unb läßt foäter biefe Sorte fort. G. 3Kn 
anber ftuef. £eb 3m — . B. (Sein SCßurf auf beut erftn fafen. ') B.: SCBann bu in 
gefaft &aft roic baS erft fafen aujeigt, 3?emblid)n feinen redeten arm in ber maus mit 
beinr linken fyannt, önnb mit beinr redjten Ijant, feinn linde oornen, <So b,eb ime 
auf—. *) bem; alle übrigen. 3 ) fein, B. bie [!], M. 4 ) ge S. fd)leuff mit, WS. 
tor, B. 5 ) tnber, G. 6 ) ban ober, S. (jeud)) benn, B. 7 ) ben, M. WS. 8 ) beinr 
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begretff 3m fein ItncfeS pettt 3n ber 0 f nieptegög onb ö^ürff 3n ,0 atfo 
über ben rucfe. [23ergt. ©. 113 u. 22.J 

3. 

3tem ein anberö auf? bem f äffen. §eb 3m auf 'ben finden arm 
mit beiner 2 redeten Ijant 3 onb greiff 3m mit beiner finden f?ant Jonben 
4 3n fein etenpogen mtb ju<f bamit ju bir bnb mit ber regten fto$ 5 
oben bon bir onb faring mit beinern ttnden fufc 6 ^intter feinen regten 
7 fu§ *>n ttürff 3n 8 aujs bem fuß über betn UndeS pein ö :c. 

4 ♦ 

'3tem aber eins auff? bem erftenn faffcn £a(t 3n 2 reft mit betner 
regten l;aut 3 fein linde bnb greif mit beiner linden ^ant beiner regten 
$u $Hff nnb $aft 4 beft mit ($3(. 86*) beben tyenben bnb rcenbe btcfy bu'd) 
feinen arm 5 auf betn rechte feitte <5o getotynneftu 3m ben rud °an. 

5. 33ru$. 

'Stern mer bir burd? 2 get 3 bem gee mit burd) bnb t-att 3n ein 
ringe 4 3n welche« bu tuitt. 

_• 

find&en begreif» B. 9 ) fnoepug (nnb fntebng) bie übrigen; S. fneutt&ug. I0 J ober 
bein rudb nrie bie gemalt, B. — : ba§ SSitb ift jebodj ntrfit hinzugefügt. 

3. 3)ie Ueoerfdjriften (%Ux ain anber ©tntf, G. nnb &ebnf.) füfyre id? oon 
jefct ab ntdjt meljr ooUftänbia, an. $n B. flcljt btefe« <§tü<f na# nuferem 8., mit 
ber Ueberförift: 216er ein ringen auf bem erften faffen. §eb im auf — . ») feij 
(tenefenn a.) G. *) bie na^ften 7.2Börtcr fehlen in G. 8 » ömbgriff gm mit ber 
linden onber 3n fein ei. S. — DM. wie oben ofjne: onb. 4 ) an (WS. Bj. bebten [!], 
G. ») B. — fügt binju: tme benn arm. •) bie nadjjlen 4 Sorte* feflen uurG. 
7 ) fuß f. B. a nß — fuß f. WS. ») mit beut etöogen tau<$ üi oben ober» B. 

— B's. nädjfieS <Stücf entforid)t unferem 12. 

4. B. übertreibt: au8 bem erfht fafn ein 2)ur$n>cnnten. l ) G. n. B. begiu* 
nen: §alt 3m (bie übr.: in) Oeft — ; S. fögt bie SBörter „aber ein«" nnb „erftenn" 
aus. *) B.: fein teebtn arm mit beinr findn, tonb htmb ber tinefben mit beinr 
reebtn ju ^üf — . 3 ) G. allem fdjiebt ein: oub greoff 3m ba mit [fcSj tende bant 
tmb greiff — ]» 4 ) fein arm, B. 3n [!], WS. ») bfj biner S. auf fein, B. 
c ) ab DM.; B. an, tote bie gemalt [ba8 «Üb feblt jeboeb!] ober toennt bi<b bur<$ auf 
betn linde feitn. — 2ftit biefem ßufafce ift $u gleicher Bett unfer 6. @tüd in B. 
abgetban. 

5. G. überfebreibt: Sllfo orieb ba« Oor gefebvibenn <5tud. B. (n>o unfer 5. unb". 
<5tüd ibre ^td^e getaufebt böben) : Stlfo Oricb ba3 burebtoenten. J ) Stern f. G., 
WS. unb B. ») fo oerbeffern bie übrigen ba$ „gee" W»s. 3 ) bem f. nur G. 
B, ba gee — , 4 ) B. »elicbeS. 
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6. 

'Stern tyatt 2 3n 3 beft mit Beben Ijenben fein linde onb foenb bicfy 
bur$ 4 fein arm auf 5 bein linde feitten. 6 

7. H(fo brt<$ ba«. 

'Stern fyatt Sm fein linde Jjant oeft mit *bei«en Baibe tyenben onb 
toenb btcfy burcfy fein 3 arm auf 4 bein linde feitten bnb &ud 3m ben 
binden arm über betn 0 redete acfyfeln bnb 7 ru<f 8 ontterfi<$. 

8. 

(©I. 87 a ) «Stern toann 2 bir einer fytt geuaft 3 bein linde ^ant mit 
feiner recfyt" 4 bnb mitt mit feiner Unten tyant ontten burety 5 farn an 
beinern [r.] elenfcogen onb totH" bir ben 0 Brenden ober mit feiner redeten 
Ijant ju^ilff tomen bnb fiefy burefy ben 7 arm 8 n>enben 9 bie toetl er mit 
ber linden ber redeten ju^itff greiffet ober ,0 na<$ bem etenpogen . Sn 
befelben fo far Sm mit beinern rechte arm 11 oben über fein (inden Sn 
fein redete feitten bnb fag Sn Sn b c 12 toüft onb fpring mit 13 beinern 
regten fug fintier fein tinden 14 fug onb roürff Sn aug bem 15 tinden 
fug über bein rechte« pein *c. 

9. 

»Stern ©retfft bir einer oben Sn bie arm mit fterd onb $at 
bid£ oeft bnb teil biefy 2 bringen ©o far mit beinern regten arm 

6. Ueberfd&rtft in DM.: Itnn anbrer fcrud?. WS: (Sin anberS. ') 3tem f. G. 
2 ) 3m G. *) baft G, (WS). <) best, nur M. *) fei«, nuv M. 6 ) ftur 
DM. fe|t ftnju: fo Jbrtt&ftu 3m feinn gfiruemen. äftagfl 3m audj 3m Werffen fein 
arm bre<$en. 

7. ») 3tem f. G. (WS. B.) *) b. f. S. unb B. — ben, G. * ') teueren, nur 
G. 4 ) fein, nur B. s ) linden f. nur G. B.: lindetut fcber bain — . 6 ) Imgg, 
mir M. 7 ) $rt<$, nur B. 8 ) 'i>berfi<$, nur WS. 

8. G. überfd)reibt : 8Kn anbei* (lud; ®iu anberS, WS.; DM. : SSnben burü> 
garen. B. !©a« fhicf »ridjt atte ringen bte öon erflen an geföriben ften. J ) 3tem 
f. G., WS. unb B. 2) bid > ; s. 3 ) fein (1), G. 4 ) Baut, G. 5 ) greiften, 
G., S., WS., B. 6 ) S. M. unb B. nrie oben; G. uub WS. öerrudeü Hfyen). 

7 ) arm (f. aitd? DM. unb WS.) ifi au« ben übrigen $anbföriften aufgenommen. 

8 ) »inben, WS. 9 ) fo mergf, B. J0 ) bamit n. b. e. greifft B. »») aber 
»fo (l>, DM.; bel)eitbtgltd& über feinen B. 12 ) ttmeft, G.u. B. nmfkS.; »iejteWS. 
ls )bemB. ,4 ) fujj f. B. ie ) linden f. G. unb B. 

9. ') ©reüfft btdj e. obenn an in ben armen m. fl. önb Ij>ett,'G.; DM. wie 
oben. WS. : ©reifft btdj einer an neben tyelt. 2 ) ringn, nur G. baugen, WS. 
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3 auff en über fein linden arm born 4 fcej feiner ($81 87 b ) t)ant bnb 
Begretff mit ber linden 5 bem rechte bnb brud mit Beben 6 fein frmt 
öajt an bein prüft. [93ergl. ©. 87.] 

10. 

3tem ftredet er ! bir bie binger an ber fyant bie bu 3m an ber 
prüft brudeft @o greiff 3m 2 3n bie binger mit beiner linden fruit tmb 
fyeB üBerfta) 3 auf bein linde feitten bnb mit ber rechte fyant ntym 4 ba$ 
geteilt Bei *>e elenpogen. 

11. 

'3te fyelt er aber 2 bie frmt ju an 3 beiner prüft <So fpring mit 
beine redeten fug "frntter feinen linde »nb greiff mit beiner linde 3n 
bie 'fniepiegung fein« linden fuffeö unb IjeB bamit auf bnb mit ber 
regten fruit ftoß 3n oBe bon bir <So öellet er. [SBergt. ©. 38.J 

12. SIBer ein gut ringen. 

(&l 88*) 'Stern frlt bi$ einer ta$ 4 3n ben armen toenn bu mit 
3m ringen teilt @o greif mit betner linde $ant oBen üBer fein redete 
bnb Begreiff 3 fein linde frmt 4 pej ben Dingern ober fünft &nb fyeB 5 auf 
bein linde feitten bnb mit ber regten 6 ntym 3m ba$ geteilt Bej feinem 
linden elenpogen :c. [SSergl. ©. 109.] 



•) tiT, mir G, 4 ) fam (I) G. toont f. WS. 5 ) [ein, nur WS. G ) Beimbcn, 
DM.; fyenben toafl an bie Bvuft, WS. 

10. DM, ü&erföreiBt: Stuf bie Ringer 3U merfen. WS.: SBructy. *) Mr — nur 
no# in WS. *) 3fn fe^tt allen; WS.: Begreiff bie fing*. 3 ) aufe, nur G. <) 3m, 
G. 3me, WS. 

11. WS.: SBrutf. 2. *) 3tem f. G. unb WS. audj Bier, tok immer. 2 ) 5 h> 
bie Ijanbt. a ) ber G. <) tontf fehl — mir WS. 6 ) fniefcug, Die üBvigen. 

12. l ) B. (135^): SBaun bu mit einem rinngen Witt Ijett ev btd^ bann tos, in 
ben armen, @o greif — . 2 ) 3m ben arm, G. WS. *) 3m, G. WS. 4 ) bnb 
jeug auf bie lincfljc feitten, WS. — Bei) beut fctngcr, G. 5 ) bomit ime fein linden Bcü 
ben fingern gefaft Baft, SSnnb mit beiner redjten nimB im« getoidjt Betont elBogen feiner 
linden, n>ie fyie gematt, [baß 33ilb fefylt jebod)!], fo fd>tt>eft in tonnb wirfft in, fo bu 
mit beinern redjtn mteS auf fein redjt feitn tritft, hinter fein öueS. — 6 ) Ijant ba3 
getoidjt, G. 
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13. SCIf o briet) bas. 

3tem roer bir ba8 tut 'ünb bir mit ber linefen fyant naefy 2 ben 
Dingern greifft imb roil bir mit ber regten ba$ gevoic^t nemen 6ej bem 
elenpogenn 3 £>enn fo far mit beiner rechten tyant »ntter feine linden 
arm 3n bie 4 toüft önb fpring mit beinern regten fuffj 5 für tmb toürff 
3n °alfo. 

14. 

($31. 88 b j 'Stern ein Keffer pruefy. 2Bann er bir mit ber lintfen 
fyant bein linde * Gegriffen r)at unb n>it 3 bir mit ber regten ba$ geteilt 
nemen *pt\ bem linefen elenpogen <5o fentfe biefy niber mtb far 3m mit 
bem linefen elenpogen 5 3n bie roüft ünb fpring mit bem linefen fug 
Butter fein regten fcnb begreiff 3m fein regten fuß mit beiner redete 
fjant c 3n ber fniepiegung ünb 7 $U(f bamit &u bir tmb mit ber linefen 
8 l?ant ftofj 9 3n oben von bir »ett er. 

15. 

3tem mann bir atner 'begriff bein linde ^ant mit fetner linden 
cnb ntympt bir 2 mit ber rechten ba$ getoidjt tonb 8 ft8ft bir 4 bett linden 
etenpogen Ijocfy auf 5 fo roenb biet) mit bem r)aubt bar- (Söl. 89*) burtfy 
mtb far 3m mit bem re$te arm 3fn fein Uncfe toüften tonb fprina, mit 
beinern redeten fug 6 fjtntter feinen regten bnb toürff 3n über bein 
'rechte fcüff. 8 

13. B. überfdjretbt: ©reift bir eint nad) beiner linden mit feinr linden bannt. 
SSnb tot! bir mit jeinr redjteu baä gemixt toetmt etbogen. #tn$ugefügt am SRanbe 
ift: das ist des negsten Vor geenden Stugs Bruch. ») fcnb bir f. WS.; bir f, G. 
B.: feie bieuor negft gemalt [!], tonnb bir alfo nad) ben fingern greift, ». m- b. r. b. 
g. nemen miß — . *) bem shtf G. (WS. b? fing 1 ). 3 ) bem Dar G. WS. B. ; 
bann fo far DM. 4 ) tcuegft G., roueft WS., touft DM. B.: anftatt „3u bie roüft": 
»mb benn leib. 5 ) bor fein t-aob fueß, G. unb B. anftatt „für". 6 ) B.: »nnb 
toirf in alfo über bein redjte buf, wie bie [niebt] gemalt ift. 

14. *) 3tem — l>ttt<$ f. G., WS. unb B. DM. : ain ^ßofferer — . *) begreiffcit [l] 
j, at , G. — begreiffe tyabt, WS. 3 ) m. b. r. bir, WS. *) fceb — etentoogen f. 
B. 6 ) ht [!] in fein »ueft, B. °) 3ne b' fnieöug, WS. <) vutfb, DM. 
8 ) f. G unb B. ») 3n f. G. unb WS. 

15. ») fcegrebfft, G., WS., B. unb bie übr. 2 ) b$ g.m. feiner r.WS. 3 ) floft 
er G. er ftoft, WS.; bie übrigen roie oben. B: (gejoiebt) @to«t er bir benn ben. 

4 ) bein elbogen. öernim bein Undbe [,,fo far" ift burd)frciä)en !] bod) auf, önb WS. 

5 ) Stnftatt bee nid)t aufgenommeneu „toö" be«£ejte8 Ue«: fo! G. (B.): fo toent, S.fo 
mtnbt. 6 ) onber, nur WS. t) redeten buff G.; red?te ^tifft S. 9 ) B. fefet binju: 
ober begreif in mit ber reebteu ^ant am »ein in bem burebroenben tonb rud in nad) bir. 
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16. 5lber ein fingen. 

Stent toann bi$ einer gefaft fyat x pt\ ben armen onb 2 bu 3n toib f 
£ett 3 er biefy bann (ofe. fo ftag 3m fein tinefen arm auß mit beiner 
redeten fyant 4 oon oben niber Dnb begreif 3m bamtt fein finde« j>ein 
3n ber fnie^tegung onb jutf 51t bir onb mit ber ünefen Ijant fto$ 3n 
Dorn an bie prüft an 5 feiner linefen feitten <So mag er oaflen. |$$erg(. 
38 imb 82, unb ©. 147, 23.] 

17. SUfo Bridfr ba$. 

'3tem h)enn bir einer 2 gretfft Dorn (iöt. 89 b ) an bie prüft mit 
fetner linden Ijant <2o begreiff 3m fein Kncfe l)ant mit beiner linden 
onb 3 reibe omb onb mit beiner rechte fyant nrmr '3m baS getoi^t bej 
5 bem lintfen elenpogen. [23erg(. gig. 81.] 

18. 

3tem ober ftoö 1 3n mit beiner rechte fyant feinen (triefen elenbogen 
2 über ftdj onb toenb 3n a(fo Don bir tc. [93erg(. $ig. 112.] 

19. 5lber ein ringen. 

3tem toann bu biety mit eine gefaffet tyaft toej ben armen £>e(t er 
bitfy 1 bann (ofe (So flag fein rechte fyant aufc 2 mit beiner finden Don 
oben niber onb far 3m 3 bamit onben bnrdt) fein 4 rechte arm onb begreif 
3n Ijinben ton tyaft 3n oefte onb 5 jncf onb mit ber redeten Ijant begreif 
3n angroenbtg 3n 6 feiner reebten fnieoi- ($dl 90 a ; gung 'Bo 7 nnirfftu 3n 
auff bie finden feitten 8 onb ba8 get $u beiben feitten 9 ju. [$erg(. ©.4L] 



16. 2>a« 16., 17. unb IS. <2tüd ftcfccn allein tu S. fdjoit fvü&er, liämltd) nad) 
bem 7. Stüde unferer ^älji'ung. *) S. ($3f. 27) b& bem arm; WS. mit Rauben—. 
2 l tyn, G. *) ber bau bid? lofj, S. « bid> laß G. mtb WS. *) onb (oben) G. atfein. 
5 J finem lindenn fo — S. 

17. l ) aJiergt toann biv aincr greift mit bev lingfeu baut Dornen an bie Druft 
fo — B., m ba« 17. unb IS. ©tücf jnfammengcfdjrtcfcen ftnb (531. 138»). *) oar 
greifft an bie Druft, G. griff Dorn, 8. 3 ) rreijb DM., mit burcbfiridjeucm t. (rct>t 
G.) reibe— baut fc^tt B. 4 ) 3m f. nur DM. 3 ) B.: Den etcuDogen mit ber rcdjtenn 
Ober fto« im — (18. UeD.). 

18. Ueberfdjrift nur in G.: 2tin anberS rtugenn. *) 3ttf ana) S. 3in, DU 
üor.; WS.: ftofe mit. 2 J fiblecbt DBcrfto) au§ — B. 

19. *) bann f. mtv G» 2 ) mit 3rr tendenn, Gl 8 ) Damit f. nur G. 
*) Sftedjten feitten, nur DM. 5 ) jeueb ju bir B. 6 ) finett — tneubug 8. 7 ) toirftu 
3n loerffen auff Dein tende — , nur G. •) Dnb f. G. unb B.; WS.: mtb gebt - 
WS. enbet bier mitbem3ufafe: Et sic ülarum luctationem (!) finem felicem babes. 
•) 8U fe$tt B. 

10 
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£te f>eben fidj an He Uip ringen. 

3tem mann bu bid^ mit eine gefaffet ijaft ba$ bu ein fyant »ntter 
1 feinem arm !)aft t>nb bie anbern oben onb er aucfy alfo »nb einer ben 
anbern 3m 2 rutfet fo magftu 3n mit ber tyant, bie bu tmben $aft, 
^inbe" begreiffen bnb 3 baft Ratten bnb 3n »erffen mit ben ringen 
negft oorgefcfyrieben ftet. 

21. 2lber ein Uipringen. 

(331. 90 b ) 3tem tuann bu bi<$ mit einem gefaft 1 §aft pt\ ben armen 
als obe gefcfyriben ftet »nb 2 gener ift 3 ftar<f »nb 1 brucft btcfy faft &u 3m 
°<So fefc 3m r, ben elenpogen an bie fe(n tmb brucf 7 3n bamit faft 8 ba$ 
tue mit ber fyant bie bu oben fjaft 6o muß er bicfy (äffen. [SSergt. ©. 129.] 

22. (£in anber gefertt. 

'Stern ob bicfy einer Ijat gefaft 2 ont c beinen armen onb 3 tvucf et txä) 
faft in 3m 'mit ftercf onb tut bir n>ee <5o bricfy 5 bid^ a(fo oon 3m: 
<$reiff 3m mit beben G batt>men 3n bie äugen ober 7 ontt c fein finpacfen 
ober mit beben batomen 3n 8 fein feten fo mufj er bicfy taffen. [93erg(. 
®. 52 unb 71.] 



20. G. üfeerfdjreifet : 2)aö fiub bti ringeun cju let>b. DM.: 2>ie Ie»I> SRinngcu. 
B. (Sin I. ring. *) bcm arm S. fein? armen (1) G. *) brucft, nur G. 9 ) »cft, 
G. 4 ) ba obenn cju nac^fl ift gef<$vi»en r G. atfo »eft, als »or g. — S. B. (©I. 
139») ma c^t au« liefe. 20 nnb 21 ein ©tücf : 2öenn bu bid; mit aüiem gefaft ^aft baS 
bu bie ain Ijaut »nutzer feinem arm fyaft »nnb bie anbevn ofeen »nb er bidj aud> atfo 
Oft ev beu ftargf »unb brudt btd? ju im fo felj im ben cfen»ogcmt an ber fjaut bie bu 
ofen I;aft in bie feü »nnb bruef in bomit »aft fo mu« er bidj laffen. 

2h ') ^afl ati »or — G. 2 ) geuer S. ainer G. Steuer M. Reimer DM. 
3 j ftcrefet G. bringt »aft S. 5 J mit fterd »nb tfme bir tt>c, fdjiefct nur G. ein, 
f. bie UeB. 22. c ) b» elfeogn in baS r>cv^ ober in b» djet, G. 7 ) 3n f. G. unb 
DM. 8 ) fo muefj (£r fattett/ M. 

22. a>iefelbellebevf<$rift in G. unb DM. B. (13Jb): ein anber »ru#. ') SDterd 
wan bid> — . B. *) »nnb b. DM. ». benn arm B. 3 ) m(t S. <) mit — tuee 
f. S. unb B. M. fefct anjtatt „mit — Kn»arfen" bie 235orte beö »origen ©türf«: fo 
fe^j im ben etfen»ogen an bie fetten »nnb truefy bamit »aft — . B. : fiufeaden ober in 
fein feit -. s ) bi<$ f. S. «) bttmenn S. ') »nbet S; D. 8 ) b» <$el, G. 
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23. 

Jpaftu J bu bxä) aber mit einem gefaft att »orgefcfyriebe* ftet fo far 
3m (33f. 91 a ) mit beinern arm ben bu oben fyaft ontter 2 ben finpacfen 
an ben ^atö bnb ftoß 3n oaft oon bir onb mit ber fjant bie bu »nben 
tyaft begreift Om ba6 pein 3n ber fniepiegung onb jucf bamit ju bir <2o 
nmrtt et fletoorffen **c. [23ergf. <S. 38, nnb e. 145, 16.] 

24. 

3tem ob bir einer baS ^red^en roott onb molt bir baS geteilt nemen 
pej 1 bem etenpogen €>o fenef 2 benfetbigen etenpogen ontterfiefy onb 3 tm<f 
3m ben 3n 4 bie feitten onb mit ber anbern §ant begreif 3m ein pein 
3n ber fnie^iegung 5 onb roürff 3n. 

25. 2lber ein tetp ringen. 

3 £aftu biefy aber mit einem gefaffet aU oor gef^rtben ftet, tyett er 
bt<$ bann tofe 2 oü brutfet (33(. 91 b ) bid) nit faft 3 @o toe<$fet bie fyant 
A bie bu onben Ijaft 3m auf bie anbern feitten aujjtoenbtg 3n fein 
fniepiegung onb "'fjeb bamit auf tmb mit ber fyuit bie G bu oben §aft 
7 far 3m oben für 8 ben JjafS, 23nb fto« 3n bamit oben oon bir D ©o 
fett er. 10 [93ergt. gig. 34.] 

26. 

1 5>aftu biefy aber mit eine geuaft 2 al« oor gefcfyribn ftett fo oor mit 
bem arm ben bu onben Ijaft ob" onbe auff aufetoebig obm ober 3 fet;n arm 



23. B. (UOa) faßt unfere 23. uub 24. Uebuug jufammeu unb beginnt: §aftu 
bid; mit ainem gefaft ba« bu ein f*anut untren I;aft onub bie anbei* obenn tonub er 
hx<fy and) alfo fo far im — . *) S. fttUti aber bid) g. ni. e. — aber [b. ljf. tokber] 
f. DM. *) fein f. B. *) G.fiigt r;mju: an [b. i. otync] aßen cjhmual [3ivetfei]» B.: 
toie f)ie Inidjt] gemalt, SJmtb ob bir eiur baS ftud(> predjen luolt t»ub xoiU [f. bei 24J. 

24. G. übevfdjveibt: «in »ibcrvrudj. DM.: ffiota. ») ben M. *) bieieiben 
». — M, (!); benfel&en clBogen SBnnb bruety ime ben— B. 3 ) fiofj, DM ^) ftyit 
S. >) tonb to. [fo!) in, B. 

25. >) Stern tyajut mit — S. B. : £afiu bid} mit — . 2 ) I>i1 — faft fegit B. 
3 ) cju 3m, jinr G. *) fo: nur M. *) |abe, nur G. c ) bu f. M, u. DM. 
7 ) tonnb, nur M. &ar im für ben l;atö B. 8 ) bin (!) S. 9 ) f. S. unb M. 
10 ) B.: n>ie fyie [nidjt] gemalt. 

26. 3n ber SEßaßevjleincr ^anbfdjrift folgt auf 25 gleiä) baö 33. <£>rü<f, ebenfo 
in M. u. DM. ; bie ausgefallenen ©tücfe gebe icfy nad} bem ©otf;aifd?cn unb bem ^atsburgev 
Sobe?. J ) 3temf;aftu aberbitfjS. §aftu bid? mit— B. *) B.: 3)a« bu bie einOannt 
tonnten ^aft önub bie annber oben, SSnnb ev bid? aud? alfe-, <Bo »ar im mit—. 3 ) beun, B. 

10* 



JAS 

ben er obm fyatt onb cfyum 4 b f anb f n fyant mit ber anbevn qu tyifff onb 
trucf öaft ntber onb »ent bic§ oom 3m [3mj Da« ift 5 gitet. [©crgt.gtg.100J 

27. $ttn anbcr« ringen«. 

'Ob bir einer mit ber fyant btye er obfi $att ^ittttfi omb ben $aß 
a too(t gretyffn onb bi$ ba mit 3 umbenbenn fo bric$e§ mit bem bor 
gefdt)ribit über 4 falben. 

28. dxxx pxuöf miber [ba« B.J fcfyrencfen. 

'Sann biefy einer geuaft Ijat in ben arme onb bu 3n miber On 
"ettttdfrer ben tenefenn fueg für gefaxt $at önb *ift er atfo gefdfcretft ba« 
er bir mit 'fetme regten fueß fcfyretyt aufetoenbig 5 ^inber ben tentfen 
fueß önb toxi bidj> °bety bem arm bar ober rmfenn ©o 'ejuef ben tenefenn 
fuejj frif$ tyinber bi<$ anff qu xxxd bnb oafj 3m ba mit feine' redete fuefj 
bnb ftofj 3n 8 bor 3n bl? »ruft fo oelt er. 

29. 

l £)b btcfy ainer ferr J)inttenn begreifft ober bein acfyftn oor ober mit 
betne arm in btye 2 jmg feine« elbog« an ber febtenn 3 bo ber fueß 4 an 
oor ftat, onb mit ber anb c n fyant tyifff cjn 5 bir trurfenn auff bfy fetytn 



*) mit ber a. bantt ber tyaut, S. B. : mit beim* annbern frnnt beinr ooern bannt ju 
biflff, SBrtnb meimt biä) Don im. 5 ) faft S. 

27. 2tu«G. geflltmB. l )3femobS. 2 ) mia S. 3 ) toitt tomütoinbeu S. Matten S. 

28. 2tu« G. — 2)er 2) r e« b n e r So bey 9 er. 241 bejubelt 931. 66— 77i> eine $eib> 
öon SRingübungen, bie mit ben obigen ©tüden nidjt übereinfh'mmcu ; e« folgt bagegen 
231.76* nad) ber Ucberfd^rtft : „#ie beben ftd) an anberegutte ringen n>n urüd)" alöbalb 
bie obige Ue6. 28. — S. übertreibt nur „(Sin bnufr". »j 3tem n>. S. D. 2tterdb, 
Wann — B. 2 ) ietitd; S. led?crlid>cr (!) D. B. : fmibev.) &afiu bann b. 1. o. f 
3{t er bann fo — . 3 ) er atfo gefeeib D. gefd/eibe S. gefdjeit bnb fdjrcit bir mit 
feinem — . B. ^ ffion mir in ben 5£ert gefegt anftatt bebnf. fynem S. ftnem D. 
") »iber bin? (!) D. B. lägt na«) „tauten" ba« Bort „fuejj" au*. •) mit Serben 
armen ben ober — S. betj ben armen, D. unb B. 7 ) rud (S.) bin? fuofj D. 
8 ) oben für bie feruft S. D. — B. : bomit oben für bruft — . 3n B. folgt unmittelbar, 
nodj auf ©. 14 L a r unfer 31. ©tiid. 

29. 2tu« G, 3n DM. fommt biefe« ©tüd aud) bor, aber erft nad; mehreren anberen, 
331. 1 1» mit ber Ueberfd)rift : »@in ^iüberS ©fcergreoffen". - 3n M., bem biefelbeu ©tüde 
ioic Ijier bem W. fehlen, beginnt öl. 69*> eine anbere SBearbeituug bc« 9ttngen«, in 
ber m. 70 ba« 29. ©tüd überarbeitet ftd) ftnbct; WE, bem ba« eigentlich Ott'fd)e 
fingen fe^t r entforiä)t biefem 5£l)eile be« M. — DM. folgt ber Bearbeitung be« M. 
unb WE. l ) 3tem S. 3ftem ob er bidj ba^inben Segreiff t bber bie Sldtflen fai 
bber fict) niber mit— DM. (M. unb WE.) -) toaid), nur D. ben bug, WE. DM, 
M. 3) bau WE. *\ an f. aßen. a ) bir bod) auf bie f. WB. DM. M 
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auftoebig °geriben önb Ijaft ''Gm ben arm mit ber aine fyät bnb mit 
ber anbern Ijant greif 8 Sn bt; broff bnb mit ü bem fufc Gn bto, fnfyebug 
10 feine$ fuer gcfccjtn fuefe cju bir "gefbart mit ber »erfcenn. 

30. 

3tem ©ta^e aufj mit biner regten fyant 1 [ein linrfe ^ant bnb begriff 
3m bie finger finer regten fyant bnb mit ber linden 2 fernen regten arm 
tberficfy gefcfylagen fornen gefaft bnb ju rücf getoorffen bber bin tintfeS betyn. 

[WE. (DM. M.) fdfrieben Ijier bie fotgenben jroei «Stüde ein:] 

30 a. 

'Gtem ober mit ber anbern fyanb na$ bem 2 aufgefcfylagen 3 feinen 
ölenbogen für fiefy "gebret bnb ^inben gefaft ba$ l)at ein enb. 

30 b. 

Stern 'geteft mit ber regten fyanb bie finget* feiner rechten ^anb 
bnb 2 auf gefcfylagen mit ber ünefen fyanb tmb »a$ im bie Und Ijanb 
in bein Und Ijanb tmb faf im fein fcain in ber fniebig bnb roirf in 
bamit niber. 

31. 

1 <S(acb aujj mit bein* recfytu ljant fein tentfe 2 bnb bar Gm 
mit ber fyant cjroifcfyn bb. bain born burefy bnb bafj Gn Ijinbenn 



G l Slnfiatt „genn bem" in ben £ert aufgenommen au$WE. DM. M. D. : gertbemt. 
3n S. fe^t ba« Sort. 7 ) in mit ber ain &anb mit ber — WE. (DM., M.). 8 ) im 
tut üSCe! — triftfeit, 8, — bie fauft (!) WE,, DM., M. — D.: bie broff. °) ben 
fieffen (!) WE. (DM. M.) »°) fine« toff (tof — D.) g. fueffed (D. fuß), S.— aufg. — 
WE., DM., M. ») gefoar S., attc übrigen: gefbevt. 

30. ftebjt nur in G.; $tet ift e« au« S. Aufgenommen. WE. (DM. M.) bev* 
änbern: Stern aufgeflogen mit ber redeten $anb unbgetefet bie finget feiner r. tonb 
mit beiner l. fyanb fein rcd)t arm tokrfid) getragen toub t-af in bor önb tvuef in $u 
ruef unb gemorfen bbeu betn liuef bain. ') f. I. fetyfo D. -) §anb D. 

30 a. DM. übertreibt „Sföoita". ') 3tem f. DM. 2 ) aujjgefd)ragnnen DM. 
3 ) feiunem DM. (M.). 4 ) gebreftet DM. 

30 b. ») begreiffeft, nur M. 2 ) bnS aiigefd)(agen, nur M. 

31. 9( u« G. ») 3tem aufgef plagen mit ber rechten tyanb bor int jnrif djen bic bain [bu, 
M.] far burcT;, WE. DM. M. «) bnb im mitt ber [redeten, B.] 6, ant &n>ifd)en ber bain burä> 
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3 pfy ber io$)»enn ober 4 auff bcn 5 efpogfi onb t)eb 3n °auff 7 onb ftog 
3n obenn 8 oö bir nüt ber tencT tyant fo oelt er fyinberftcty auf ben fopf. 9 
(SBergl. gig. 78.] 

32. 

'^aS magftu aucfy tt)ue toenn bicfy ainer t;at com geoaft bnb ba« 
bu bein J arm ^e^b tonttil ^aft 3 gretff mit ber atme fant bnben bur# 
qhrifct/n 4 feinem »ain mit ber anb c n fyant fto§ 5 in obenn toecf. 

33. $tfcer ein (erringen. 

Otem 'mann bir einer mit feiner rechten t)ant $n>ifcfyen beinen 
feinen bürgert bnb faft btcf; r)tnben be} 2 ber Soppen <§o püd bi# 
mit bem 5 $aufct gegen 3m bnb far 4 bon anffen bnben burcfy fein regten 
arm s bnb fyeb bamit überftcfy. fo mag er bicfy ni$t r, geh>erffen. 

34. 3lbcr ein fingen. 

($31 92 a ) Stern ob bieg einer bej 'ein c fyantt 2 Begriff onb 3 n>o(t 
biefy 1 überfiefy mit" feinen beben, t)enben onb 5 §et biet) gefaft bej ber 
linefen Jjant °onb loott biefy rmfen auff fein rechte feitten fo la8 bein 

faru, D. a ) bb bcm roamc«, uurD. 4 ) bb bcm. D. 5 ) armen, B. °) atfo, B. 
7 ) bber bid) $ntoe(f bnb fov für fiefy (ruf ba« fautot geftirfet ober tyinber ftdj ge* 
»oifcn. WE. (DM. M.), bie bamit auefy ba« näc^fre ©tücf abgefiirjt nriebergeben. — 3« 
D. ftetyt am (Snbe «Stüde« ein: „Od?a", eine Snterjcction be« 3n>eifeln« rtn Dcm 
erfolge be« 9iingftüde« ? •) mit ber finden banb, B. °) roie f;tc gemalt, ftckft: 
B. (otyne Silb). <£« folgt unmittelbar (Qu 141*) nnfer 34. ©tiid. 

32. Stu« G. gcblt D. *) Stenum flf. Stemm b.$. ferner) ba«, S. 2 j bebb 
arm, S. 3 ) @o, S. 4 ) finen baöbenn, S. °) oben §»n iued, S. 

33. 2)a« 33. ©tüd folgt in W., nnb bcm früheren föingabfdmitte be« M., rote 
©. 147 bewerft, unmittelbar auf ba« 25. ©tiid. — DM's. erfte« ©tiid be« ®l 12» ift 
ba« 31., ba* jweite ©tiid berfelbcn ©eite ift aber nid;t unfet 33. DM. — ntcfyt aber 
WE. unb ber fbätcre (©ürer ober W. 1 tynlia» föingabfdjnitt be« M. — giebt 
unfer 33. ©tüd and) lieber, aber fdjon 23(. 7b DM. Ijat na'mlid; ganj biefelbc Öitdc 
wie unfer £ert au« W. unb ber erftere Xtytil be« M. ; DM. SBI. 7a enbet mit unterem 
25. ©lud nnb 81. 7b beginnt mit unferem 33. D. übertreibt (»1.791»); «in brud) 
»tber baß fingen fo bir aine* mitt ber rechten b.anb burd) bie bain fort. B.: ©ru<&. 
J ) atfo brtcb, ba«. 2 ) bem toamcö, nur S. ($utobcn DM. ; obbcit B.). 3 ) f>auU 
ift aufgenommen au« B. (fycnjbt G.J; e« fe^It ferner noeb, in S., unb DM. M.: fo 
bndf; bann gegen — . ©. lieb. 37. *) üon f. DM. •>) mit beute baobenn armen • 
bnb $ab (S. ^cb), G. (S. B.) °) loerffeit D. DM. B. 

34. B. oeräubert ben Eingang be« @tüdc«, roic folgt: Ob einer mit beben 
fycunben, begriff beiu linde b,annt bnb ioott bid^ rüden — . 1 ) ber, nur G. 
2 J toegreifft G. (unb bie üb:). 3 ) u>olt f.D. *) S. mie o6en; G.: nebm feiurud)fn; 
D. : neben fu$ rüden ; DM. bber ficb, jieeb. en mit. *) ^at, nur G. c ; $n S. fehlen 
bie nfi^ften 13 2Börtcv (bi« lieber 31t „$ant"); ergebt al«bann weiter: bon oben—. 
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redete Ijant 7 oben 8 bur$ über fein linden arm 9 3n fein rechte fettten 
bnb faß 3n tyn ber 10 roüft mit ber regten fyant bnb mit 11 ber Unden 
12 faü 3m 3n ein, ,J fntc^iegung. 

35. 5lb er ein ringen. 

3tem t>aft bicfy einer Dorn pej ber prüft mit beben Ijenben <5c far 
^be über mit ber rechten 2 fyant über fein ttncfe 3 cnb *ju>tng 3m bie 
bnb mit ber (incten fyant 5 an G fein rechten efenpogen »nb fcfyrend mit 
bem binden fug *tc [Eergt. @. 131.] 

36. Siber bie fdjrenden 3n armen ein brucb :c. 

(33t. 92 b ) 3tem mann bir ainer fctyrenden toll mit ber regten tyant 
*fo f ehrend 3m nriber mit ber Huden. 

37. 2lber ein ringen. 

3tem ftag aug mit beben fyenben fcnb faü '3m mit beben $enbe 
3n 2 bie fniepiegung bnb $ud bir r»nb ftoö 3n mit bem 3 fyaubt born 
eben 3n bie prüft bnb hmrff 3n ju nid. [$ergt <3. 35.J 

38. @in p r u er). 

3tem faß On oben pej bem $al$ Mit* *bcm üctyfen t»nb leg bt<$ 
baft oben auf 3n bnb britt h>ot 2 &u rud mit ben füffen ba* 3 er bir 
feinen ''begreiffen 5 mag <3o °trudeftu 3n ju ber erben. [33ergt. 09.] 



7 I Don, G. B. 6 ) burdj fin linden D. y ; 3u — feilten f.B. if >) bruft m. b 
r. »nb, nurD. Ii.: (fafe3n) in feiner redeten fettn, m. beinr r. »nb — . n ) beiuv, B. 
12 i toot (omb mn S. G. aüein fefct l;injn: bant (fcafi— -). 13 ) fntyepug (aflc>. 

- 35. DM. 531. 8a. *) oben burd) mitt D. beinev r. B. -) f;ant f. S. unb D. 
3 ) banb, D. 4 ) trotngG. 5 ) B. allein: nimb im bie wag an — . °) fm einbogen D. 
feinem testen ebogen (!) B. ') regten, nur D. •) B. n>ie frie g. [fein ©Übt] 

36. B. (142b) übertreibt: SBibcrß ©djrcnutfben. *) bem fäjrcntf mit ber 
tenefenn [c9 gebt alfibatb weiter, ©tüd 37: ftog auß — ] G. — @o ferend im mit — 
D. B.: bem fdjrcmidb m. b. 1- 

37. DM. 531. 8*. B. übertreibt: 2Rcr ein ringen. ') 3m f. D. ^ *>ebben 
fnbebug, G. in fein bcebc fnicbng — B. s ) tobff, nnr D. — bctofct o&ft öor bie 
[aus „bir" oerbeffevt] prüft G. D.: für bie p. — B.: Ijaufct oben für bie bruft, fo 
fceft er. — " 

38. ') bem u^jjenn, G. ber SBdjfen, DM. b' öegfeln, M. bem togfen, B. *j qc 
rnd, G. B.: (ju ruef) ba8 er. 8 j er f. D. '*) B.: begreif, fo triufjlt in &ur erben, 
tote im toorgenben, gc. (fo !) — *) mttg D. 6 ; brudeft bn (f. S ] 3n nibev, G. 
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39. .Slber ein fingen. 
(39t, 93») 3tem ob er ben vettert fuf 'fütfe^et @ 0 *j U( f g n mit 
ber linden fjant pej feiner regten 3 onb flag 3n an ben 'endet feine« 
regten fuffe« 5 mit beinern Huden fug onb 6 rud 3n niber jc. 7 Ob f fatt 
3m 8 ju b c regten fyant 3n bie feie cn trud 3n 9 üb* rude. 10 

40. $lber ein ringen. 

J 3tem fyebt bicfy einer to« 4>ej ben armen <So greif mit beiner 
Minden tyant nadj feiner regten on begreift 3 3m bie oinger onb tyalt 
3n 4 »oft onb flag auf mit beiner regten onb far 3m burd? ontter 
feinen 5 arm onb °fag 3n fyn V toüft 8 mit ber linden 3n ein fnie* 
piegüg. 

# 41. 2lber ein ringen. 

3tem faffet bi<$ einer pej (Ü31. 93 b ) ber 'gürttet ©o 2 fende bi# 
ntyber onb 3 toann er bid) ergebt 4 *oenb bic§ omb 5 ontter 3m onb 
toürff in über *rude. 

42. 3t 6 er ein ringen. 

3tem gee mit ber regten $ant burd) onb 1 f(ag 3n oberhalb 
2 ber fyüff 3n ber loaicf) onb 3 far mit ber linden tyant oben 4 über fein 
rechte acfyfeln onb 5 f(ag bann bein rechte fyant 3m getende onb l?alt bie 
oefte onb fycb 6 3n auff onb 'mit beinern rechten Fnie erfyeb 3m fein 
linde« fnie onb toürff 3n für bicfy jc. 



39. DM. SBf. 9a. ») fefct S. toorfefe B. 2 ) rucfij DM. B. : $cucf> ine in. beinr. 
») fruit G. (B.). ') cndln G. 6 ) m. b. t.f. fe&lt G. B. petlt ben ganjen^afc um: 
Sßnnb fd;lag im mit b. t fue« niben an beim etmät, fein* red)tu fue«, t>nb rud. 

trud D. 7 ) Stern S. (anflatt Ober). •) mit ber, G. »j akr ju rucf. S. 
10 ) 3n B. lautet ber 3 u f ft ^ : Ob« fall tme mit anfdjla^en be« fueS in bie feil, ttne fyie 
ge: bnnb brud in über rucf«. — 3)a« fceabftdjtigte ©Hb fefylt jebodj au<$ bier! — 

40. l ) #alt bidfr einer laß, G. $att b. e, 6loß, D. B. §elt b. etenr los. 
2 ) linden fein rechte fjanut, Bcüh fingern, ünb fcblag auf mit b. redtfn — B. «) 3n 
beb ben btugn, nur G. *) *eft, nur G. 3 ) re<$tn G. (S. B.). «) t>ad}, G. 
') bie nnifte, S. — Bruft (!) D. 8 j bnb, nur G. 

41. DM. «1.91». ') b' gurgget (Ü, M. gurtf, B, 2 ) fiuar, G. trucfD.; bie 
übrigen luie oben. *) wann f. D. 4 ) bree G. bra bi<$ — B. ttenb tomb, D. 
s ) Butter im — B. 6 ) förand, G. D. B. 

42. 3n M. folgt auf 41 gtetcfy 43. B. : ©ee im mit— ') toa^ G. facr) B. 
*) tu ber S. 3 ) öor G. »at im B. *) burdj fin redjtc topfen D. ») ba(^ 
Denn G. fac^ bein B. " °) 3u — ertyeb f. S. 7 ) mitt bin? regten arm, nur D. 
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43. $lber ein ringen. 
3tem 1 Begreift 3m fein 2 redete fyant mit 3 beinen beben tycnben onbe 
(33(. 94 a ) jucf 3n aitff 1 bie redeten feilte onb fcfyreitt mit beinern redeten 
fug fyintter feinen regten onb far 3m mit bem regten arm 3n fein tfncfe 
feitten onb toürff 3n über 5 bein redete Wfe jc. [©.VI. Slbfctm. Ueb. 1 u. ©. 12.] 

44. .Slber ein*. 
3tem tt>ann bir 'einer mit feinen beben armen 2 miß farn ontter bein 
bebe arme 3 @o far oon obe niber mit beinen 'beben armen auffen ontter 
fein etenoogen, s onb {teufe betn arm jufainen ontter 6 fein etenpogeu bnb 
Ijeb mit fieref überfiel onb priefy 3m bie arm 7 . [©. VI., 2 u. 52.J 

45. 

3tem %ud} magftu '3m fallen On bie feien onb 3m ju bem rutf 
bruefen. [©• VI., 3 unb gtg. 125. 93erg(. auef; 3. 146, 2 h u. f.] 

46. Slber ein fingen. 
3tem toann bu onben pift mit ben armen So 'magftu 3n oben 
faffen bejt ber fei 2 ober pej bem finpaden onb 3m ben §a($ mot über 
3 rn<f »rechen Slber bu muft mot mit ben armen bureb fein arm faren. 

47. Slber ein*. 

3tem ptftu mit bem tinefen arm 'onben fo faß 3m mit 2 ber regten 
3n bie feien onb fä)reirt mit 3 fcem Ittftfen fug ^intter 'feinen regten 
onb bruef 3n barüber bei *>«m fya(S. 5 

6 3tem toürff 3n aufs bem fufg p beiben feitten. [e. VI., 4.1 

43. DM. m. 10».— 2>aS <StM fe$ft in G. ») begrieff S. 2 ) finde, nur D. 
*) ben S. B. : mit fce — . *) bin D. betn B. 8 ) fmt il) S. — beiit regten fug 
D. — l;uf, toie $ie ge:, B. iO(;ne ©ilb!) 

44. J ) «Ber aitte' D. 2 ) fevt bnnber behüte beb arm, B. 3 ) eo — auffen, f. 
nur G. 4 ) beben f. B. ») bnb — elcnbogen, f. nur S. °) feinen, B. ») B. : n>ie 
tyie [ntdjt !] gemalt ift, [eg folgt olme Siaum ju einem Silbe] ; «Rota %\\$ magftu — . 

45. %. nur G. ') tat in bie fei fallen, D. B.: im matten ine bie feil, nxnn 
er bie arm bnnbn Ijat, bnub ju rudlj — . *) in tf. DM ) $u rmf trnÖen. — 3n 
B. folgt unmittelbar: (— bruden), aber warnt bu bnnbn bifi — ; i. bie Ueb. 46. 

46. DM. 10*. $cf>Ü G. ») magft in o. f. bei>r Jett, B. *) *nb finbad bnb 
bber benn bat« njol bberftety riuty brechen (!) M. ober beim, B. 3 ) ben ruefen brechen 
Obe* — D. (B.). 

47. ! ) bnber D. 4 J bem re$tn G. (B.) *) fem* (!) G. — bem linden 
biuberficfy bnb tutd D. ') fein ben G. frnen Stein nmrff S. 5 ) fo ntnofj (Sr 
fallen ober nurff 3n au& — DM. B. ftellt um: brucfl; in beb bem barbber n>ie$ie 
gemalt [!] 3tem tbirf 6 ) bnb nmrff G. Stent »irff in bff ben fuß juo — D. 
hiermit enbet (531. 42b) M. DM's. näd?ftc« @tiicf, $1 11», ift unfer 29., 148. 
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48. 2tber ein ringen. 

[3tem toann bu einem mit beben (53t. 95 a ) — ]. 

3tem 2Ban bu eine mit betyben arm' 1 gebare bift bur fin arm bnb tft er 
atfo 1 gering alfo bu bift ober 3 geringe* ©o fa^ in in ber mitten bnb fähig 
bin ^enbe befte ju famen 4 auff fiuer regten bnb fcb 3n auff 5 bnb bree bi$ 
bmb auff bin linefe fiten bnb man bu biet; ein« bmb gebre^ett l;aft <5o ftoä 
3n ntyber »ff bie fntye bnb pxity im ben ruefen ju bir. [<S. VI, 5.] 

49. 

SJÖann bieb atmer 'cju 3m trueft fo 2 fefe 3m ben etbogn an bty 
cfyet ober 3 an bty prüft bnb truet in bö bir ''ju ptenf ba$ 5 beine ten<fe c 
fueß je ruef ftee. [<S. VI, 6 unb bergt. ©. 129.1 

49a. fingen: auf bem burcfygeen. 
<Srtt>ifcfy im fein rechte mit beinr tinef^en fyannt bnnb braß auf bein 
tincflj feitn* bnnb gee im burefy mit beinern Ijaubt, »nnb trit mit ber(!) redjtn 
fueS mit, bnb gemin im ben rueten an, S>nb bueffy biefy, bnb ernnfefy bnb 
erfyeb ime mit beiner recfytn ^ant, fein tinetä [bain] (146 4 j bain, bnb jeuefy in 
toolt tjertyber mit ber tyant bo bu in erfttiefy gefaft, bnb in bem butfen hrirf 
in t;ber bein rueffy, h>ie fyie gematt, mit f öflicfyem faffen magft ain Eintragen. 

50. 

Senn bir einer mit bem fyeubt 'burefy Dafn .mit bü _n>it biefy 
2 ober feine ruet merfffi 3 bacfy 3n 4 mit bem fetbigfi arm pety bem IjatS 
mib txud 3n baft cju bir »nb teg biety mit ber prüft obm auff 3n &nb 
5 fmar bid? ntyber. [@. VI, 7 unb @. 23.J 

48. W\t bem oben ftcfyenben ©ettenfdjtuffe e n b e t in ber W. £ a n b f dj r i f t b c 3 
3 üben Ott9iingcn; auf ber nädjftcn ©eite (931. 95*) ge^t ce fort: „Stern gu Stoß mit 
SRitterttcfycr n>erc." 3n G. fefytt ba« 48. (gtüd. 2tbgebvudt ift e« oben aus S. — B. über* 
fcfyrctbt: ©tu ringen auf ber mttb [b. i). SDittte]. l ) burd) fein arm gefaru bift/ B. 
-) gerinng, baS tu in ivol ergeben magft, fo fafs in bei ber mitt, Sub fdjleitä B. 3 ) rtnger D. 
% ) toff fmc rüden, D. §e$It in B. 5 ) bnb — auff f. D, B. : (auf) bein Immfye feittcu, 
SBnnb brä biefy mit im ömb, fcnb »enn bu bid; aincS mit im bmb gebrät fyaft — 

49. 9lu8 G. — »j B, faft tonnb atfo — . 2 ) fecj bie einböge in D. *) auff 
S. in D. 4 ) j. pl. fe&ft S. D.: ju ber>ent(!) »nnb (»nb S.) ba«. — B.; (tou bir) 
3abe, Snnb ba« — . ß ) bin linder S. B. : bein tüwfer ton« p — . 

49a. 3Iu« B. aufgenommen. 2>a« S3itb fc^It ! ~ 3» bem JDürcr^gcnot^'fc^cn 
ged)tbud)e (1558) tyeiftt bie ttebuug einfach „Eintragen"; in ben IKingcrgguren ber 
©ottjaer ^aubf^rift (G.) öon 1443 ttnrb ber i>on bem fte^enben flttuger rüdliugS 
auf bem Warfen ©etragenc an ber rechten ^anb gehalten. £>a$53ifb ^at bie lieber* 
d)rtft: ,,ba« ift baß ebtd; bttrc^fliffeu rnd an ruet." 

50. Stu8 G. — B. überfc^retbt: S3rud) toiberS burc^gecn. J ) ben arme S. B. 
*) über ftn rec^t(l) to. D. 9 ) fo fac^ S. B. 4 ) mitt bim arm, D. B.: mit belnem 
felben arm ober togfu ^ct beut hp\, ober t;at« - > *) ©were S. ferner D. B. 
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51. 

Stern Ob bid) etmer 'fyinben begriff ett n>an bu 3m 2 ben ru(fcn ju 
3 geroantt onb t}at bi<$ gefaffettSn bim arm onb oben 4 oß ftyne" arm <So 
bucf bi<$ beljenbegtictyen für bid) onb tourff 3n r, ober bj ijauppt c ober t>a§e 
3n 7 ntyben bty ct?ne c Ijant bfy etmein fceim. [@. VI, 8 imb oergL gig. 61.] 

52. 

§at er 1 btd^ aber tyintfi geuaft onb tyat 2 fein arm imb' 3 beine 
arm" onb fyatt er bty fyent offenn fo pgreiff A 3n bety eine oingr fo mag 
€r bt<^ Maßenn. [<5. VI, 9 unb oergl. gig, 64*1 

53. 

3tem Ob bicfy etyner ! Dornen bfy bem 2 fofler baffett mit etyner Ijanti onb 
tyelt 3 bie oaft <&o menb bid) 4 onten burd) fin arm mit bem Ijaupt «So 5 foeft 
er bi<$ ober 5 madS>ftu 3m ben arm begriffen ba§ ift aua) gntt. f@. VI, 10.] 

54. 

Sßaft bi<$ almer ^intn bei; bem gotter 'fo toent bi<$ 2 gege 3m mit 
bem getobt onbenn bnre^ fein arm fo nrirfta lebig. 

55. 

Ob bi$ ainer 'oeft oaft £efy ^et;bfi Renten bor ber ^ruft fo ftog 
im ben recfytn elbogn auff onb 2 bree biefy burety bnb Oacfy 3n 3n ber 
5 ftme<$ft. [©. VI, 12.] 

51. 2fa$S. $e$tG. *) $inbcu f. D. ty. begriff, B. 2 ) l;aft ben ruefen geiucnnt, B. 
3 j I^auft fevet ober genxnbt bnb fyebt bidj faft 3n fim Ifcin, B.] arm fo braudj biefy 
bef;enb D. *) ijljör fein arm, B. *) oben, B. «) B. in feiern (!) magft inaucij mit 
einr fjaut beb einem bain faffeu nibn. Unmittelbar folgt nod) <©. 146b ; fafft bidj einer 
bebm ©totter — ; nnfere Ucbung 53. 7 ) »üben bo ainc l)anb utben *ta* baiu D. 

52. 9tn§ G. ') aber bid) S. aber f. D. *) fön? arm unten bnb l;at — S. 
flnen arm buber binent arm, D. 3 ) au* feine bon mir Derbeffert! *) im ain 
finger, D. 5 ) lofeen genn S. 

53. 9fo« S. $e$it G. ') b. fc&lt D. born, B. *) gottcr lD.) faft B. 
3 ) bia)D. B. bic&bcft. J ) l>inbcu burdj flu? arm D. *) laufjtD. tcjlB. 6 ) magft 
bu in ben ba bngcfär begriffen (!) D. — B,: Ober treib ba« abnemen toic bu im 
erfm tait bom ringen gemalt fte1>f% am .3. <pfat. (1121»). 

54. 54 u. 55 am G. 3u B. flehen bic erften Sorte: ^aft — ©oßer, ati Ueber* 
fcWft. »I fo f. D. g. 3. feflt D. *) ^auBt, B. 

55. 3n B. bic erften Sporte at« Ucberfc^rift: ^afft bic^ einer mit beben freunben, 
für ber S5ruft (@o fto« — ). r ) faft [burdjftridjen '•] fafft mitt D. S.: mit benenn 
benben baffe t bor. -) truef (!) D. 3 ) n>üfte S. — faß in $u ber n>aid)c D. Ii.: fad) 
inn ber nmcfh — 3n B. folgt l;ievaitf glctc^ unfer tc^tc«, ba« 53. @tücf. 
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56. 2lber ein ringen* 

3tem fyaftu etyne gefaffett &t) ben armen »nb er bitf; nriber rmb er 
r)at bir begriffen bin üncfe Ijant mit fmer linden onb toit bir mit ftyner 
rectjtenn fyant bajj getotyecfytt nemen bty t>em lindenn elnbogenn ©tofet er 
bir ben einbogen fyocfy off ©o nrinb bin fjaubt burcty ben lindenn 
arm bnb bar 3m mit biner regten Ijant onber fin linden arm in bie 
nmefte bnb f bring mit binem regten fuß tn'nberr finen regten fuß ünb 
nmrff 3n ober bet/n rechte ljufft. [$ergl. bie ftig. 8.] 

57. 

Söenn bu bein fyaropt burcfy beine tenden arm 'geroenb Ijaft fo 
Begreiff 3m ain pain mit ber red^tn fyant bnb rucf in na^ bir. 

58. 

Senn bu eine 'fyaft gefaft mit beiner tendenn tyant in ber 2 mauj* 
feinet rec^tn arm« r>nb 3 brud$ in ba mit 4 §e rucf 5 toanu er bir ban 
c obm belt mit 7 fein" recfytn arm bö auffm ober 8 beut tenefe Ijant bnb 
9 trucffc btr beut Ijenbt oaft 10 am fein pntft fo oar 3m mit bem fefbn 
elbogit in fei? rechten) festen onb fend biefy ntyber bnb foring mit beine 
tendenn fue§ f)inber u ben rec^ffi fuefj onb greiff 12 3m mit ber ,3 rec$ten 
tjant in fein fntyebug bnb toirff 3n bon bir ,4 :c. [©. VL, 13.] 



56. %M S. — %t1)U G. 

57. %m G. ') geroenbeft fo S. 

58. 2lu3 G. ') gefaffet ^afl S. B. fefct „gefafft" an ben ©cltfufc be$ eafeeß (— arm« 
gefafft). *J maffen (!) S. 3 ) trurf in, S. brucfyft in, B. *) onb tud ungern man (!) S. 
ß ) tenb mann er banD. B.: fett et btt bann mit feinr redjtn f?ant, toon auffen 9)ber, 
betn Imncfye &annt — . Ä ) tebe* fettet S. ilberfött D. ») an« „bein?" teert effert. 
feine WS. S. mit bem r. 8 ) teerteffert au« „f e i n". bin, S. unb D. 9 ) tutet fin ^anb D. 
B.: — tyant faffft — . 10 ) an S. B. ") finen S. nnb D. fein testen, SSitnb — B. 
") 3m f. 8. 13 ) regten (D.) fant fin fntteteug S. 2fa8 biefer 2e«art ift anfktt 
„tendenn" baS 2Bort: regten in ben £ejct aufgenommen loorben. — B. lieft anefy: 
red)tn fcant, in. ") Finis, S. B. fötteßt: — tottf in teor btr ntbet tote ^ernad) g : 

finis des andern puchs 
Vom Eingen, das .M. Ott 
dem .g. g. gesetzt, 
womit bie <S. 147* biefer #anbfd)rift enbet. 
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9litä bcr ^aubfdjrift be$ (Sermantfdjen 9)lufeum$ ju Dumberg 
9lr, 3227 a »trat Sfaggange be$ 14 Sdjrljmibertö* 



£>a$ ift uon beme fingen, 



(ißt. 86 a .) £)(£r bo toit lernen fingen, ber fal. cju bem erften, 
merfen bnb toiffen ba$. bty pueipia, bor. noety. rtf^eit funljeit lift. 
Mb 1 fngljeit :c. bt; geboren o$ cju beme ringen, 2 »nb nriffe ba$ alle 
§öbifcr)eit fompt bon beme ringe onb alle fechte fome i>rfacr)(id^ onb grüt- 
Ita) bom ringe, ßjum erff ba$ fechte, mit bem lange meffer, au« bem 
fübt ba$ festen mit bem fn> c tc *c. s 

(Sbl 87\) 1I2tterfe. ringen in cjulatofen mancher 4 n>e$en »nb geberte 
metft c li^tnam'«, bnb ba6 ift gar ftoer onb 5 »nbebeh>tlicfy, toen ba« 
ift fein 6 jete geioeft, borbm ba$ i$ ntcfyt tybermä borneme, ber ig loorbe 
te$e, 1J 7 £)a8 erfte geoerte gut ift. bo mite fud^e alle mol beine lift, 
mo. *ljer gebalte alte mol., fyöer tt>a$ idf^ lere, toene Ijer (emft cju bir, go 
merfe, baj bu 9 en ftojeft bon bir, q\x Reiben jeiten, alte mol lere 
fcfyreiten, ftojen bnb ttrinben, ma<$e blöden bo mä mite toinbet onben 
qü jeite, peibe petyn borfetqe", onb §enbe brechen, tuo fjer btd^ an greift, 
jo nrinbe. beine b.enbe om ftyne, onb ftme mitten beiie gleiten, oben, 
bnben. öberat, bo mite mad;ftu im eine bat, Sen fyer an bty attyfet 
greift ^arte, jo macJjftu, bnb fatt nic$t anber« tun, toe". bu faft beine 
Ijenbe lege bie ttoere [lege,] ober ftyne. brütfe, onb in bem felbe brütfen, 
btyne tyenbe oon evnanber cjütfen, bnb ftyne n>eg. brüefen H £)ornocf> bnb 
borof gen fe$S ballen 10 aber toeje", alle mol pein oorfetejen, aber nidfyt, 
loty bu felber nnlt, bnb las bfy fyenbe 11 enbeltc^ gen, aber (angfän u>ty bu 
felber totlt, jo ift e$ als etynS, £>orau« ba« erfte merfe, ba$ bu en 
mögft öm greiffen bnb bt;ne tjant. an fyn §ercje bru(fe, bnb er;n per/n 
borfeteje, jo toirfftu en ober baj fclbc petm. mit ftmt ganqc Cetebe H£>a« 
anber get nod) bem bro^e, aljo baj bu mögft an föne etbogc greifen, 



l ) lie« : ftugfyeit. 2 ) £>a$ ^olgeube nüt anberer Xinte uub größeren 33ud>* 
Paten. 3 ) m folgt: SDe furtu(!) uub fot.86* „3dj tarnte ben bent> auf bi>fc toant"*. 
A ) Sefen unb 58 erfahren. Sevgl. <S. 146 \UÜ. 22. 5 ) ni^t leicht beuten. ß > ©ttte. — 
„l" fte^t oft in unferem STcrte anjlatt „f"; fo bebeutet fealb nod^er „lejc" lefen, „jo 
merfe" \o merfe n. f. f. 7 ) 9Kan ad^te auf bie 9leime in ben folgenben Betten. *) b. i. 
«. °) t^n, 10 j b, l ober (SBefen, Hebungen). ") cnbetta) - fa)nett (gc^en ober tangfant. 
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tmb ev; beim oorfetcje, onb en ober ba$ felbe per/, geworfen, 1F£)a6 brüte 
get au« bem brocke, tuen r)er 1 of gewirft bie t)enbe. 50 mag r)er fr; Wo! 
bruefr, mit ety. per) borfeteje onb oor fic^Jtoje mit ganqer traft, tonb f^ttc 
t/ebe mit br/nc r/enbc~ oberrüde r/in weg ftogen, 1T£)a$ toterbe ift, Wen 
r/er erft mal -gebricht, bornoer/ oar im mit btyner r/ant, an antitfc, 
(87 b .) qu oor au« an bty nage,* aber fr/tte, wib mit ber anb c u r)ant 
an ben ruefe, onb mit er), per/ oorfeteje, onb wirf, in borober, H£)a$ 
fünfte tft, bag bu en magft an br/ prüft ftoje, aber mit erm c r/ant an 
ba« r/cwpt greifen, mit er}, per), oorfeteje-, wirf tu 3 en of ben top. 1F*Da« 
fecr/fte tft, ba$ bu en magft nemo bornoer/, mit cr/nr/anr, per; bem elbogc, 
mit ti). per/, oorfetc^en. wirf in 4 of Mj. jeite; bnb bruefe mit bbn r/ät br/ 
fr/ne wot cju ber erbf, $nb merfe ba$ bu atte beje oorgnante geberte 
magft per;, oorfetqe, aber (offen, wr/ bu Witt, U £)a$ fibenbe ift, ba$ 
bu magft mit br/n c er/nc r/ant in fr/ne arm gereichen, bnb mit ber eime 
r/ant fr/ne an greifen, onb mit br/ne er/tte fuge, fr/nc fu« flogen, an ba$ 
anber Wo bu r/in greifeft, jo oellet r)er of ba8 antit§, aber magft ba$ 
anber päj. In' über in fetc^e, 30 toirfftu in of ben rücfe, onb bricht im ben 
arm. 1T ^Daj ad)te ift als ba$ bo 5 tlcjüt gefproer/ft ift, G jonber baj r)er mit 
er/n r)ant, fr>ne angreifet, onb ben elboge " auf wenig, r/in ten!e, onb mit 
ber anb'n r/ant, an fr/nc anber r/ät bo oorne onb ftoj in of eine feite 
Der/, me. wa$ au« bem erfte gen arm ba« mer/ icr; r/ernoer; fage 
1T£)d? merfe ba« bu in alte geoerte, ba« felbe bei), fatt obr feteje, bon 
8 Weier feite, aber mit Weier f/ant bu in Witt neber werfen, 23nb in allen 
geoerte, wefie mä bir oorfer^t, mit et/, peiji, ba« felbe faltu mit br/me 
anber per/ne, rifcf/. r/in weg 0 flott, onb ftoj fnetfe. obe mit ben r)enbe ober 
rücfe, $0 bellet r)er in alte" oorfeteje. HDd/ mag ba« .ba$ 10 nefte fr/n, baj 
bu in nt/meft per/, ber er/ue l/ant, onb left im br/ anber gen, mit er/m 
perm oorfeteje, onb biefy mit ft/n f .r/ant om gefart, onb neige aber pria) 
in ober (88\) ba« |o oellet l)er fere, HX)aö anber breche ift, ba^ 
bu od^ oben fatt t/eube weg ftoje, onb borof gen 0$ n newn geoerte, 
£)aj get aljo 12 bar, wen r)er bid; ^elbit obn per» ben act/feut, 50 lege 
bein elboge" in ftme ijät t]ueWentg, onb ftoj ^m bt; ^ant Weg, 25nb oa) 
tuftu ba« mit ber anb'n ^ant, ^ornodj> magftu br; uewn geoerte treibt!. 
at$ öor "gefc^rebn tft oon be arm breche. HSÄu merfe w^ bu faft on* 
ben breche auefy qwei, 9)?erfe wen §er btdt) r/e(bit, jo ftoj mit bime". ^enbf. 

') auf wirft, aitföebt 2 ) einen «ind^ bornimmt -V 3 ) tön auf ben Äopf. *) auf 
btc «Seite. ö ) jefct. c ) ausgenommen bag — . 7 ) austüenbig. 8 ) toel^ev. 9 ) fragen. 
m$$t fein. ") neun Uebungen. ,2 ) ju. rj ) getrieben. 
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an ftyn getendfe. Don beiber fyant, bnb bon bnbe of, £)orof 'gen aucfy 
uettm, $)a$ anber ba$ bn magft geftoje bon' of V« bty etboge, Ijarte 
mit btyne ^enbe, bo magftu auä) netone geoerte au$ brege, als bor, 
ba8 fim ttcjüt bire, 1f2tterfe aber bire, baj bn magft arm breche, cju 
bem erfte mal, toen $er bicty ^etbit ^>et; ben ad?felu, 50 fattu bfyne 
tyenbe mit bfyme etboge, bon oben nfyber weg fto^e, 50 fome fr;ne Ijenbc 
bir a;t baS fyatobt, bnb brucfe im c$u btr an bim jeite, bnb merfe io 
ba§ bb. l;m fumeft mit bfyn c fjant an ftme arm gelenfe bnb baS bu 
bim $cu>bt tytnben fytr'te $elbtft tym bb. fyant, mtb mit ber anb c n fyant 
tym an ftyne bruft weg ftoje, 50 brid&ftu tym ben arm, aber fetcjtft bm 
bein fug bnber, 30 bellet ^er gar fere 1 2)aS anber geferte ift aud; 
aljo, funber baj bu bon bnbe of flcft bfyne f)ant, jo toinbeftu ftyne 
n>eg, 30 fübt ffync fyant, bnber btm arm, jo leftu im om latofen, aber 
fetcjeft fym etyn fu8 bnber, jo bellet fyer, £)a$ felbe geberte magftu tü 
qu ber anb'n fyant aud? cjtoei, 50 n/be aua) biere, baö »erben 
bene nu acfyte 1I£)odj> mer!e roe bu im 6m greifeft mit bem leibe, ab c 
bm ben leib, bnb bim Ijetubt fyarte fyetbeft an feime bruft, bnb n>e b,er 
btr bene ,an ba8 ftyne greifet mit etm c Ijant, t>nb mit ber anb c n an 
ba$ Ijeftbi, jo ftoj im h>eg, £)ornod) magftu fime Ijenbe, mit eimt ^er) 
borfeteje auefy toeg ftoje, ©0 mag Ijer btr btm beim aud) tt>eg ftoje 
mit finn fuße, bnb aud) bid) obü mit ffyue I)enbe, baS Iuid;t bir 
beüe ioeber bim ringen , bnb bime fterfe, IT SBor fafcfht ir ac$te. 
(8S b .) bnb aus i£lid;e nehm-, 92u merfe aber anb c bire. bnb au§ 
t£lia)e gen trer ncrone at$ bor, tuen Ijcr bic^ begreift an btme 6ruft 
oovne, 30 bruefe ftme (?enbe mit btme oon obü neber au bty bruft, aU 
bor, ber ^afttt noc() neione, baj ift nu baß erfte 1f S)as anbei*. at6 bor, 
mit bei^me etboge bon obn neber, a(^ bor. bm fmte r)cnbe getoübü, 50 
Ijafttt borau§ 2 arber uemne f ^a^ brüte, oou bnbc of. pety ber bruft 
geftoje, 50 Ijaftu aber netone 1 £)a8 bierbe. bö onben of mit btyne 
fuod)en, jo ^afttt ir aber neftne, SUjo t)aftu ir jtoetfe, bnb au8 i^(id)e 
neione 11 9)?erfe mit bem felbe ftoffe aber ftoffe", bnb mit ben magftu 
ctme bon bir brege, »0 fjer bic^ au greifet, 2Be I;cr bid; an greifet 
pety bem ermet, bo borne pfy ber ^ant, aber fege ben ermefa an bem 
getenfe, aber mit e^u c tyaut an bi? bruft, aber too §er bi$ an greift, 
io magftu tm mit bem felben fton bnb mit loiuben bon bir brege, bnb 
bornoefy magftu tyn ftoje. to^ bu fetber tpt(t, baö ^er cju btr, mit uid;te 



») togefatten ift tuoljf: tubcn. 2 ) SBcitcfjcvc: afcev (b. i. aBcrmatö^. 

11 
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fome mag, nod) mag bt$ recfyt mit ni$te Begreifen, obevaf. au bem 
ganqe tetbe f 1F (£tyn anbei* ^utatofen merfe, m Ijer $u biv mt fprtget, 
onb bu tym efyn pe§. f)aft oorfafct, 50 mag tyer mit etym ftronge bir 
entgen, mit etyn c tyant gegriffe noc^ bem pet). onb mit ftm c anb c . 
tyant an bty bruft geftoffen. ba« bu of baö Ijeiupt oetteft, £)a$ tft 
'bo toeber, toen Jjer nodj bem Bellte greifet, jo cjucfe t6 ^inbertoert, 
onb rutfe fyn nocfy bir. 50 oettet l)er of baö anttty 1T 9)?erfe baö anbei* 
gefetqe, tuen Ijer fege biv fprtngt, $0 mag fyer bicfy onber ben arme om 
greife, onb mit fetym pe§. fyin nod) fdjreite, wirft bicfy of be rucfe gar 
fjarte, £>a$ ift bortueber, tuen $er bid) 30 om greift, jo oaUe oatbe onb 
fnette of bi) fette btytf, ba$ iftbiebefte 2 6it|e, cju be ringe U SDterfe baö 
britte gefetcje, wen fyer c$u bir fprigt aber fcfyreit, jo mag $er bid^ 
berioifd^eu mit ftyne peibe 061* btj prüft bfyn, onb oetfet neber onb 
rücft bicfy of no$ tym, onb fbringt bir mit ftymc fu$e enfege, onb wirft 
bicf) ober fty fyempt. (89 a ) ba$ bu oerre enmegfyiu fcfyuft, £>aö ift bo 
wiber, wen fyer bidj jo greift, f nette onb gar batbe batte of tw, onb 
ootge fym, jo mag fjer bir 3 ntcf;t getim.* 



J ) Do toebev = ba3 ift bet SBvudj. *) b. t. SSvud). a ) 3« «ft« ©bvacfye 
fragte man: nxrljatbtv getan? (2 ad)mann'8 <pavctoat 118, 19 unb So. (Samevarit 
Dialogvs de vita decento aetatem puerilem. — 2ety$ig 1563 — ©. 120.) Stnftatt 
bc§ altert&ümUd)en „nic^t" rotfeves XeytcS würben toix jetjt „ntd&tt" fc^cn, — 2>ev 
föefi be« JBfatteö ifl Je«; 33f. 90» ftnbet ftä) ein Littel gegen ü6etvied)enben Sltljcm 
<„nxm ber nutt jKutt u. f. f. w s. 3u bem üovigen Zl)tilt bei* $anbfä)vift fommt toom 
geäjteit unb fingen mcfjts mef?t öo*f. 



IV. 

tttttijübwngtu 

btt 2>re«imet ge^tfjonbf^rift 'Sit. 241 aus htm 15. Suljrlj. 



($81 66 a ) §ic fje&en ftcf) an gutte ringen tmb anber gutt Gricf), 1 

1* Armringen. 

(33ru$ gegen ben Untergriff beö ©egnerS nnb gegen baß £>rüden 

beff elften.) 

®ib }m jü f äffen atfo £>a§ bu ba$ fünbeft brechen \o $ßenn er btd^ 
nnn gefafft fyat, onbe c ben armen an ber ftatt, brueft er biefy an in, 
bornac^ ftät od; fin ftyn £)aj$ er btcfy mitf »ff fyeben mitt ben armen fott 
bu niber fa)toeben 3n onber ba$ l fnty jef äffen 3n ftne truefen fte tool 
mttt Raffen 3m ba$ fjautot über ben ruef mitt batyben arm" *bu nitt jud 
2Ufo toirfeft bu ben ftarefen man mttt biner fd?toad)att off bie ban. 
[Sßergt. ©. 55.] 

2. Armringen. 
('Den (Gegner auf eine 2(d?fe( nehmen unb an bie SBanb ftofjen.) 

2ltn anber fünf. 

> » 

(66 b ) 2ßenn bu biet) mttt atne antt f äffen, onb ninnft in mttt jorn 
. oft" mttt Raffen SBenn er bir tut ben 1 fct)tr>üct) (So 2 laug ben arm farn 
(Schnett ruet in fco, ben Ijarn barjü rud Ijeb off 3 mitt bant 33ff bie acfyffet 
aft %ü fjanbt mit ftne fyauot tauff an bie toanb bo, er ift ben atfo 4 oerfto. 



') üftan beachte, baß bie n äfften f c rf; 6 tieft ungen in Neimen Deidjricben ftnb. 

1. 1 ) SU«: ftm— 2 ) Stnftatt „bu nitt" (efi tarnt aud) gctefeit »erben - mitt) 
möchte tc& berbeffern : bo mit. 

2. H ben ©cfymunfl? 2 ) tnunbarttt<$ anjtatt: lafj. 3 ) mitt bant; ber ©üut 
ift: i^nett unb ber HuSbrud hergenommen bon bem „tfubtnbeu" ber SBaffeu beim 
gelten. 4 > in betner ©etoalt; bevftefye afäbann, baß Seine ju n)itn. 
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3. Slrmringen mit 3ulauf. 
(£)te ftnfe §anb „jtoert", bie r. greift jhnfdjen bie iöetne.) 

3(in anber ftud:- 

3uo bem cvftcn mal mi>rtf nun toenn bu mitt aine luffeft jü önb 
er oä) bie beibe arm surfet, mttt ganc^e tyb bnb (67 a ) judet <So lauff 
an in mitt ber linden fetten ben linden arm laff fcfynett gleiten $)ie 
jtoer bmb finen l;atB jü Ijanb bie redete jiüifc^en fin bain befant bnb 
ftürc3 in über baß l;aüpt barmitt nrirt er bebauet 

4. 9fing.cn mit 3ulauf. 
(dürfen unb unten bie iöeine faffen.) 

2Un anber ftu<t 

3Benn bu $ü lauffeft mitt aine gtycfyen ©tner ftörcf fott bu nitt 
rotten 3n fettem lauff jü bem faffen er mag 'er Parlier) nitt gebüffen 
bnb fad; in bnben mitt ben tyenben bnb ftürq in bff bie lenben 
bod(> Müg bag e$ bir nitt geftyecV [Bergt. @. 33.] 

.■ 

5. fingen mit 3ulauf. 

(£)en ®egner umfe^ren unb t$n mit bem Slopfe an ben Sßoben ftofjen.) 

Slin anbe c ftuef. 

(67 b j 2mt fotfem lauff gr^ff im fin redete l;anb, mitt bine* linden 
1 tüd lauff tfyu im begant Durc§ finen arm gar fc&nette mitt be^enbe lauff 
maefy bir ain gefette 9tym in bty bem fct>encfel fafte 2 boefy fin tyanb tyatt 
x>efte bu fec$ in bff bajj Raupte fin nad; allem nullen bin. 
3 3c$ globg nitt. [Bergt. @. 22.] 



4. ') £ie$: ir, ber ©töffc. SMifjcn (bie tu&, liefe. 6) bebeutet fyiev: treten 
(SBvitdj). aud; ©. 162. *) b, i fte$! 3 ) (§8 folgt cht abgefüllte« SBort, ba« 
td): notus (notandus) lefen möd;te. 

5. *) D6 ntdjt lefen ifi: buv^lauf (mit bemÄotfe) — Befamtt? 2 ) natfir* 
Kid) mit betner r. #aub. 3 ) äufafc ätoeifefttben <Sdjrei&ev« , ob man auf tiefe 
Seife (Sinen umfetyren unb mit bem £oj>f (ein* ober mehrmals) auf ben Söobcn auf* 
flofjen fönne. SBergt. ba« „an ben fotf fteln" ©. 158* ber Jöafter £anbfd)rtft 
(2lbfd)nitt VII unfeve« SBuäjeS). 
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6. ftingen mit £utauf. 

((Sflengriff l an be$ ®egner« t. 2lrm imb 23einfaffen mit ber r. §anb, — 

$rucfy belegen.) 

5lin anber ftud. 

Senn bn mitt ain" taffeft jü finen tinden arm faefy bu nüv ®ar 
fd;neü bß ber ebtdjen fyanb initt ber regten ftm harn fty bir (68 8 ) Sefant 
Dnb mitt bem felbe juden müjj er bir fören ben rüden <5o magft bu 
»ff flu fympt ain gefett 'ober ftofj in gar fönett fain Beffer büfe tft bo 
roiber, bann er bud fic$ fdmett ntyber »fi fdrtfyff burd? ben arm bin <2o 
fyat er gerconen bie bng bin. 

7. Armringen mit bem fog. 23aucrngriff. 
5lin anber ftud. 

£)a$ er ft ringen, 9?i;m bin mibern arm ober fin ofcern arm, i>or 
bem i)al$ atjj ferr bu magft onnb ben anberu arm $n fntyfeten baß 
gat jü oon batyben fetten. :Der brud;. £)cr arm ber oben ift ben mecfyfet 
bü gvtyff (68 b j im fornen an ben fyatfs mitt ber anbere tyanb aber an 
ba§ bain. 

8. 33auemgrif f. 

3tem toanu bu $ü bem evfteu 9?inge uicfyt f'omcn fanft (So medbfet 
bie bnberen fyanbt oben bnb bie obern bnben 2Ufo baß bie ain fyanb ft; 
an bem tjatß bü bie anbern an bem fcain baß trtyb oon baiben fetten 
©er bi( ringen gert bnnb ^aiffet ber 'bainbrud; an bem arm. 

9. SBauerngriff. 

Bin ftud. 

£)aj$ britt ringen QBetdjen arm bu onben Ijäft ben fa)taa) über fin 
ann »n gvr>ff mitt ber anberen Ijanb ber jü $itff bnb (69°) ocvfecj ben 
füg ber fetben fetten bon fine bain loot fyin ban oft iturff in für biefy 
off baß antüfc ba$ get off batyben fetten 51t. [3krgt. bie gig. 32 u. 103, 
imb @. 147, 26.) 

3tem fdpß bie bnberften fyanb in bie obroften ml $eudj in 6ty bem 
$alj? niber bnb tritt in mitt ben füffeu fjinber btd; <Da6 ftnb bie breuty 

6. ') aUx — V 

8. l ) Söchi = Änodjcn, atfo: 93vnd? bc« Strnifno^cii«. 
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ringen bie mag man triften od; . ju (auffents off ftatben fetten onnb od) 
bie ftrüd; bie ba h)iber ftyemt. 

10. Armringen mit ganzem © r t f f . 
§ltn anber ftud. 

£>ft ain man ftaibe arm onbe c griffen fyätt onb ft>oft bicfy iveg tragen 
ober toerffen.mtt ftörct (69 b ) $>er *Öru<$. galt im mitt ftaibe armen 
an (in fei Oft" trucf in» 

$lin anber ftrucfy. 
Söennb im ben fopff omft 'ftaiben fyenben bie ain fjänb an bafj 
fün bie anber fjinben an bj fyaupt. 2 33ru$. 33atb bäumen onben an 

bie fett on bie anbern ftnge c an bie ogen 33rud). $)vud in mitt 

ben bäumen an ben föfaaff. fSBergt. bie @. <&. 129, 55, 52, 71 unb 
@. 146, 21 u. 22 fo loic ®. 153, 45 f.] 

11. fingen mit Zulauf, 

(©tojj an ben §a(s unb gaffen ftctber SBaben,) 
$lin anber ftucf. 

3Bi(t bn mitt ain e ringen $ü (auffen <So fd^dtg ftatyb arm öfter bin 
bvuft oü ftoö in für ben §atß ÜDa mitt ftud bid; ofi griff in ftt; 'bem 
ftain ouber (70 a ) ben toaben mit ftaibe tyenbe oü nntrff tu über bid;. 
[S3cvflt. gtfl 29J 

12. ftü<f(tng*,qefaßtfetn. 

SDft bicfy 'fyinber 2 3n begrifft in ber mitt ©o ntym fme$ ftngevä loar, 
beö jaigerö an ber oftroften fyanb onnb toenb bicfy omft on 0o(g fttnber 
ben man £>amitt trtyft ain ringe barnacfy bin ftefteS ift, a(fo t^ü often 
omft od) mitt bem finge* bafj Ijaifet ain 3 Um ftrucfy. £)en annbem 
ftrudj Sß3enb bidj ein toenbig bmft oü tritt mittftaiben füffen natyent fine 
füffen off toelcfye fetten bu toitt oü begriffe im ba§ nec^fte ftain öfter bem 
fnty (70 b ) mitt ftaiben Ijenben Saft er bid; nitt fo ioirff in off bj Ijaupt. 

10. ') (grgSnje: mit 2 ) 3>icfe3 Äofcfbrcfan ^eißt frei bem gelten ju 9to§ 
fjumorifttfcfy: „baS ©otnien je igen", afe o& man ben alfo S5e* nnb Sftifjljanbcltcn 
toottte in bie ©oiiue fcttcfen laffeit! — 3n B. lammt bieftr (J&riff audj Ui bem 
,, geringen" (bem 9t. ju gujj) bot. 

tl. ') Sied: ben Hainen. 

12. *) <5vgäii3e: einer. *) Sie«: bid;. 3 ) 33vudj mtttctft Sä&munjj. 
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£)en britte" brucfy. ©riff tnnber bicfy atne $tt>tfc$en bte fyänben 
bn trud in bo Witt, [33ergt, <g. 68 unb 67.] 

13. fingen mit £nlavif. 

(9ftit Beibett §änben 2 naf?e ginget einer §anb be$ ©egnerS faffen 

unb biefe oon einanber jerren.) 

$(in anber ftud. 

23egrtyff aine man mitt baibe ^enben 3n ' begctidj ^anb $ioen finge" 
bi bb ain anbe c fteen oft jud bie finge* ton ain anber £>a§ ift $u 
foffentS <©to$ in mitt ber anberen fjanb bnbe fcen tyat& onb bomitt ring. 

14. £>a$ 1. Unterhatten. 

l £>atf erft bnbe c fjatten. 

®rtyff in bem ringen mitt bine f regten ^anb an fine regten (71*) arm 
f?tnbe f fine* regten fjanb bn grfyff mitt bine c ünden fyanb an finen ein* 
bogen, r-nnb (eg fin arm 3n bin arm ofi tritt ^inber 3n bfi Ijaft in f oft 
2 §auft bu in nid;t geföÜ <&o begriff im ftm regten füg onber ben toaben 
mitt biner geregten §anb bnb hnrff in bff bie nafen toit $att in mitt 
baiben ijenben ober, mitt atne c nrie bu mitt, ober magft od; $u ber ante* 
reu fyanb tfyun ©onber topfet bin Ijanb au finen arm. 

15. $)ae 2. Unterhatten. 

£)a$ anber tmberljattett. 

SBirffeft bu ain off ben rutf fo fafl im mitt bem linden fnt; (7i b ) 
off ben rechten arm mitten in bem gtende bu fall im mitt bem ttnden 
arm 3n fin ^atß bnb brud in fyart bnnb begriff im fin ünefe Ijanb mitt 
btne c regten bu bring im fin ünd'e tu bin red;te Ijanb bit fafjs in ben 
mitt bine c tinden fyanb fo magftu im tfjon mitt be c regten toafj bu 
roilt £)aj? magft bu odj tfjon jü ber ttnden fetten. 



13. *) ie^Iidjer §anb, b. enttveber ber rcd)te« ober ber Knien. 

14. ©enauercö über baö $cftf?afteu unb baS 9UtfjW;en beö nicbcrgctootfcnc« 
©eguer« »irb (aus Sion ober Öürcen #avntfd?fed?ten) meine Skröffentlidjumj ber 
f;anbfd)riftltcfyen fjscdjtbücfyer barbieten. 

15. ») §aft 2>u i&n niefa gefällt (fallen gcntadjtK 
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16. £)a$ 3. Unterhalten. 

5Da« bvitt onbe i)atten. 
3tem fo bu ain magft toerffen uff ben rucf in bem felben begriff 
im betbc bain bnber 1 bem fnty mit batben (72*) l)enben oft fyeb im bie 
bain off fo bu §öd)ft lauft oft faß mitt batben fntyeu jroifd^en fine 6ain 
off fin pöbelt onb 2 büg baft bu mitt ainer l)anb fine batybe batnt gcfyattc 
macjft So 3 cvtocvft bu mitt bev onberen 5>anb naety bitte" voUten. 

17. £>a$ 1. Hufftcfcen. 

$)ajs cvft off fton. 
3BUt bu baß erft off fton bvectyen in bem ringen fo fad fetbert 
nibev mitt guttem ioitfen oft fycb bic fni; off fo bu fyöcfyft magft on I;alt 
in bi; bem rud jüd; ben man fyart naefy bir off bie fnty barnad; ftreef 
(72 b ) ain fnty toetdjes bu toiCt fo *g(et er ab <So folg im nadj mitt 
baiben fyeubeu 0ü füffen oü fyalt in onber bir mitt aim onbe c Ratten atj 
bu tool roatft. 

18. S)a« 2. Sluffteljen. 

£)a$ anber off fton. 
3tem 'fcehrtnjbem man ain obern griff bamit fo fcuef baß fyautot im 
onbe c bie bruft, onb jücty in naefy bir, on fall niber off ben rucf, onb 
beug bitte hü; fo bu l)o'd;ft magft, Oü grt;ff im 2 bie griff jttufdfoen bett 
bain mitt h)e(d)er tyaub bu magft onnb tourff in über bid;, onb 3 big fdjmett 
off in oü tl)ü ain onber^atben U)e(d)e$ bir ^eben ift ober toerbe mag. 

19. $>a$ 3. «uffte$en. 

$>a6 britt uff fton* 
(73 a ) Ob btcfy ain mau gar onber im t)ätt So ni/m mar ^ecfye I)aub 
er oben tyat, bie fetben griff na# ber ffytten an bem avm baß Ijaifft ain 
bainbrud) 23mtb gat in Ott ringn 3n bem griff 2 oot mitt Ijenben oft mitt 

16* ') 5(u3 ben gcd?tfyanbfdjiifteit ift ju bcvkffent: ben fttieett — . 2 ) faeg 
(b. t fte$) — ? *) erbeitejl (ar&eiteft» ' -? Sie ^ed>tf;aubfd>riftcn tefett: bnb arbeit 
mit bei; a. (bic ben 2>ol* fübrt!) 

17. 1 ) gleitet. 

18. J ) b. i. jetge. 2 ) Ob „bic griff" chic 9tad}täffigteit beö <S<$vcibet« ift? 
3 ) fei \d)mU. 4 ) fcaffenb. 

19. Sie« toci($c. 2 ) 2ie«: hu>t (n>o$l). 
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kinett, oft mitt gaucje Üjb, btyfi bu ben man onber bid; bringft ^o tfyü 
bei* bnbcrfyatbcn atnö atß bor gefd?riben ftat. 

20. ©er 1. Sftorbftoß. 

2>on mort ftojjen ©er crft. 
©retyff ben man an mttt bei* linden t?anb ober ber gürtet too bu 
toitt bo mttt floß in mitt biner geredeten fyanb $u gefd>(offen (73 b ) mttt 
'tröffen an fin fjerQ bo mitt gretyff ain ringen ©o c6 bir 2 befte merben 
mag tonnb fotg bem ringen mttt brüten bnb mibe brücben bie fetben 
brü$ oü nuber britcfy tt?ü in alten ringe 3Ü rofj?, füffen, getoaonet 
ober 3 0(0(3, jü tauffeuS, tigenb ober offftenbig. 

2J. ©er 2. SKovbftcfj. 

©er anber mort ftoffe» 

©rtyff ben man an mitt ber linden fyanb ob ber gürtet on fto§ im 
mitt atae fn^ mttt meinem bu teilt öon buben off an fin fyoben bnb 
bo mttt ain ftardS ringe. 

Stern in aöen ringen bie bu tuft (74*) fo nimt mar fcnberljatben 
1 ober gebürt bn od; off fton barnad; tünn mar ob es bir nott tut mort 
fli>f? Oft bain brücfy. 

22, ©er 3. 3)torbftoj3. 

©er brttt mort ftojj. 

®reuff ben mau an mitt ber binden fyanb ob ber gürtet oü fd;(ad; 

in mitt 1 gerechten ^anb gefd)toffen an ben - fd>tauff ©0 ou fjevteft 
magft bn bo mitt ain ftard ringen off bin befteS :c. 

23. ©er 1. SÖrud? be$ Srm»Äno<$en6. 

5ßon bain Brünen ©er erft bain brud;. 
©a« ift ba$ gemäht ringen an armen baß bo fyaift ain bain bnt$ 
ba8 trtyb mitt fröfften bnb begrtyffcft bu im ben geregten arm (74 b ) fo 
tritt in mitt bem rechte füg Innberficty bn Oer feej im mit bem linden 
fuß für fin bain oü ftojj in für fid; über bie fjuff bamitt oolg. 

20. J ) Sie*: festen. 2 ) am heften — ? 3 ) b. t. o^nc Sftüftun$. 

21. *) oft eö — ? 

22. ») ,,bcv" ift ausgefallen. — „gercdjt" ifl eine alte Sftcbcn $oi*m ju „redn". 
2 ) ©$taf> 



24. ©er 2. Strmbrud). 

&m anber &ainbruc&. 
dllit toeld^ev fjanb ain man bidj an grifft, ber fjanb nt;m ioar onb 
begriff ben arm mitt batyben tyenoe fyinbe f fine c fjanb on toenb omb bin 
rucf für fein baudfj an bem ombioenben fo fjeb ftn arm off bin nädtfte 
ad^fet on brud bo mitt niber €>o bricfyft bu im bo mitt ben arm 06 
bir ber brud) 'oolgt toenb btd^ omb on ring, 

25. ©er 3. 8rmBru<$. 

©er bvttt bain brud;. 
(75 a ) Sie bir atue f bie f)anb jafygt onb ioitt bic§ griffen mitt 'fd&tengent 
ober mitt ftoffen obe c mitt ringen ©er fjanb ntym mar on begriff oö 
onbe off mitt ber finden fjanb oft grtyff mitt ber regten fjanb burcfy ftn 
Ockfen an bem felbe arm bt; ber finden fjanb jü lauff on oerfecj bin rechte 
fug ^inbe ftn rechts bain oti trucf in bjnberficfy über bie tenbe bo mitt 
tfyit ain griff oü ^att in föft. 

26. ©er 4. s #rmbrudj. 

©er oterb bain Brmfj. 
(75 b ) Witt loötdjer fyanb bidfj ainer angrifft ber fetben §anb ntmt 
mar Onb begriff im bie fyanb a(ß bu tüft in ben aubern bain Brünen 
On toifd; im mitt bem Ijaupt on itjh, burcfy ben fetben arm Oit trud im 
bann ftyn arm fyart on rud im benn (in ned)ften fug fo föft er. 

27. 5Brüd?.e be« deines. 1. 23ru<$. 

3tt bem bain finb $tt>en bricfy ©er erft 
33egrt;ff im fin bain mitt baiben ^enben an, mitt be c ainen $anb 
ober bem endet, mitt ber anbern an bj Inty, bj gät bar atjj ber erft 
bainbrucfj. 

28, 2, Sörucfy. 

©er anbe c brucfy. 
(76 a ) ißegretyff 3m ain hain ober bem andet mitt baiben fyenbe oit 
rud im b$ über bie ac$fe£ fo brüdjft bu im b$ bain. 



24. ') gelingt. 
• 25. l ) ©djtagen (?). 
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29. (Sin SDcorbftojj. 
2Iin mort ftog. 

@tog in ittitt baiben ! fe f nnficn ju gefc^toffen <So bu fyarteft magft 
an ben fyalfj barnacfy ring. 

30. JDaffelBe. 
Stin mort ftojj. 

£u 3m Bliebe bäumen in batybe fragen tn bie anbern finge oben 
an bajj $aupt ofi ftog in 1 mitt be* redete fyanb mitt gancjer macf?t. 

31. SDaffcloc. 
$lin mort ftoß. 

(76 b ) ©to$ in mitt bcr redeten fyanb an ben uabel fo bn tyerteft 
magft 

32. (Sin fog. Luftringen. 

3tem 9tym bin ftntfen arm oft gr^ff im off fin regten arm off 
bie maufj ton mitt binem regten 1 Ijanb fall im bmb Jim finde ftytten bnb 
fytlt in föft Ijinben bty ber Suppen obe c fyofeu ml toirff im be binen arg 
in fin fctyog 2tffo b$ bin recfyt bain bor finem rechte ftee on in bem 
felbigc mtrff in über bie fjuff. 

33. ®ru$. 
2lm bvud;. 

Stern mann bid^> ainer über bie (77 a jfyuff miß werfen So bu fyinber 
im- ftäft <3o nijm bin itmfen arm tm fcfytacfy in tomb fon fyatg bn brud 
in fn'nberft^ gegen btne c linden fetten <3o tuirffeft bn in. 

34. Siberbrud) g. einen beabf id;tigten 33ruc§ oon 32. 

Stern mann ainc c fyinber bi# ftät bn tritt bir bj erft ftinf brechen 
<&o bmf bi<$ tyinberfidj x fam bu $iuberfi<$ roötfeft fallen begriff im 

29. ') Sic«; fettjfen; an ben $anb ift jebodj toerkfferab gefetjt: I;cnbö (atfo: 
mit fcciben (31t*) gejd;loffenen Rauben, b. i. mit bat ftäuftat). 

30. ») fcfiter, 

32. ') JDa« SCcirthjort „arm" ift burä}|rriä)cn, 
34. *) b. i gleidjfam af§ ob bu. 
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mitt be e ttncfen fyanb fin lind Bain m vucfö im üBerftd; fo toirf 
bu 3m 

3tem faß im mttt bitte finden Ijanb bff fin regten bff bie mai 
bn fott im od; mitt bine rechten arm bmB ftm (77 b J linden fetten l 
fecj im bin rcd)t Batn in roenbtg h>ol f)in an jü fine redeten Ba- 
bnb in bem fetBtgen bree bi<# bmB gege binev red;te fetten bnb B 
grtyff 3m mitt biner linden r/anb fin red;t Bat« oBen Bfy bem ai 
Boden fo toirffep bu in. 8 



($81 84 a ) '§ie Ije&ent ftd) an ote jnlauffenbrn ringen» 

£)afe erft ju lauffenb ringen 

2 3rem ©o faff binen redeten arm bnb fl;n tinden btl taug be 
tintfen farn bn fd^Cad^ binc regten arm bmB fine liwfen bfi ttnrff i 
über ben fopff 

£)ag anbe f antauffenb ringen 

3tem mann er bid; t>att gefaft bnbe c Baib arm ©o fd^lac^ im bi 
regten arm bnber fin lintfen bn feq im bie $anb an fin (84 b ) Bru 
bnb bann fdjiueng in öon bir 

©a(s britt anlauffent fingen 

3tem fcfytag im ben linden arm bmB fin fyatjs bu ntym jn Bty bei 
linden Batn bff bnb rud in bff bie red&t fetten 



£>a& bierb antauffent fingen 

3tem ntmt fin rechte tyanb mitt biner linden bn burcfylanff im fi: 
arm bit ntnn 3n mitt ber regten f?anb Bty finem regten Bain bn n>ivf 
in üBer bic$. [35ergL @. 110]. 



2 ) 2)er 9?eft ber@etfe ift leev. 95(att7S a folgt ltutev ber Uefcevfd)vift : „§it ^cfcci 
ftd? an anbere gfitte ringen sä (mid)" ba« 28. UefcnngSitüd bcS JDtt'föen Clingen« 
„(Sin pxuä) ivibev fdjreutfenu." 

») S)iefer Stfefd^nttt foCgt in ber ©refibner ^anbfcf)vtft C 241 unmiitelfcav au 
baä tefcte ©tüd be8 Dtt'föcn fingen«. 

2 ) 2)er STejct ift nicfjt in Drbmmg. Ob ba« näd)fU Stild jur SSevkfferttng Bei 
tragen tonn? 
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Daß fünfft antauffent fingen 

3tem ntym jn btj finer rechte Ijanb mitt bine baiben fyenben onb 
burcfylauff im fin arm onnb luirff in überbid) 

DaS bj. anlauffent fingen 

(85 a ) Stern nntnn bit jü im tauffft fo rwf bi#, tu ntmt in bty 

aine baut Dit jurf im bj rebticfy off oft fc^tacj im mitt bine bentfen 
fo fdft et 

£)a$ oij. anlauffent Olingen 

Sann btt $ im (auffeft <So begriff im fine baib arm On ftog in 
mitt bem fyaüpt an bie Bruft ©o fölt er an ben rucfen 

£)a$ .oiij. jütauffent fingen 

Stern wann er biet) fjartMtcfy faft ty ben ad;f(en ©o fdtfac^ im bin 
tjattb bnben off onb truef im bie arm en jtoaty on fadj mer an ju ringen 
mitt n>eic$em ftuef bu mitt [Sßergl, gig. 52.] 

£)aö .biitj. jutauffent SKtugc 

(85 b ) Oft baß bu Sit mitt Baiben f;enbc faffeft oon bnben off oü 
fefe bie baib einbogen in fin baib arm onb ftoß jn mitt bine tjoubt an 
bie bruft oü begriff in mitt baiben bainen 

£)a$ 4*. jutauffent fingen 
Stern baß bn in bty baibe fyeuben nompft Oft urirff in off ben rutfett 

£)a$ 4t jütauffent Glinge 

Stern brteffe am (auffen loa bu ju im (auffeft <So iü;m ftnen red)* 
ten arm mitt bin baiben Ijeuben oü burdjtauff im ben onb brid? im ben 
en jtoaty [53erg(. gig. 22.J 

Da6 4*ij. jftlauffent Üttngen 

(86") Stern tuen bu in antauffeft Oft an bie bruft gefafft onb er biefy 
oa? alfo, fo fcfyfag im ben arm ab Oü fto$ in mitt bine c Uncfen Ijanb 
fyinbe c ftnen linden arm SÖegrtyff in bty aine batn mitt ber regten (;anb 
On ober toürff in 
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£)af 4ütjt. julauffent fingen 

3tem toaü er bid^ fafft fy bem arm fcnb bu in oefy alfo, fo laß 
ben rechten arm gen, bit begriff in ty fine üneten arm &nrif$en finer 
fcain bn fyeb in off bie acfyfel ml toirff in tüte bu nutt 

2lin bruc$ in bem fingen 

(86 b ) 3tem atn bruefy tuann er bi$ ünbe c bie ad^fet Begrifft <So 
ftoß bon bir ben arm mitt ber regten l?anb bn faü in bann raer an 
$u ringen 1 



') SDcv fÄcft bev ©ette ift leev; evjt $81. 89» folgt: „Soljanni'en £tc$tennawev3 
selten 3m fyarnafd? §u fampff." — 



jFe^tett oljtte alle MDaffeti 

Hinge«; 

SWiim$ner §ani>fd|rift 9?r. 558 a. b. 15. 3aljr&. 



(331. 133 b ) 3tm 9cu $an id) bid^ c^ete c t bcd)tti mit be fpicö ön mit 
be fcfyroe't ju rog DU fug bü mit be fbied bii mit fcfyue't n>ibe\ j. ^clbatü 
&n mit £)e bafte c ml tegii ml mit £>e furqe meffe' $u tott tcfy bta) leren 
becfytii an ef(i toaffen 3>g bu am einen Gaffer nnnbft bii aroc tegii 
bfi tVcgt meffer bn in £)ar $u an fine ruggn* mirfeft. 

'Stm (oft bicty aine f an mit ainc Baffer obe* mit aine fu'qen meffer 
obe f mit ain tegö ml fyaft bu 2 nteuage n>er fc mart fteii er bicfy mett 
ftecfyü obe c fc^)Cat;c~ fo roccr;fei t>n tritt mit bc forbrc fuß oijit jn be °it>ed;fef 
ml fdt)tad^ jm bitte 4 tf gc arm bin finc arm £)a er meffer jn 5 I)aut 
oft tritt bm ml mm im bj mef[e c ml n>irf in bfc e 3>in 6atn ml $j ift 
fo bu bin leggn füg bor fyaft Dbe c fyaft $)te loggit fitii bor bn roU er 
bidt) ftedt>n fo tritt Btjtt bm bn fdr>tadt> jm befnlb £>in vec^tü tyanb $tnb e 
fin meffe bii begrif jm fine arm bii fecj jm 134 a ) ©in trggii 
elbogfi an fine c frofcf bn totrf in mit 7 Iecjc arm bbe* bin fcatn» 

e 3tm Obc* naefy £>e leggfi arm (ang bn fd)tacf? im fine arm ml (af 
bin tyanb bm fin arm gou fo ntmbft jm bj meffer bii tritt ba mit jü 
bn tr>irf jn mx ©in bain. 

9 3tm £)be c n>art n>efi er jn fin meffer grtf bii tbclft ju<fen f o tritt 
jm fcefyenb $ bii ergrif jm bie f;enb bn fecj im bin fuß ju »nb ftof Jn 
ba f bbe c £)be c ergrif jm £>ie I?anb mit 10 er juffe toi t ml n n?iifdf; im mit 
$>me etbogu au fin frobf ml tritt In'nbe c jn bnb toirf jn bb* bin bain. 

3tm men aine' juffet alf bcitb er bf gat fo begrif jm mit biuc c 
tenggfi Ijanb fine arm bii ,: (auf bin Ijanb bin finc arm gan bii nim Jm 

') Sfm Tinfcn 9?anbe fielet i-ort)gcfd)rie&en : toetffcl 2 ) gar leine Saffc *) in 
ben Söedjfet treten, b. fdjräg nac^ außen; bie Späteren jagen: Triangel. 4 ) Unten. 
5 i 3ttunbartii<$ anftatt : fjat 6 i §at8 (toergf. ©rofs). 7 ) tefc -» Itttfö. 8 ) 9lm 
Slanbe: bty meffer nemen- — 3n ber $anbfd?rift folgen übrigen« bie einzelnen Stüde 
in ben &<iUn unmittelbar , b. oljue $Mafe auf etnanber. 9 ) Stm ^anbe unter* 
cinanber: jufen. oe'i'eqen, 10 ) füge r>in$u: bcr. n i n?tfd?c, tommc i^m. ,a ) laß. 

VI* 
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meffe c ml tritt jfi toft wirf jn mit bine re$tn $anb i>6e c bin Hin. 
für ftedjff, 

3tm mit atne bicfy ftedjfi fo ergrif jn mit be c fe'ggcn fjanb finc 
arm tonb I?eB in ton tritt ^u tofi n>irf jn 'übe' bin Bain Obe tritt ju 
mit be redjrtfi fug ml fall jm mit be rcd;tfi fyanb jn finc arm $)a er 
bj meffcr jn Zantic. £)j mcffer nemmen £>be f toatt im in ftne arm 
mit be* redfrfn* fyanb ton ergrif jm 1 mcffer Ijcfti Ijinnc jn bie (eggft 
l)anb ton nim im bj meffe* 2 3tin jft aine (egg fo tritt mit be tyinbre fug 
ab i>n ergrif jm bj meffcr. 

3tm 9?u !jan icfy t>id^ ge(e c t toecfytü mit £)e fcfytoe't ml mit be fbieä 
je rojj tu je fug ton mit bem (5Bt. 134 b ) bafter ton mit tegfi ml mit 
fuqfi meffer tonb an afle getoer 9ht rutt i$ (eren ^oftid; tofi lüabüttcty 
rtngfi mit bem jn tof ton cn lof toie £)u 3 fin gertft ton toie bid; 
aiue c an grift bj bu jn totrfft er toatt bief; fyine obe* forne an ton b$ bu 
4 ii aifmalf nibe' toirfft. 

*3tm *tt)it bu mit be gu tof ringn fo fteß bta) atttoeg öf ain fit« 
ton tritt Befjfib ju ton toart baß bu mit bine ellBogü an fiu frotof foüfdjuft 
toil jm finc arm Begrifift in bin fjanb ton tritt Befyfibücfy §inbe c in oft 
wirf jn §inbe~ toBe bin fc^enefet ton atfo tu od; tof Behl fttn. 

6 £)be tritt 51I ton hnifd) im mit bine arm tonbe f ftne arm ton ergrif 
im be arm tofi feq jm bin etBogfi an fiu frotof ton tritt fyiube 1 Jn alf too c 
ton er tüüfd? jm fmt Baut in bie anbc f Ijanb ton tyeo fn tof ton nnrf jn 
100 [ T n>o] bu $in •tott 

3tin toft bi# aine c oBne an tonb toxi bt<$ an ruggn treffen fo ergrif 
jm ftne arm mit bem er bir tonbe b* !in toeü in bin fjanb tonb ergrif 
im be f Rendel in bie anbre fyanb ton tritt altoeg fjinbe* in fo nrirfft bu 
jn ton mart altoeg mit toeüen arm er bir tonbe 1 bin fiu toeflt bj bu jm 
be fetBfi arm jn bin $anb ergriftft toü bü feindet jn bie anbre f?anb fo 
fan er bid) nit ntb c Bringit ton toirf jn *c. 

9 3tin (oft er bi$ oBne au ton toll bi$ n>e c fen fo er grif im be 
arm mit be er bir tonbe e {Sßl 135 a ) bin fiu roetfi im bin $anb ton grif 



') 2>a8 2ttcfier«$cft, fontf ®e^Uj [fcotjgriff] genannt. 2 ) 9(m regten föanbe beß 
Sßiattes ftefct, unüoüftänbiö , toeil fcctm SinBtnbcn ber §anbfd)rift afcgc^nitten: jp 
ainc 1 le — ; gemeint ifls ijt (Sincr ltnfö (ein Sinter, Sinfjer). *> beffen ^ege^vfl. 
A ) 3»)ete ju gleicher 3ejt 5 ) 2lm linfen 9?anbe: gft lof (b. i. 3 utau f)» 6 ) m 
9?anbc: |fi lof. 7 ) S)a§ eine wo fte^t an etnetnBeilenfc^Iufte, baß anbre Wo amSCn* 
fange ber nä'^jteu Bette. 8 ) »ifift. °) Surf« «w ^anbe : toft er bi<$ oDm an. 
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im mit anbre frmb ba ftnen jn bie oü tritt mit atm füg I;inbe c 
jn oü ftof jn mit be f ijanb ba bu (in arm jn Jjaft oö bir fo oetft jn 
an ruggn*. 

1 3tin Obe f ergrif jm be arm ba forne bi be f Ijanb oü nrinb jm bc 
arm oaft onbe c ficfy on grif jm mit be c anbre" $anb of bt fctyuttere on 
tritt jü bn ftof jn oaft oö bir atfo rfi ju beben fitü. 

'Stm Obc ergrif im be arm U be tyanb on mit be c * anbre Ijano 
bi be etbogn ton h>inb im b" arm on tritt ju ab oü juc^ für bicfy of 
roefl fitü bu toitt. 

1 3tm Ober evgvtf jn als oo c oü tritt $ü oü ftof jn oo bir off 
ioeü fitn bu toUt oü toart bj bu 3m ben arm Oaft om ioinbtft. 

SBenn bic$ atne c Bt *be nüföel egrif. 

3lin üalt bicfy aine an ba fo c ne oü ergrift bicf; Bt bem nüfd?et 
mit bebn ^enben fo e c grif jn bt oe elfcogü oü nrinb jm bie arm oaft 
3 obe f an anbre oü ftof jn oö bir. 

^be' ftett jm bin arm onbe' fine arm fjinbe c be elbogü oü tritt 
$ü Oü ftof jn oon bir. 

2Öeü bu ain arm onbe fyaft on ain obne. 

3tm toen bu ain arm onbe tyaft on be anbren obne fo (af ben 
onbre arm -Obne Oin fin gan Oü nrinb jm fin arm oaft om mit bim 
arm atfo tu gu bebü fite. 

4 3tin toeüY arm bir onbüt lit fo tritt om od> mit be c fetbn fitü 
bü toenb bicfy of ain loecfyfet oü (aß be arm onben om fyin gan jm onbe' 
ftn fin t>fi tritt ^inbe* jn bü toirf jn atfo tu gu kbß fitn. 

5 3tin fyaut er beb arm onbe fo om f<$(a# (35t. 135 b ) 3m beb arm 
mit bine arme on bucf bicty Ijincn toit oö tn'n oü §üdt> bin arm oaft 
6 gerne on nrirf jn obre fu§. 

7 Ober e f grif jn onbern oren 8 " bc fpatt mit gtoain fingrc on mit 
ben tum" onb c bj fin oü trücf jn oü tritt fyinbe* jn oü ftof jn obe c 
bin bain. 

9 3tm fyanb jr beb ananbre bi bc arme fo toart bj bu aüoeg j arm 
inne ju fyabift on ben nanbre ofnen jü oü fdjilacb afioeg be ofren arm 



') 9fm Staube, vote aöe 9fanb6cmctfungcit votT;, ba8 lateintjc(>c : aliud (ein Hnbcreß). 
2 ) £>a8 alte: bie uüjdjcl bebeutet €^angc, ©rfmatte; fyiev inettcidjt ©ollcv? @. §tg. 
57 unb @. 131. 3 ) über einonbev. 4 ) 21m Staube: nxdjjcl. — «ftt w : liegt 
5 ) SledjtS am Glaube, a^gefc^nttten : I;aft fceb a - |onbcn. °i jufanimctt. 7 ) 2inf« 
am SKaube: aliud. 8 ) in. 9 ) 91m 9knbc linfö: ©o fcibn ormE (?). 
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inne jü out be fine OB trutf in $ü btr »5 fto@ jn mit be anbre arm 
oö* btr. 

1 Ober grif mit be ofre arm Ijer obe c on ergrtf im ben arm bi be c 
fyanb on grif im mit be* anbre §anb bff bie fdntttre ob* an bie etbogtt 
on ttrinb jm ben arm baft onbe ficfy on ftof in Oö bir. 

2 3tm fyat 3 iettoebrer j arm onbfi on i obne fo tr>a c t toett er bicr; 
fdjtoenft b& bu in of fin fcfytoäd fcfytoenfift fo oatt er obe f bin fahndet. 

4 3tm toaft [\] bfcfc aine Rinnen an btl om fcfylat bid^ mit ben arme 
fo e c grif jm beb arm bi be fyenbn ton toent bid) of ain werfet on e c grif 
jm beb fcfyenfel in bin Ijenb oft tu^f jn of oit toirf in obe c tragt! in mo 
bu (in tt>t(t 

5 £)be* egrif in beb fcfyenfef in ain fjanb on ütof jn of on toirf 
Jn bon btr. 

Ober 6 grittet er alf mit b§ bu nit l?inbe c in T uta<$t fome fo 8 früm 
i fc^enfet jtoifcfyet fine baine om fyin an fine fug bü fencf bidt) oaft $tnr 
nibe c on egrif jm b$ bain jn bin fyenb on (upf in of fo oalt er an ruggn. 

mit t| nibe* toerfen. 

(331. 36 a ) 3tm totlt bu ti ainf mal« ntbe* toe'ffe bie btdr> 9 tonb 
baffen fo grif iettoebrem fjinbe jtöf^enb ben baine 10 bur fjm mit aine' 
fyanb bü e'grif iefücfye ,j. ^anb onb tupf ftj be oaft of fo Oaflent ftj beb 
an bie fo>f n 3tm teilt bj bi$ Jaine* toerf fo tritt bf ain toecr/fel. 

3tm mit i ls $an mit aine fjanb bj er ni . . . 

of mag fon . . . 

3tm mit bu j mit aine c fjanb §an bj er nit onbe' bir of mag fon tit 
er 13 ä bem bu$ fo fecj 14 enttoerif of in 05 ficj im of bj fyerej Ott e'grif 
jn mit be* (egn fjanb onb* bj fin bn la« bin arm Sbe* fin nafen offjingan 
on fabf im be foof oaft of bn ,5 tyeb Jn oaft bj er nit 10 toencf *c. 

3tm tit er anbe ruggn fo ftcj im üf be rectytn arm on leg in bie 
(eggen einbogt! onbe c ba8 fin on e'grif im ben arm in bin fyanb onb 
^eb in oaft u. "$>$ ift of atfo. 18 

') %m Sftanbe: aliud. 2 ) 9?ed)t8 om Staube: ljaft buj arm onben anbre ofctten. 
3 ) 3eber oott betben. 4 ) fiinf«, a6gcfönitten: fo bid? aine | — nbn bmf^Iät. °) aliud. 
e ) grätfd)t er! ') magft b- i. fannfl. 8 ) biege. 9 > taffen. l0 ) bnrd). 
u ) SRed)tS am $Ranbe; »ilt jmj tu — [tteien?]. 12 ) palten. ") an bem Sand). 
14 ) quer. u ) ^eben bebeutet and) in unterer SDtunbart nod) haften. ,6 ) »ante, 
fid) beioegen fann. ,7 ) hiermit ip ba8 fingen ans. 18 > (58 ge^t atsbalb »on 
berfetben §anb weiter: w ©ie btt ben fcircjc [§tr|a>] jn bc faiff fu^? f»tt" 531. UV 
$l\)t: Die p 9 festü ntit marie vg. p ma 9 hugonis. Dicti Witten Wille b. i. die 
post festum nativitatis Mariae virginis per manus u. f. f. 



VI. 



ob« einer in meinem SBefitje tefinölidjen £anbfdjrift 
be$ 16. ^nfieljuniiertö. 



(33f. 93*) (Sin Mutzet Stttccri^t tmb {ginletjbuna, 
Wie fort^e^l 3m ringen $u fleprandjen fen *c, 

mttu in 9?ttterfd^afft gefd&idtyt »erben 
<So mneftn toor aüen bingen ringen ferne, 
Senn 3$ fag btr ffirtoar, 
£>a$ fingen ift ein tortyrung gar, 
«Her $mtter(ic$ei 4 fein, 
£>cr anß ber maffen fein fcttt, 
SBnb n>o btt bift etyncö gefegten lety&S, 
Sann bto nicfyt ffyanft p^ortat;! baraug 4retyben 
'ftür \vo c ift bir 3n ber 3ugent 
3Me ftertye, bte mä Elcrit bie gutben ffjunft, 
<5o bm m<$t fanft fjelffen mere 
•ättitt gellten portal;! bere sc. 
5lm erften fic^> an fed)tcret> 
(93 b ) £)te tttyü tyaben JKingffi barmet) 

Senn 3m fcfyroert, tolid;, putffylier, 
@tang, Ijefleparttn, tmb (ang fpieß, 
Slud) fechten 3m meffer, 2 ane ringen 
£t)itet manicfyem faft miff fingen 
Shtcfy ^nagftn »tt »evffcn mit ftcrdf? 
£)ie 3 ftang ob c ftat;ne$ fycrtt, 
£)tt) tötrft aud) }>a(b 3n allem fl;am|>f 
©etcmjjfft fo biu nicfyt ringen ffyanft 
£>emnac$ f?ab 3d? furgemtme mir 



*) 511 ftetfefftni ift: für toa3 (n>offlr)? *) o&nc 3 ) ©tangemverfen 
(= fdjtcfccn) unb ©täufto&cu. 
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liefen 1 aufoug ju fctyentf^en btv 
is Bann gu befäretoben alle famefct; 
S)ie ber SRitterföafft 2 tft roone pfy 
TOoc^t 3$ in tenß ntt befölieffen 
93on ütten roortten tyuett öntuft fprieffen 
£>arumb fyab 3$ allein gebaut 
(94*) SDa« ber grunb ^infür toürbt |>rad?t 
<2o bu ben fytft 

£>u ben fetter biet orbentlicfyer magft 

fingen« anfang. 

•^eb 3n gottes Sftame ane 

<5cfyatt> ob ^o4> ob c niber gee b c raane 

SÜfttt ben tyenben 3me fein tinef^e pegreiff 

3eu$ 3n t>on ber regten fetytt 

äftitt bem rechten fueg t)inter fein recfytn f^retytt 

@tofj mit rechtem arm in feine lintffje fet/t 

2Ufo mueg er niber ftan 

336er bein recfytn fueß gan, 

Sßon erft fottu 3n aßen ringen, festen cnb fyempfen gott tmb ber 
tätigen §itff mit aller bemuetljigfljait begeren, 5 n>enn anfang alter f^unft 
ift bie fordet gotteß. 

(94 b ) $>en fyeb an &u ringen, t>nb begreiff, 3m am erften fein 
ßtnef^e fyanbt, mit beben fyenben, tmb §eucfy 3n auf 6 bein rechte festen, 
• bnnb fd^rett mit beinern recfytn fueg fyinber fein rect)tn flieg, önnb far 
3me mit bein" rec^tn arm 3n fein Untf^e festen, »>nb tr-irff 3n ober 
bein recfytn fueß :c. @. 153, 43.] 



') Ob ein Sluflang an ba« ä tiefte gebruefte ftecbtbud), ^aurnfeinbt'S „®r* 
grunbung Ritterlicher kunst der Fechterey" (Söien 1516V, an beffen <Sd)tu[fe ber 
SBevfaffec feinen „auszczug diszer Ritterlichen kunst" feinen ©Gütern ücvebrt nnb 
fd}enft — ? 2 ) tttte föeberoenbung anftatt: beirootjnt. *) ^aurnfctnbt föeuft 
fein ftecbtbud) feinen <5d)ülern and) in bev Hoffnung, baffelbe „von tag czu tag czu 
men-en vnd beffem". 4 ) 2)te 2flünd)ner nnb SBcvUnet 9ting * 3ncuiiabel Beginnt mit 
ben Soften: „3fn fant Jorgen nantc beb an. Un febaro jum erfkn ob man boeb 
ob' nib' gang bj ift beS ringft anefang"; bergt, aud? ba-3 erfte Sß'üb be6 erneuten 
Süteröroalb (Setfcjtg bei 2ft. ©. <ßriber, 1869). 5 ) Veraltetes SBinbcvoort bcö 
©rnnbe«: beim. •) feilte r. ©eite (gegen 3>ctnc ünfe); f. btc oten jicfycnben ftehnc* 
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£)a$ anber fingen. 

(So aber etyner ^icfc mit lift 

Witt beleben fyenben umfangen tft 

£)ie onber bein peb arm gefd)loffen 

£)arumb fety nicfyt oerbroffen 

(Sunber mit beine peben arm 

Xfyut aufferljalb feine« (Hpogen ombfjerfaren 

<2>cfyteufj bie jufame n>oü 

SSber fein pebe (Styogen 

§eb 3n mit ftercflj oberfid) 
(95M m\o 3me bie arm prid). 
Senn bt$ ainer mit peben arm ombfär [!J ^att onbter bein 
$>etybe arm, fo facfy 3n niben an mit betyben armen, aufferfyalb feine« 
etnpogen onb fdjleuß bein arm jufame, ,J onber fein Grtpogen, onb Ijebe, 
mit ftercffye, überfiel »nb prtcfy 3me ben arm, [<&. <&. 153, 44]. 

2)a8 ,3. fingen. 

©o bro mit patyben arme 3n 3m btft 

ntterct§ toa« bir ju fagen tft 

fa§ 3n oben pfy ber ffjeett 

Ober fljinpacfen fcfynefl, 

£&ue 3me ben §alfc ftoffen 

üßber ben rwffyen mott precfyen 

3 5tber bn> mueft mit beinen arm 

£)urcfy fein lootl farn :c. 
(95 b ) 3tem toenn bro Oben bift, mit beine peben arm fo magftu, 
in oben, pety ber ffyell faffen, ober pety bem fyinpacffyen, onb 3me ben 
f)äl$ ombreiben ober ober ben rutfljen, 4 prec$en, aber bn> mueft, n>oü 
mit, bein arm burd) fein arm faren [©. ©. 153, 45 u. 46]. 

SDa« SBterbt 

@o bio bein tineftje fyanbt onben I)aft 

23nb mit ber hinter fein recfytn fueg fallen magft 

Wtt ber regten an bie ffyeel, 

Xtyue mit fcfyreittn fcfynetf 



») übergetrieben tft: fcm&. — S)idj umfangen tfl bic$ umfängt *) 3>tc 
$anbförift bittet mit: tttb. 3 ) 3m £ert ftc^t: Ober. ') 2>a$ «iSflefrricfyene 
,,rciben" (b. i. bretycn) tft bur# baö SBort „predjen" fcerbeffert. 
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3m baruber pct; bem fyate 

2öurff 3n, auffen faß 3n abermals 

3w Wethen festen bw witbt 

3m fallen wirbt er fein mifbt 

©o bw piß bamit rec^t *gan 

Grr wirbt fic^> nit &u fd;ijen tyan. 
(96*) 33tftu mit beinern Itndfyen arm onben fo fatf 3n mit bem 
redeten an bie fet bnb f treibt mit beine 2 fyinber fein regten flieg bnb 
brudty 3n barüber bei 3 feine [!] tyate bnb wirff 3n auß ben fueß gu 
baiben feilten. [©. ©. 153, 47J 

£>a« günfft 

S3en bw einenn mit baiben arm 

4 £)urcfyt fein ptyft gefarn 

3Snb ift a(S bw ob c SKinger 

gas bie mit nichts befter minb c 

Scheuß bein fyenb $ufamen feft 

2luf fein rudfy onb 3n I;ebe 

2luf bein ündfye feiten 

2lrbait *an aßeS beitten 

£fyw bw 3m ben ruggen gw bir precfyen 
wirbt fiefc faum °finben retten 
SWercf^ wen bn eine mit beiben armen bur$ fein arm gefarn bift 
»nb ift er (96 b ) a(fo 7 ring als bw ob' ringet fo faß 3ne in ber 
mitten bnt> fetyteuß bein Ijenb baft jufamen auf fein" rud§ bnb fyeb 
3n auf bein lindfye feitten bnb Wen bw mainft bj bw 3ne in bem 
fcfywang Ijaft fo ftoß 3n nib c auf bie ttndi? e onb brid; 3n ben rügten 
Ito bir. [©. e. 154, 48.1 

2)aS Segdjft 

£)j ift ein brud; wib f baS negft borgefc^riben ftudfy ben treib atfo 
wen bid; jw 3me einer brud'fjen ift, fo brudfy 3m 3n bie rocicr) ob c 
prüft bein etpogen. [€>. @. ,154, 49.] 



x ) 3m £crte ftef;t: gane. 2 > ftüge ftinju: Iinfen 93ein. *) bein?: bie 
^anbfdjrtfc! 1 ) b. i. buret) bie feinen 5 J „©etten" bebeutet in bei- «Wunbart 
nod) immer: »orten. 3u fllücfert'ö SMatame, ber ©dmlmeifter toon £im§, |tc$t: 
„betten ift ein SBcrt für »eilen, «It Bnb gut; »a&le nadj ©efatten ^tj^en Beiben." — 
,an a 6." = oi)ne oüe 3ögcrung. *) formen. 7 ) Meiaigroß). 8 J c« fef;Xt: ©cite. 
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$)a$ €ibenb 

Seit bir einer mit feinem fyaubt burcfy bein arm faren untt onb 
n>itf bic$ ober fein Itnf^e ioerffen, faß 3n mit beine arm' bei bem £>a(8 
»nb bruct^ 3n faft an) bir bnb leg bicfy mit £ruft oben auf 3n »nb 
ferner bic$ nib f , [ß. @. 154, 50.] 

£)b bi$ einer fyinben begreifft n?en bto 3me ben rucfij jn> §aft fert 
<97 4 ) ober goent bnb tyet bid) gefaft 3n fein arm, pucffj bict> be^enb 
für fiti^ ©nb nnrf Cto fl&er bj tyaubt ob e faß 3n bei einer fymb ob c 
bei eine fueg. ©. 155, 51 J 

Da« ifleunbt 

£>abt er btc^> »üben gefaft onb tyabt fein arm omb bein arm onb 
Ijat bie tyenb ofen fo begveiff 3n bety eine fing 0 fo mufe er bid; taffen. 
©. 155, 52.] 

£)a« 3efyenbt 

\ Ob bicfy einer foren bei bem §ar faft mitt einer ^anbt onb fjett 
liä) faft fo toenfct bi<# »üben burd; fein arm mit bem tyauot fo faft 
er bid) ob c 1 magft 3u befy bem bäumen begreiffen tft aud; guet. [6. <S. 
155, 53.] 

£)a$ Sültfft 

gaft bicty einer l)inbeu bei bem ©oüer fo toenbt bidf) gegen 3m mit 
be fyaubt onben burdj fein arm fo loirft tebig. <&. 155, 54.] 

£>a$ 3t»ctff t 

3tem ob bicfy einer faft, mit beiben fjenbeu »or b f bruft fo ftofj 3m 
ben regten (97 b ) etenpogen auf, bnb bra btd? »mb 2 onber fa&e 3n 3n 
b c bruft [£. <S. 155, 55.] 

* 

Daß Dretyjefyenbt 

3Ben bu eine gefaft l)aft mit beiner üncffjen 3 feitten ob c §anb in b c 
mauf feine« rechten arm« »nb brudtyg 3u bamit ju rubelt, onb er bir 

*) famtj* bu. 2 ) tonb erfabe — ? JDbev ciufad) : „bnb fa&e" — ? 3 ) 2>ie 
SBiJvter „jeitten ob'" jfc&cn too$( nur aus Wac&läiftgfcit bc« ©^reibet« ba. 
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öberfelt mit feine rechten arm oon auffen ober beiu üueflje Ijanbt, Onb 
bruef^ bir bei« fyrob t>aft au fein bruft, fo fare 3m mit bem fclben 
elenbogen 3n fein rechte feitten onb feneft) bl<$ nib 1 onb foring mit bem 
linken fuefe fyinb* fein regten fue^ onb greiff 3m mit b' $anb 3n fein 
fnteoug onb mirf 3n Don bir. [©. 6. 156, 58 J 

üDaß SBtcrjcljenb 

®reiff 3m mit betben Ijenben an fein actyfetn auff ober fein fyenbt, 
fo tljuet er bid) nrib* faffen bei b l aebfet 3nloenbig, begreiff 1 bei b c tincffyen 
fyanb mit beiner (98 a ) 2 fauft, onb Ijatt feft fein fyanb onb briefy oben 
ober mit beiner regten l;anb fein linctye onb laß mit beiner ttnctyen 
fyanb m't fo magft 3m bie fauft au« bem gteneft) rucf(;en onb er mug 
fidt> nact) geben onb magftu 3n barnaefy mevffen letd&tli<$. 

£)aß Sünfjeljenbt. 

3n bei feiner redeten f)anb mit beine" beiben Ijenben mit b c 
tingftjen bei b f fauft onb mit b 1 regten 3 ober alfi etenbogen« onb fcfytoing 
3n auf bie lindty fetten, onb ftoß 3n oon bir mit ftercflj fo iumelt 
er, 1 3tyt 3m naefy fo magftu 3n leidjtlicfy toerffen, bu mueft 3m bie 
fyanb mit beiner redeten §anb öberfiety ftoffen. 

£>tc Ijetnadj geföri&en (iueffr ifr man gemo!wli<S ptau*en Sn 
laitffcnben ringen ob' 3n ben anbeten barumb bolgt Sn b c 5 $ctl 

£)a$ .16. fingen 
£)$ 3ft b$ erft ber tauffehben 

(9S b ) 3 llJ Den fauffenben ringen ift bj 3enig bj erft b$ blo nit 
attein c jU) tauffen brausen fofleft fonb* auefy man bto bid^ mit eine 
3n bem Ictbringen pift oerfucfyen onb ieben, onb b$ oernim alfo. 3Ben bn 
jro 3m tauffen bift fo faß bein rechte arm ober fein linken onb roirff 3u 
ober fyaupt. 7 2Bie roetfen bie jetü ein bing 8 gri>tr fagt 3n biefem ftudty. 



') (Srgänje: tön. *) evgänje: linfen. 3 ) ?te«: obcr&atb bcö. 4 ) ©Ueifcm— . 
5 ) „3«ttel" ber ^anbf(^viftlic^eit gec^tbücfjcv finb bie gereimten gcdbtregcln (Xcjrt), 
»eldje bnreb eine tönen folgenbe profaifebe „©loffc" erflavt derben. b i bei (bem 
fingen mit) 3ulauf. 7 J 2Bic irelTcn, b. i. ir-te tvoljJ. 6 ) jtoir b. i. s^eimat. 
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1 Quia peccatü ß fieri p plura q poßot fieri p pauciora nad) meine 
oerftanb bod) fety bu> bei btr ermeffen, mit gtün^^eh (an oerferung be« 
außteger« bnb feine« namen) n>j b f text biefen jettt oermetne ob* oermag. 

Da 8 .17. ober anbev 

<s$iag 3m bein linken arm ton feine arm onb nun 3n Bei bem 
tinct&en Bain auf onb brudC? 3n auf bie redete feibten fo roirbt er bj 
ringen« nit peiten. 

Da« 18. ober britt. 

(99 a ) Da« brit ringen in betn tauffenben Oer nim a(fo, San er 
bid) fyat gefaft Ontfyer baib arm fo fdjtag 3m ben rechten ober ben Ifetnj 
ttncffyen onb fej 3n ban btfe §aub an fein prüft onb fcfytotng btc# 
oon 3me. 

Da« .19 ober üterbt 

Da« oierbt ringen 3m jrotauf oernim a(fo, Wim fein redete fyanb 
mit betner lincffyen Ijanb bnb burdfrtauff 3m fein arme onb nim 3n 
mit betner redeten fyanb bei feine regten batn onb totrff 3n ober biefy. 

Da« .20. ob' .5 

Da« fünfft ringen mit tauf oernim affo. Ohm 3n bei feiner 
regten mit beine beiben fyenben onb 2 (attff 3me fein arm onb toirff 3n 
Ober btcfy. 

Daß .21. ober 6. 

D& fecfyft ringen fottu atfo oernemen toe bm 510 3mc lauffeft fo 
budfy biefy onb nim 3n Bei eine Batn onb juiety ben (99 l ) rebttd? auf 
onb fcfytag 3m ben anbeten fug mit beinen Batn fo feit er. 

Da« .22. ober .7 

2Bcn er biefy fyertigffyücfy faft bei b c adrfet fo fdjtag 3m feine tyenb 
bnben aug onb brudfy 3m bie arm entjtoel? onb oatt 3n ben an $m 
fingen mit meiern ftuclt) bu mitt 



'j Quia peccatum est fieri per plu>ü, quae possunt fieri per pauciora: Cd tfl eilt 
ftebjcr, bind; größere Stnflvcngung (bjev: SBortvcidfotyum) etoafi ju ©taube $u bringen, 
wofür eine geringere genügt *) SBevbffierc. burcfylauf tmit bciticm $o\>\t) — . 
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Da« 23, ober 8 

Sen bu tfo 3m bift tauffen fo ntm 3m beib arm bnb an bie bruft 
'fei; 3ne, mit bem ^aupt ftfyoff* fo bett er an ritten bj tft bj 22 
ob f 7 ftucf^ [!] 

Da« .24 ober .9. ftucfb 

D$ neinbt ringen jtx> tauf bernim atfo, faß einen mit Betben Ijenben 
t>on bnben auf bnb fej 3m bie etpogen an fein baib arm bnb ftofe 3n 
mit bem §autot 3n bte bruft bnb begreiff 3u 2 mit beiben bainen 

Da« 25. ober .10. 

(100 a ) Dj x ringen 3m tattff bj bernim atfo 3 prirt bj eintauff, 
toan bu eine eintaufefft fo nim fein rechten fyanb mit paiben arm bnb 
burcfy lauf 3m bie bnb briecty bie ent^et 

Da« .26. ober .11/ 

Dj. xi. ba« bu 3n bei beiben $enben ntmoft bnb tvirfeft 3n auf 
ben rucffyen 

Da« 27. ober 12 

D$ xii 2Öen bh> eintauffeft bnb an bie bruft gefaft ^abt bnb er 
bic^ au$ atfo fo fcfytag 3m ben arm ab, bnb floß 3n mit beiner tincffjen 
tyanbt bnbtfyer feine 

Da« 28 ober 13 

Dj xiii ringen jro tauff bernim atfo wen er bi$ fafft bei benn 
arme bnb bto 3n anty atfo tag bein redete arm gen bnb begreif 3n be [!] 
feine tincf^en arm ob c tyanb bnb iudt) 3n ober ben fyat« bnb greiff 3n 
mit beine" tincfljen arm ^r>ifc^en fein bain bnb tyebe mie bu mitt 

(100 b ) Da« 29 bnb 14. 

2lin ftucfty ob 1 pmfy ift in bifem ftuct^ nrib c bj nec^ft borgemett 
ringen, ben treib atfo, toan er bic$ bnber bem arm begreifft, fo ftog bö 
bir ben arm, bfi fat 3n barnacfy an $tb ringen 



') O6 anftatt „W ju fefett tft: fecj — ? *) Beil *) Bcrilbrt ba* ein- 
laufen. 
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$)e6 fingen befctylug 

Sttfo tyaftu b$ funbamenbt 

Sftun rottt 3cfy geben enbt 

Difer töttterfdfrafft 

£)ie anb f Hebung tyat 3r macfyt 

$)a8 ringen fyet aucfy natnen toot 

£)ie 3$ an jetd^en foü 

föort an nu^ toenig Raffen 

$)arumb 3dj$ bnber megen toiß (äffen 

'2Ben »i( wort onb ftefferety 

£) c Wirbt 2 3;$ nit mögt fein 

(101 4 ) 2luc$ $a& 3d? nit wetten wettter 

SSon wegen b* groben (eutte 

3 Sellen atte bing Ijaben 3n ^enben 

9ii<$t$ mer bar jn> erbenden 

2luc(> fein oil bing $aben 3m foot 

23or leute ben fty fonft lige ob 

2Ufo Ijaftu beS ringen gnng 

©n guten anfang bar jto 

£)er ftutflj fein jwencj onb neun 

Sie jw laroff onb ringen fotten fein 4 

.Finis. 



*) b. i. beim. 2 ) tat). 3 ) b. i. tootteu. 4 ) ©tatt 101 b ift leer; S3f. 102 
folgt: ©egen* [b. i. 3>o($*] festen. 
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vn. 

i ti 0 e u 

be« 

einer gerfjtfjan&fdjrift beg 16. Sajjrljmticrtö im SJejtye 
ieö SurdfarbfcSdjiinauer ju 33afeL 



I 



(SSf. I48 b ) §ie fcekn M ött SSJtaufrct Enbrel 2in£inger$ 

ringen, 1 

L 

£)aS ctft Üttngen, $at er btc^ bety ben armmen gefafft, onnb bu in 
toiber, fo bracht ba« bu mit betner Untiefen tyannt intoennbig fetnnä 
regten arm$ bift, 33nnb mit ber recfytn l?annt, uufmennbig feinS (intfen 
arm« fetft, §at er bic§ bann to$, <Bo greif bor mit beinr ttnefen auf fein 
lineflje Ijannt, 93nnb begreif in ber; ben fingern, 33nnb brtcfy bie auf betn 
linde fettn, fo nimbft tm ba« geteilt, Ijte gemalt, 2 [©. ©. 143, 12 unb 
bie gtg. 112]. 

£)er bruefy bartyber. 

(149 a ) ^Bct t>ir ba« $ut, onnb bir na^> ben finngern greifft, fo 
Lftmnng mit beinern recfytn bain, für fein baibe bain bnnb greif mit beiner 
tecfytn Jjannt, hinten omb fein rutflj, SSnnb totrf in für bi$, auf betn 
benntffje feitn. [<S. ©. 144, 13 unb bie gtg. 8.] 

.IL 

(149 b ) §at er biefy gefaft ber/ ben armen, onnb bu in totber, ate 
bor, fo baft, mit beinern regten arm tyber fein bennefe fyannt, onnb 
fumb, mit beinnr bennefljen fyannt beinr recfytn ju fyilf onnb fcfytotng bidj, 
oon im auf bein bentfe fettn, (SBergl. gig. 32.] 

l ) <S. 148*, tautet ber Xitd 31t biefem Sl&fdjnitte bev taflet £>anbfdjrift : „2)a$ 
bri t <ßu dj Dom Stüttgen ju fucS"; ba8 „6uc$ toomguc3viugen"(öonS3I.tn— 121 b ) 

, folgt bev iu bev (Sinteitung p beut erneuerten SlucrSwafo (Setyjtg bei 2>t. © $rifccr 1869) 
fcfavo^enen 2ttün$ner unb ©evfiuev SncuuaM; fctevan föließt fid) (öon öl. 13 1 4 — 
147 a ) als ba« „anber $uedj im föhnigen" baö ätteifter ©tfföe fingen unb ben ©djtufe 

. ber SRinganhxtfungen bev ©atfcv $aubfövtft bübet 8 1 n 5 1 n g c vN5 SKingbud;. — 2 ) ber 
(eere, juv 9(ufnat)me öou giguven bcfhmmte föaum ber Seiten ift, mit SluSnabmc r>ou 
<&, t58 b , übevatt teer gc&liebcn! 
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jn. 

§at er btd& gefaft, al« oor bety ben armen, 93nnb bu in nnber fo 
braä)t, ba« bie benntffy &annt intoennbig feinn« regten arm«, fety, onnb 
bein redete auftoennbig fein« benntfenn arm, <&o fto« mit beiner rectyrn 
§annt oon bnnben auf in fein benncflje tyannt, fyber bein reä)te ad&ft, 
onnb fpring mit beim rectytn bain für fein benndty«, bnnb fumb mit 
beinr benähen beinr rea>tn tyannt ju fyUf, bnnb ftoing bid& oon im auf 
bein lincfe feitn, hrie fyernacfy gemalt, ÖBergt. aud) fyier$u gig.32]. 

(150*): teer. 
(150 b ) 

23ar mit beinnem, rea)tn arm auffen tyber feinn benndfen, bnnb 
greif mit beinr redeten §annt für fein bruft, in fein rechte aä;ft, 33nnb 
fprinng, mit beinern regten bain, hinter fein benncty«, 33nnb greif mit 
beinr linden Ijannt intoennbtg in fein benntffye fntepug, onnb roirf in 
auf bein redete feitn, n>. Ij. gemalt, [93ergl. gig. 34]. 

(15l a ) Söructy bartyfcer, 

Ser bir ba« tfyuet, fo greif mit beiner rettytn Ijannt hinter fein 
redete, bnb mit beinr benntfen tyannt, oon bnnben auf in fein elbogen, 
ben redete ebog [!J oerftee, fo totrfftu in, onnb bria)ft im«, jucfty bein 
ftndtyn »ue« n>o( ju tuet une Ijie gemalt, 

(151 b ) .V. 

Sar mit beinern recfytn arm oon bnnben auf inntoennbig tyber fein 
benntfen arm, onnb brudfy in oaft ju bir, in bein rechte feitn, onnb 
fovinng mit beinnem linken bain hinter fein benndfy«, 23nnb bar mit 
beinnem benndfen arm, im tyber bie redj>t acfyft, $ber feinen fyal«, 33nnb 
totrf in auf betn rechte feitn, 

(152 a ) .VI. 

£rac§t ba« bein bennefe ^annt auftoennbig feinn« recfytn arm« fety, 
35nb beinn rechte fyannt imoennbig fein« benntfen arm«, 95nnb oar mit 
beinr red&tn fyannt bon onnben auf onnber feinn rechten arm 5totf($en 
bein« benndtyen arm«, h>. $. ge: 33nnb §eb faft t?berfi$ auf bein redete 
feitten, Sßnnb nimb im bas getoid^t, ba« ©tutfj geet ju baitn feitn, Ijie 
gemalt [SSergt. 89g. 83]. 
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33rud). 

Lintig im nacty bnnb nimb bu imb$ gefeilt, 
(152 b ) .VII. 

Ergreif im mit beinen baiben tyennben, fein rechte §annt, bnnb 
gee im burefy auf beinr rectytn feitn, bnnb getoine im ben rudt? an, 
bauon oinftu im anbern bw§ in maiftet Otten ringen aud& mer, 
[@. @. 141, 4). 

Söer bir burety get 

(So gee mit ime burefy, Sßnnb ball in ein ringen in toelcfys 
bu toitt, [®. 141, 5]. 

.vra. 

®tU\ä) mie bor Ia8 aber bein arm fd&leiffen, bnnb fumb mit beinr 
bennden fymnt ber redfrtn $u fyilf, 33nnb gee bur$ auf bein ben n de 
feitn, bnnber feinn bendn tygfn, mit faffn feinr finden fjannt, 

SBer bir nntf auf bein (incflj feitn burefy geen <&o greif mit beinnr 
recfytn Ijannt tyber feinn bennden elbogen, önb rueffj oaffc an btcfy, fo 
toirfft in auf ben rudljen, 

(153*) .vini. 

£)as nennt ringen, ßafs aber beinn rechte Ijannt an fein bennden 
arm fd&leuffen, SBnnb !umb mit beinr ündn beinr recfytn $u fyitf, Sßnnb 
roennt biety bon ime auf bein ündfy feitn, SSnnb $eu<$ ime ben arm tyber 
bein rechte agfl. n>. fy. g. $nb bu magft im ben arm brecfyn, [Ü3ergt. gig. 22], 

Bruck 

fo er biefy alfo faft, fo fd^lag mit beinr linden fyannt ime born 
omb ben leib, bon fjtntn tyber fein ftndflj agfl, onnb f cfytmng bidj auf 
fein ob c bein ttndlj fettn, inbeö magftu mit beinern ßindn bueS für fein 
(indn tretn, bnnb in alfo toerfn, 

(153 b ) X 

Sßenn bu ine $aft beb ben armen gefaft, ba« bein ünnde inn* 
mennbig feinn« regten arm$ ift, bnnb bein redete auftoennbig, ©o t>ar 
mit beinr linnden für fein bruft, bunter feinn finnpaden, bnnb in fein 
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bentttf&e a$ft, 8«»f mit beinr red&tn fyumt auftoennbig in fein 

tinncffj Jniemtg, 3Snnb toirf in auf bein lincfy feitn, 2)a« ©tudty geet 
ju Baibn fettn, $ie gematt [SBergt. gtg. 34]. 

iV/'mA gewicht beim elbogn, 

(154 1 ) .XL er Beb arm bnben f)at 

$>at er bic§ gefaft, ba« fein Bebe arm onnber bein Bebe fein onb bi<$ 
alfo bapety fyett, fo fcfyfag auf bein rechte fyannt, onnb greif im bamit 
ginnten fein 1 arfpaden, onnb mit beinr bendn l?annt, greif stoif#[!] eur 
Baiber Bruft, onnber fein finnpaden, <Sto$ eben oaft oon bir, onnb $eu<$ 
onnben an btcfy, fo toirfft in ann rudfy, hic ge: 

ein anber$. 

2öenn ainer Beb arm Minben fyat, fo far mit Beben bäumen, Don 
onnben auf onnber feinen finnpad^, ob c hinter ben orn, fo prtctyftu biety 
oon inte, [SBerg. ®. 153, 46.1 

(154 b ) .XII. 

$at er bic$ gefaft bafl bein benndfy c arm tyBer f e i nen rec ^ tIt ^ tf 
Sßnnb bein rettyter onnber feinem linndfjen, @o ertoifcfy mit beinr linden 
Ijannt fein Itnnde, onnb ljitf mit ber rettytn Ijannt ber ftnefn onnb fd^rett 
mit beinern red&tn Bain auftoennbig, SSnnb toennt btc$ auf bein lindl? 
fettn, toirf in alfo tyBer bein red^t I)uf, hie gemalt 

(155 a ) .XHI. 

$at er btcfy gefafft, ba$ bein redete fyannt onnben ift, onnb bein 
benndlje oben, fo greif mit beinnr benndn fj'annt an fein benndfjen f)at$, 
»nnb Begreif in mit beinr redfrtn ^annt, ann feiner (tnnefen feitn Bety ber 
tyopen, SSnnb brudfy Oben bon bir gegen ber erben, SSnnb tyeB onnben ein 
menig auf, onb brit mit beinern Uneben Bain hinter fi($ onnb f Urning 
btd£ auf bein benndty feitn, im fcfyioung magftu mit beinern red&tn fcfyenncfyl 
ju feinr linden fcfyrettn, onb in alfo barfyBer toerfn toie fyie gematt 

(155 b ) .XIIII. 

§at er bi$ gefafft ba« beinn rechter arm auftoennbig' fein« 
benntfen ift, onnb beinn ftnnder onnter fetnnem recfytn, fo judl? betnen 

»J 2)aS folgenbe Sort „regten" ifi burdWrid&enl 
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lumcfen arm auf feinnem rectytn, tygfen, tmb brucfty 1 mit b e rechten arm 
im fein bencfen baft $u bir annb far im 2 bamit beinr linden arm, ober 
Ijannt ime »nnbern Ijal«, bnnb fcf^toüig bicty »on im auf bein linndflje 
feitn, ba« get $u bebn feitn, .% gmalt, 

(156«) . XV 

5>at er bi<$ gefafft, aucty mit gleichem f äffen, ba« beinn rechter 
arm oben ift, SBnnb bein benncfer onnbn, <Bc %ad1) aber ben bend^en 
arm, onnb greif im bamit 2 tyber fein lincfe acfyfl, omb feinen Ijal«, »nnb 
fumb bann onnbn beinr recfytn ^annt ju tyilf, 35nnb brucffj in oafft 
»nnter fu$, SBnnb oall auf ben fyinntern, onnb ttirf in tyber bic§, ba« 
geet j. &. feitn, [33ergf. ©. 31]. 

.XVI. 

<So er bicf> fyat bety ben armen, onnb bu ine toiber, fo bracht ba« 
bein redete fyannt, intoennbig fein« benndfljen arm« fei, onnb bein lintfe 
auftoennbig fein« regten arm, fo taf« bein bennde auf feinem rec^tn 
arm fctyleiffen, SSnnb greif bamit Ijinnter fein rechte tyannt, fyn befy bem 
arm, bnnb benn mitt beiner, recfytn fjannt, bon önnben auf onnber fein 
re<$ts pgfen, 35nnb fprtng mit beinern red&ten bain, ^innrer fein benncfK 
SBnnb brutffy mit beinr, linken Ijannt tyber fi$, 23nnb jeu<$ mit beinr 
red&tn Ijannt an bi$, auff beinn redete feitn, hernach gemalt, [<&. 130]. 

(156 b ) teer. 

(157 4 ) .XVII. 

$)ra#t ba« bein baib arm onnben feinn, Sßnnb greif bann mit 
beinr re<$tn $annt, im &n>ifdjm fein baibe bain, onb faf« in Ijinben bei) 
ber Wen, onnb mit ber benncfn fyannt oar oon, onnbn auf an fein 
prüft, % o. faft a, mwb fto« 0. b. bir, 

oor im anber bu$ aucfy gefcfyribn onb gemalt, in be« .m. ottn ringen, 
ent Des dritn Puchs von fus vnd leib ringen das, M. A. Linnlzinnger 
gesetzt hat. [<3. 6. 150, 32.] 

[Dfme 3ufa^ ge^t e« Sbl 157 b gleicfy toeiter:] 

') 2>te nädjften 10 SSövtcv liefen am ftanbe bei- §anbfd?rift. 2 ) bann mit — ? 
ober einfach : mit beinern — ? 3 ) um feinen §al8 fcrum (alfo junä'djft über bie 
t. SidjfeO — A ) SDie SlOfävjungen finb xooty fo aufjuiöfen: Ijeb tonten faft (b, i. 
feft, pari) auf — oben toon bis. 

.13* 
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ein toerffen im rinngen, 

SÖegreif fein ttmtcflje Ijannt, mit beiner recfytn, IjeB im feinen arm 
»>ol tyberficfy, gee mit beinern Ijauot burcfy, SSnnb greif 1 in be$ mit beinnr 
ünntfen Ijannt, in fein red^t fniepug, Ijeb in mit ben fcfyuftern 2 betmt batn 
auf, SQBirf in Uber bein ructfjen auf ben fotof, fyie ge: [©. <S. 140, 2.] 

(158 a ) an fofrf ftetn, 

<2>o bu in Ijintn ernrifcfyen magft fo fto$ in ba$ er für ficfy Ijaud^t 
mit beiner tincten fo fert er mit feinen $entn für, fo greif mit beinr 
recfytn fyant oon Ijintn jtoifcfyn feinr baut Sßnnb ernnfd; in befyr fjannb 
»nb jeud^ gu bir, onnb mit ber lindfen tyant b.eb in obn tote Ijie gematt, 
33nnb ftet in auf ben fopf. 3 

(158 b ) 2>a« Ungenannt 

(Srgreif mit beinnr red&tn, fehtn rechte Ijannt, Oornen, Söennt btcfy 
omb, mit beinr lindfen fettn an fein redete, SSnnb trtt mit bem tinn* 
cfen oueS für fein re$tn, onnb rudft) ben arm auf bein oruft, (Ober bridj 
im in ober bein Itncft) agfO onnb fortng auf bein rectyt fettn, fo »rtd&ft 
im benn .a. onb totrfft in, Hie Gemalt" [©. 30 unb bie gig. 23]. 

(159 4 ) £)a8 3ft ein fingen 

gacfy fein redete tyamtt mit beinr (innren, föetb bie omb, in bein 
linndftj fettn jeucfyS toot omb ober für bicfy Ijin, innbeS fcfyreit mit beinern 
redjtn fue« hinter feinen rectytn, onnb ftoS in mit beinern recfytn arm 
oorn an fein redete agfl, reib btcfy ein wenig mit bem leib pr Itntfen, 
©trf ine atfo tober bein redfjtö bain, 5 [93ergL ©. 14]. 



*) „in beS" 1 bebeutet in ber alten $e<$tfunfityra<$e: fetynett (jur regten 3eit). 
2 ) bnb (bei bem—); ob fo ju toerbeffern ift? 3 ) 3n bem 3)ttrer«®geno Wföen 
§e<$tbuie (oon 1558) ift ©. 41 1 ' baS „2tn fofcff ftetten" in Uebereinftimmung mit bel- 
obigen Schreibung «Bgcbilbet. Stagl auä) oben @. 133. *) Unfere gig. 26 (oben 
©. 30) entfernt faft ganj bem ©übe ber SSafler §anbfdjrift; auf berfelben ift jebo<$ 
beutft^er gu fef>en, baß be« 9?ecb>n rechter 3lrm Don beiben £änben — bic redete ift 
bie SSorljanb — erfaßt ift. °) ©. 159 b ift leer; cbenfo ftnb bie ©lütter 160— 162 
unb efd&rieben; ©. 163« beginnt toieber $ed>terifcb>« : „2>etn foer berieft, ©egenreiten 
macb, ju nidjt — " u. f. f. 
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